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Alors que [’activité du virus A(HINI)2009 s’éteint peu a peu en Europe, les
experts reunis par ['OMS viennent de choisir les souches vaccinales de [’au-

tomne prochain.

Vaccin antigrippal 2010-2011 : ’heure du choix

2 Comme chaque année en février, I’OMS vient de

1xer le choix des souches vaccinales de la saison 2010-2011
pour I’hémisphére nord. Ce choix est guidé par 1’analyse de
la situation épidémiologique de la grippe observée depuis
I’automne : potentiel épidémique des virus en circulation,
analyse virologique fine des virus isolés dans le monde...

Le début de saison 2009-2010 a été marqué par la circula-
tion trés dominante du virus pandémique A(H1N1)2009. Les
analyses antigéniques montrent que les souches actuelle-
ment en circulation sont restées homogenes et analogues a la
souche retenue pour la composition du vaccin pandémique
2009-2010 : A/California/7/2009.

Les virus saisonniers sont restés discrets :

- Virus A(HIN1) saisonnier : les isolements de ce virus ont
été rares et I’hypothése d’un remplacement de cette souche
par la souche pandémique est retenue.

- Virus A(H3N2) saisonnier : la circulation de ce virus est
restée limitée mais [’analyse des souches récemment isolées
montre un glissement justifiant 1’utilisation d’une nouvelle
souche dans le vaccin a venir.

- Virus B saisonnier : bien que leur activité soit restée mo-
deste, ces virus ont été les plus actifs des virus saisonniers,
notamment en Asie. Comme c’est le cas depuis plusieurs
saisons, 2 lignages distincts ont été retrouvés : principale-
ment des virus du lignage B/Victoria/2/87 (proche de la sou-
che vaccinale 2009-2010, B/Brisbane/60/2008) et des virus
analogues a la souche B/Yamagata/16/88.

Les experts de I’OMS estiment aujourd’hui que les virus les
plus a méme de circuler au cours de la saison prochaine sont
les virus A(HIN1)2009, A(H3N2) et B et recommandent les
souches suivantes pour la composition des vaccins antigrip-
paux 2010-2011 :

- une souche analogue a A/California/7/2009 (HIN1), in-
changée par rapport a celle du vaccin pandémique 2009;

- une souche analogue a A/Perth/16/2009 (H3N2), seule
souche nouvelle;

- une souche analogue a B/Brisbane/60/2008, inchangée.
Reste aux autorités nationales de chaque pays de décider des
recommandations vaccinales et de I’intérét ou non de mettre
ces 3 souches dans un méme vaccin ou de disposer aussi
d’un vaccin monovalent HINT.

Source : http://'www.who.int

L’activité des infections respiratoires aigués (IRA)
relevée par les médecins GROG est revenue a des
valeurs habituelles dans toutes les tranches d’age
hors épidémie de grippe (graphique ci-dessous).
Les détections et isolements de virus grippaux
dans les prélévements GROG sont de plus en plus
sporadiques. Depuis 3 semaines, moins de 5% de
ces prélévements sont positifs pour la grippe et ce
taux continue de baisser. Une situation compara-
ble est observée dans tous les pays européens. La
semaine derniére, parmi les 1054 prélévements
effectués dans les réseaux de surveillance type
GROG en Europe, seulement 57 (5%) étaient po-
sitifs pour la grippe. Au plus fort de 1’activité grip-
pale, le taux européen de positivité pour les virus
grippaux atteignait les 45%. Le virus A(HIN1)
2009 reste trés prédominant mais quelques virus B
sont signalés.

Avec les vacances scolaires, I’épidémie de bron-
chiolite a VRS semble marquer le pas.

En pratique

C’est le retour au calme sur le front des IRA.

La grippe est devenue peu fréquente mais la vigi-
lance reste de mise : la période de circulation pos-
sible des virus de grippe saisonnicre n’est pas ter-
minée !

Nombre de cas d’infection respiratoire aigué¢ (IRA)
ayant motivé une consultation
en médecine générale ou en pédiatrie
Estimation pour 100 000 habitants de la tranche d’age
Surveillance GROG saison 2009-2010
Source : Réseau des GROG
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Quand le virus grippal prend la mer

Les virus respiratoires, et tout particuliérement les virus grippaux, sont des « accompagnateurs » non rares des
voyages en bateau. Collectivité fermée, promiscuité, autant de facteurs facilitant la transmission virale. La vaccination
contre la grippe saisonnicre des personnels navigants des bateaux de croisiére est d’ailleurs recommandée en France.

Le premier foyer « naval » décrit de grippe pandémique A(H1N1)2009 vient ainsi d’étre rapporté. Le 24 juin 2009, un
bateau militaire péruvien avec 355 membres d’équipage quitte le port de San Francisco (USA), ville ou le virus pandé-
mique circule déja. Dés le lendemain, un marin consulte a 1’infirmerie pour un tableau d’infection respiratoire aigué
(IRA). Devant la négativité du test de diagnostic rapide de la grippe (TDR), le patient n’est pas isolé. Deux jours plus
tard, un de ses camarades de chambre présente les mémes symptomes. Le diagnostic de grippe A est alors confirmé par
TDR. Malgré I’isolement des deux patients et la mise en place de mesures de controle, un total de 85 cas d’IRA sera dia-
gnostiqué dans les 3 semaines qui suivent. Le tableau clinique est classique et le virus pandémique sera retrouvé dans la
majorité des cas (78/85). Les membres de I’équipage les plus touchés sont les plus jeunes et les moins gradés
(promiscuité plus grande). Aucun des patients n’a présenté de complication. Six patients, porteurs de facteurs de risque,
ont été traités par oseltamivir. La quasi totalité des malades (99%) avait été vaccinée contre la grippe saisonniére.

Dans ce foyer, I’incidence de la grippe (22%) est élevée, au risque de désorganiser le fonctionnement de 1’équipage. Des
taux d’incidence encore plus importants (34 & 77% !) ont toutefois été décrits au cours d’épisodes de grippe saisonnicre
dans des bateaux. Ce nouvel épisode de « grippe marine » rappelle que ce risque existe aussi pour les seniors voyageurs
et friands de croisiéres.

Sources : MMWR Weekly, February 19, 2010/ Vol. 59/ No. 6 BEH, 20 avril 2009 / n° 16-17
semaine n° 2010/07 du 15 au 21 février 2010 Sources : Réseau des GROG, SOS Médecins, OCP Infections respiratoires aigués
activité des médecins généralistes pédiatres OCP SOs C““ﬁrsmatl_"nszvolf 8;8%“1“65
I3 . cmaine
(303 sur 489) (62 sur 111) Médecins du 8 au 14 février 2010
GROG actes/j % IRA/a % AT/a particip actes/j % IRA/a particip en b.100 agents infectieux  isolements  sérologie
Alsace 22 12% 6% 65% 22 18% 72% 89 115 détections
Aquitaine 18 13% 5% 70% 25 4% 100% 131 132 grippe A
Auvergne 22 12% 5% 36% 21 40% 17% 137 123 France-Nord 10 1
Bretagne 20 8% 5% 48% 24 7% 25% 78 170 France-Sud 5 9
Basse-Normandie 26 11% 3% 58% 32 18%  100% 167 123 dont grippe A(HIN1)2009
Bourgogne 24 13% 6% 60% 99 112 France-Nord 9 1
Centre 22 8% 6% 32% 25 9% 40% 121 134 France-Sud 3 2
Champagne-Ardenne 23 % 3% 43% 25 5% 60% 78 112 grippe B
Franche-Comté 21 9% 5% 75% 88 114 France-Nord 0 0
Haute-Normandie 39 9% 6% 40% 21 18%  33% 91 116 France-Sud 0 0
Tle-de-France 2 12% 8%  65% 2 14%  92% 99 106 para-influenza 1 | 0
Limousin 16 10% 5% 80% 79 131 para-influenza 2 0 0
Lorraine 24 11% 5% 68% 71 129 para-influenza 3 18 0
Lang.-Rous. 37 6% 3% 20% 91 125 para-influenza 4 0 0
Midi-Pyrénées 24 14% 4% 59% 26 22% 57% 115 120
PACA 2 15% 4% 48% 30 3% 67% ) VRS
Picardie 26 1% 6%  87% 104 101 France-Nord 303 1
Pays-de-la-Loire 2 15% 5% 59% 18 0%  25% 86 123 France-Sud 203 2
Poitou-Charentes 25 11% 4% 68% 88 170 métapneumovirus 34 -
Nord-Pas-de-Calais 25 11% 5% 67% 110 117 rhinovirus 35 -
Rhone-Alpes 24 11% 4% 69% 22 17% 52% 121 148 adénovirus 7 3
France 23 12% 5% 62% 23 17% 56% 102 122 entérovirus 9 1
chlamydia 0 0

Bronchiolites IRA SMOG*  GROG Ski (MG de I’association Médecins  mycopl. pneu. 2 6

(dge < 2 ans) de Montagne utilisant des Tests Rapides de fievre Q 0 3
01 - Ile-de-France stable 0,5 stable Surveillance) Sources : 46 laboratoires de virologie
02 - France Nord et Ouest  en baisse 0,0 en baisse Semaine 07 du 15/02/10 au 21/02/10 et CNR des virus influenzae Régions Nord et Sud
03 - France Nord et Est stable 0,5 stable nprél n positifs
04 - France Sud et Est stable 0,0 stable Alpf:s' 3 1
05 - France Sud et Ouest stable 0,0 stable Pyrénées 1 0
* SMOG Systéme Militaire d’Observation de la Grippe

A Pensez a votre prélévement « protocole »

de la semaine et veillez a bien remplir la zone grisée
« antécédents » de la fiche accompagnant vos prélévements.

Cette semaine, le Réseau des GROG a suivi 35.368 clients de pharmacies, 32.794 patients de médecine générale, 5.857 patients de pédiatrie,
1.435 consultations militaires, 50.923 appels & SOS Médecins, 4.947 cas d'IRA, 38 % du marché francais de la répartition pharmaceutique.

Bulletin rédigé le mercredi 24 février 2010 par Anne Mosnier, Jean Marie Cohen, Isabelle Daviaud, Marion Quesne, Marie Forestier, Francoise
Barat et Tan Tai Bui avec I’aide de Jean-Louis Bensoussan, Martine Valette, Sylvie van der Werf, Dominique Rousset, Bruno Lina, Vincent
Enouf, Marie-Claire Servais, Sylvie Laganier et des membres du Réseau des GROG et des réseaux RENAL, EISN, Euroflu, viRgil et [-Move.

GROG France 2009-2010
Financement : Institut de Veille Sanitaire, Laboratoires Pierre Fabre Santé, Laboratoires Sanofi Pasteur MSD, Laboratoires Solvay Pharma, Laboratoire Roche, Laboratoire Argéne.
Autres partenariats : Institut Pasteur, SCHS Mairie de St Etienne, Service médical PSA Citroén Rennes, Service de Santé des Armées, EDF-GDF, OCP-Répartition, SOS Médecins France,
MEDTI’call Concept, Association Médecins de Montagne, Open Rome.
Responsabilité scientifique : Réseau des GROG, CNR des virus influenzae Régions Nord (Institut Pasteur-Paris) et Sud (HCL-Lyon), virologie CHU Caen.
Coordination nationale : Réseau des GROG avec I’aide d’Open Rome, 67, rue du Poteau, F-75018 Paris. Tél: 01.56.55.51.68 Fax:01.56.55.51.52  E-mail: grog@grog.org

Site Web http://www.grog.org
Bulletin national du Réseau des GROG 2 n° 26 - mercredi 24 février 2010




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


