
Situation calme sur le front des infections respiratoires aiguës 
Tous les indicateurs relevés par les médecins et pharmaciens vi-
gies du Réseau des GROG sont revenus à des valeurs basses pro-
ches des minima observés à cette période de l’année au cours des 
18 saisons précédentes. 
Les détections et isolements de virus grippaux sont devenus très 
rares en France métropolitaine. 
Actuellement, les vigies du Réseau des GROG signalent surtout 
des cas de varicelle, des pathologies liées au streptocoque 
(angines avec TDR positif et scarlatines) et quelques syndromes 
pieds-mains-bouche. Une épidémie de coqueluche est rapportée 
en Basse-Normandie. 
 

Circulation discrète du virus grippal B en Europe 
Le retour au calme est également la règle dans tous les pays d’Eu-
rope. De moins en moins de prélèvements rhino-pharyngés arri-
vent aux laboratoires. Au cours des deux dernières semaines, par-
mi les quelques pays ayant encore testé plus de 20 prélèvements 
(Biélorussie, Espagne, France, Grande-Bretagne, Italie), seule 
l’Italie rapporte un taux de positivité supérieur à 20%, lié à la cir-
culation discrète de virus grippal B. Une activité prédominante de 
ce virus est également signalé en Suède.   

Gare aux pollens ! 
 

Depuis plusieurs semaines, les vi-
gies du Réseau des GROG signa-
lent une reprise des pathologies 

allergiques : conjonctivite, rhinite, crise d’as-
thme et autres pollinoses. 
Le week-end pascal pluvieux a encore accordé 
une dernière trêve à certains allergiques. Mais, 
selon les données du Réseau National de Sur-
veillance Aérobiologique (RNSA), les arbres 
sont prêts à polliniser. Avec le retour d’un 
temps printanier, le risque allergique progres-
sera tout au long de la semaine. Les pollens de 
bouleau, à potentiel très allergisant, seront le 
plus à craindre sur un bonne partie du territoi-
re. Il faudra aussi compter avec les pollens de 
graminées en Aquitaine et Pays de la Loire.  
Le site internet du RNSA donne accès, chaque 
semaine, à une « météo » des pollens ville par 
ville et vous offre la possibilité de vous inscri-
re pour recevoir, par e-mail, les prévisions du 
risque allergique des départements de votre 
choix. 
 

Source : http://www.pollens.fr 
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Les indicateurs d’activité sanitaire sont à des valeurs basses et les cas de  
grippe sont maintenant très sporadiques en France métropolitaine.  
Le virus grippal B circule discrètement dans d’autres pays d’Europe.  
Les vigies du Réseau des GROG signalent surtout des pathologies allergiques. 

   Etude EFG junior 
   Arrêt des inclusions 
 

   Cet hiver, 150 médecins vigies 
GROG étaient investigateurs pour l’étude EFG 
junior (mesure du fardeau de la grippe chez les 
moins de 15 ans), étude pour laquelle 600 pa-
tients étaient attendus. 
A ce jour, 488 dossiers d’inclusion ont été re-
çus. Compte tenu de la situation épidémiologi-
que actuelle de la grippe, l'objectif ne pourra 
être atteint cette saison. Il est donc raisonnable 
de suspendre maintenant les inclusions. 
N’oubliez pas de nous retourner les question-
naires de suivi des patients inclus. 
 

Pour toute question ou remarque :  
Françoise Barat : 01 56 55 51 56 
efgjunior@openrome.org 
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grippe A(H1N1) IRA grippe clinique

Infections Respiratoires Aiguës (IRA), grippe clinique  
et grippe A(H1N1) ayant motivé une consultation  

en médecine générale ou en pédiatrie  
Surveillance GROG saison 2009-2010 

Sources : Réseau des GROG, CNR des virus influenzae,  
laboratoires de virologie vigie GROG 



activité        
GROG actes/j % IRA/a % AT/a particip actes/j % IRA/a particip en b.100
Alsace 22 8% 5% 55% 24 18% 61% 133
Aquitaine 20 12% 4% 45% 21 0% 100% 113
Auvergne 22 6% 2% 27% 26 8% 8% 119
Bretagne 26 9% 4% 52% 23 10% 50% 164
Basse-Normandie 24 8% 3% 58% 27 18% 67% 124
Bourgogne 27 11% 3% 51% 101
Centre 27 9% 6% 32% 25 7% 60% 128
Champagne-Ardenne 23 6% 5% 57% 19 9% 60% 117
Franche-Comté 21 9% 6% 45% 119
Haute-Normandie 35 10% 5% 60% 24 27% 67% 106
Ile-de-France 20 10% 8% 47% 19 21% 62% 95
Limousin 16 7% 4% 65% 129
Lorraine 23 9% 3% 79% 27 12% 50% 127
Lang.-Rous. 28 6% 2% 20% 102
Midi-Pyrénées 25 9% 8% 29% 35 23% 14% 108
PACA 18 10% 4% 50% 25 20% 67% 135
Picardie 28 10% 5% 83% 95
Pays-de-la-Loire 23 9% 5% 55% 24 9% 50% 119
Poitou-Charentes 21 9% 4% 42% 193
Nord-Pas-de-Calais 25 7% 4% 57% 112
Rhône-Alpes 22 8% 5% 60% 22 8% 63% 144
France 23 9% 5% 52% 23 14% 53% 116
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période épidémique pour la grippe statistiques de connexion

Bulletin national du Réseau des GROG                               2                                                                             n° 32 - mercredi 7 avril 2010 

                                            Bronchiolites           IRA SMOG*  
                                             (âge < 2 ans)     
01 - Ile-de-France    stable        0,0    stable 
02 - France Nord et Ouest   stable        0,0    stable 
03 - France Nord et Est   en hausse        0,2    en baisse 
04 - France Sud et Est   en hausse        0,3    stable 
05 - France Sud et Ouest   en hausse        0,0    stable 
* SMOG Système Militaire d’Observation de la Grippe 

Cette semaine, le Réseau des GROG a suivi 21.879 clients de pharmacies, 26.119 patients de médecine générale, 5.070 patients de pédiatrie, 
2.091 consultations militaires, 48.914 appels à SOS Médecins, 3.022 cas d'IRA, 38 % du marché français de la répartition pharmaceutique.  

GROG Ski  (MG de l’association Médecins 
de Montagne utilisant des Tests Rapides de 
Surveillance)  

Semaine 13 du 29/03/10 au 04/04/10 
 n prél   n positifs    
Alpes 1   0 
Pyrénées 0   0   

 

Pensez à votre prélèvement « protocole »  
 de la semaine  et veillez à bien remplir la zone grisée 

« antécédents » de la fiche accompagnant vos prélèvements. 

semaine n° 2010/13 du 29 mars au 4 avril 2010                         Sources : Réseau des GROG, SOS Médecins, OCP 
activité des             médecins généralistes                pédiatres            OCP         SOS 
                (253 sur 489)                       (59 sur 111)                            Médecins 

Bulletin rédigé le mercredi 7 avril 2010 par Anne Mosnier, Jean Marie Cohen, Isabelle Daviaud, Marion Quesne, Marie Forestier, Françoise Barat 
et Tan Tài Bui avec l’aide de Jean-Louis Bensoussan, Martine Valette, Sylvie van der Werf, Dominique Rousset, Bruno Lina, Vincent Enouf,  
Marie-Claire Servais, Sylvie Laganier et des membres du Réseau des GROG et des réseaux RENAL, EISN, Euroflu, viRgil et I-Move. 

GROG France 2009-2010 
Financement : Institut de Veille Sanitaire, Laboratoires Pierre Fabre Santé, Laboratoires Sanofi Pasteur MSD, Laboratoires Solvay Pharma, Laboratoire Roche, Laboratoire Argène. 
Autres partenariats : Institut Pasteur, SCHS Mairie de St Etienne, Service médical PSA Citroën Rennes, Service de Santé des Armées, EDF-GDF, OCP-Répartition, SOS Médecins France, 
MEDI’call Concept, Association Médecins de Montagne, Open Rome. 
Responsabilité scientifique : Réseau des GROG, CNR des virus influenzae Régions Nord (Institut Pasteur-Paris) et Sud (HCL-Lyon), virologie CHU Caen. 
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Site Web   http://www.grog.org  

Infections respiratoires aiguës 
Confirmations virologiques 

 Semaine 2010/12 
du 22 au 28 mars 2010 

 

 agents infectieux     isolements     sérologie 
                                  détections 
 grippe A  
  France-Nord          0         0  
  France-Sud                 1       1  
    dont grippe  A(H1N1)2009 
     France-Nord          0          0  
     France-Sud              1             0  
  grippe B  
  France-Nord 0 0 
  France-Sud 0 1  
 

 para-influenza 1 0  0 
 para-influenza 2   0       0 
 para-influenza 3 11  0  
 para-influenza 4 1  0 
 

VRS  
  France-Nord 58  0 
  France-Sud 25 1  
 

 métapneumovirus        36                        - 
 rhinovirus                   72  - 
 adénovirus   7 0 
 entérovirus 12 1 
 chlamydia 0 1 
 mycopl. pneu. 0 10 
 fièvre Q 0 6 

 

Sources : 41 laboratoires de virologie  
et CNR des virus influenzae Régions Nord et Sud 

www.grog.org :  
épidémie de connections  

 

Mis en ligne fin 1997, le site internet du 
Réseau des GROG a peu à peu évolué 
pour répondre aux attentes d’information 
des soignants et du grand public.  
Si les statistiques de fréquentation du 
site montrent, chaque hiver, une aug-
mentation des connexions au moment de 
la période épidémique de grippe, la sai-
son 2009/2010 bat tous les records :  
entre octobre et février, le nombre des 
pages consultées est toujours resté supé-
rieur (et parfois très supérieur) aux pics 
de connexion des saisons précédentes. 
Une bonne raison pour garder un regard 
critique et toujours chercher à améliorer 
contenu et présentation. N’hésitez pas à 
nous transmettre vos remarques. 
Contact : grog@grog.org 
 

Statistiques de connexion au site internet du Réseau des GROG  
et périodes épidémiques pour la grippe 

France, octobre 1997 à mars 2010 
           Source : Réseau des GROG 

Surmédiatisation 
grippe aviaire 
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