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Premier décès en France dû à la grippe A(H1N1)2009 
 

Les Autorités de santé et les media ont largement diffusé 
l’annonce du décès d’une adolescente âgée de 14 ans, hospi-
talisée au CHU de Brest. Elle souffrait d’une maladie grave, 
compliquée d’une infection pulmonaire sévère, autre que la 
grippe. Dans le cadre d’un bilan systématique en raison du 
contexte de l’épidémie actuelle, une recherche du virus grip-
pal A(H1N1) 2009 a été effectuée et s’est révélée positive. 
Ce décès vient rappeler hélas que la grippe n’est pas une 
maladie bénigne et qu’elle justifie la mise en œuvre de tous 
les moyens préventifs et curatifs mis à notre disposition. 
 
Pour en savoir plus : http://www.invs.sante.fr 

Le nombre des cas groupés de la grippe A(H1N1)2009 reste limité en France. Cependant, 
des cas groupés sont régulièrement détectés dans des collectivités (colonies de vacances, 
en particulier) et chez des personnes n’ayant pas quitté le territoire, prouvant que le virus 
circule dans la population malgré le climat estival. La grippe n’étant pas la seule cause 
possible d’un état fébrile, il faut y penser sans oublier d’envisager d’autres diagnostics.  

La France métropolitaine semble moins tou-
chée pour l’instant que plusieurs de ses voi-
sins européens (Grande-Bretagne, Espagne, 
Allemagne). Les raisons de cette différence 
ne sont pas encore claires. 
A La Réunion, dans la clientèle des méde-
cins vigies du GROG, les Infections Respi-
ratoires Aiguës (IRA) ne représentent que 
6% des actes de médecine générale. La ma-
jorité des virus grippaux isolés est de type B 
mais le nombre des virus A(H1N1)2009 est 
en progression.* 
 

En pratique, la grippe se répand en France 
discrètement mais sûrement. Il faut y penser 
chaque fois qu’on soigne un malade fébrile. 
 

* Pour suivre la grippe à La Réunion, vous pou-
vez aller sur le site http://www.orsrun.net 

Grippe A(H1N1)2009 
Nombre de cas confirmés recensés par l’OMS. (bilan 28 juillet 2009) 

Sources : OMS—ECDC—EpiSouth. Carte InVS Prélèvements GROG 
 

La semaine dernière, nous vous 
avons parlé des façons d’étiqueter 
vos envois de prélèvements par la 
poste. Pour permettre aux postiers 
de repérer rapidement les prélève-
ments GROG lors du tri du cour-
rier, l’enveloppe doit comporter 
une étiquette normalisée précisant 

UN3373 
Ce code signifie « substance biolo-
gique de catégorie B », ce qui évite 
toute angoisse postale injustifiée... 
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                                            Bronchiolites      IRA SMOG*  
                                             (âge < 2 ans)     
01 - Ile-de-France  en baisse    0,0 en baisse 
02 - France Nord et Ouest en baisse    0,0 stable 
03 - France Nord et Est en hausse     0,8 en hausse 
04 - France Sud et Est stable    0,0 stable  
05 - France Sud et Ouest stable    0,0 stable 
* SMOG Système Militaire d’Observation de la Grippe 

Grippe pandémique (H1N1)2009 - Nombre de cas confirmés  
France (28 juillet 2009) et monde (21 juillet 2009)  

Sources : InVS –ECDC—OMS 

Situation épidémiologique  
en France métropolitaine 

 
 556 cas confirmés 
 296 cas probables* 
 51 épisodes de cas groupés 
  35 foyers de cas groupés sans lien avec voyage 
                                                                 4 cas graves    
 0 décès 
 
* Cas probables d’un point de vue épidémiologique mais 
non prélevés (cas contacts de cas confirmés dans le contexte 
de cas groupés) ou cas non confirmables.  
 
 

Situation épidémiologique mondiale 

Total Décès
Amérique 87 514 700 41
Europe 16 699 33 40
Asie 17 737 30 21
Océanie 15 734 42 16
Moyen‐Orient‐Maghreb 1 946 1 20
Afrique Sub‐Saharienne 170 0 14

Monde 139 800 806 152

Cas confirmés A(H1N1)
N pays et 

territoires ayant 
confirmé des cas

Région

Cette semaine, les GROG ont suivi  3.458 clients de pharmacies, 14.770 patients de médecine générale, 2.634 patients de pédiatrie, 848 consul-
tations militaires, 38.005 appels à SOS Médecins, 1.055 cas d'IRA.  

activité      
GROG actes/j % IRA/a % AT/a particip actes/j % IRA/a particip en b.100
Alsace 26 4% 2% 44% 19 6% 70% 95
Aquitaine 20 7% 3% 41% 0% 91
Auvergne 29 0% 2% 11% 89
Bretagne 25 3% 3% 37% 0% 97
Basse-Normandie 27 6% 2% 50% 22 10% 100% 94
Bourgogne 22 4% 4% 34% 81
Centre 20 7% 3% 17% 0% 98
Champagne-Ardenne 22 2% 5% 25% 31 4% 25% 74
Franche-Comté 19 6% 4% 47% 104
Haute-Normandie 38 7% 7% 25% 17 0% 33% 102
Ile-de-France 17 5% 4% 37% 18 3% 21% 67
Limousin 90
Lorraine 16 5% 2% 38% 22 5% 50% 93
Lang.-Rous. 17 0% 0% 25% 106
Midi-Pyrénées 22 7% 3% 30% 23 19% 29% 91
PACA 20 8% 4% 57% 20 22% 67% 114
Picardie 28 5% 5% 38% 90
Pays-de-la-Loire 29 9% 5% 38% 22 5% 50% 96
Poitou-Charentes 21 6% 3% 47%
Nord-Pas-de-Calais 20 8% 4% 44% 84
Rhône-Alpes 21 3% 4% 33% 14 7% 41% 86
France 22 6% 4% 35% 19 9% 38% 85


