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Preé bul

En 2022, I'activité s'inscrit d’une part dans la continuité avec la poursuite des études
pluriannuelles, la mise en ceuvre de nouveaux projets et la finalisation des études engagées
en 2021.

Continuité...

= Suivi des priorités de santé

Plusieurs projets sont engagés dans la durée, tels les travaux produits dans le cadre de
I'observation du suicide au niveau régional, la contribution au Programme régional santé
environnement (PRSE), la production annuelle du tableau de bord santé environnement
(TBSE), I'aide a I"élaboration des diagnostics locaux en santé environnement (DLSE), I'analyse
et la valorisation des résultats du baromeétre santé environnement (BSE), I'enquéte aupres
des jeunes accompagnés dans les missions locales, la mise a jour des indicateurs de I'Atlas
des pathologies par EPCl et le projet OSCARS, Outil d'observation et suivi cartographique
des actions régionales de santé.

= Santé travail

Les activités pérennes relatives aux « Quinzaines des maladies a caractere professionnel
(MCP), et a I'enrichissement du tableau de bord en santé travail, ont été poursuivies.
Parallelement I'ORS intervient dans le cadre de travaux promus par I’AST 35 auprés d'une
entreprise du secteur tertiaire, dans le contexte d'un recueil des « points de vue des salariés
sur la réorganisation du travail en Flex office ».

= Surveillance

Dans le cadre du suivi épidémiologique des infections sexuellement transmissibles en
Bretagne, une nouvelle synthese, encore enrichie par rapport aux précédentes éditions, a
été produite.
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= Etudes et évaluations régionales

La production du rapport annuel sur le droit des usagers du systeme de santé réalisé en
2022 a pris en compte les éléments en lien avec la crise sanitaire. L'accompagnement a la
mise en ceuvre d'un rapport d'activité des points santé a été reconduit. La base de données
infra et supra communales a été mise a jour.

D'autre part, en partenariat avec les ORS Bourgogne-Franche-Comté et Nouvelle Aquitaine,
I'ORS Bretagne a poursuivi I'alimentation de la plateforme OSCARS des Pays de la Loire.

= Etudes nationales

L'ORS Bretagne, au-dela de son engagement dans les instances de la Fnors et dans I'animation
du réseau des ORS, a poursuivi son implication dans le projet SCORE-Santé et a contribué a
I'organisation de la premiere journée nationale des ORS sur le théme « santé travail ».

Nouveaux projets ...

De nouveaux projets ont été mis en ceuvre dans les différents champs d’activité de I'ORS
Bretagne :

= Santé des populations :

L'ORS a produit dans le cadre de I'élaboration du Plan Régional de Santé 2023-2027 dit de
3€ génération (PRS 3), une synthése de I'état de santé de la population bretonne ainsi que
sept portraits a I'échelle des territoires de démocratie en santé (TDS).

= Santé des jeunes :

Dans le prolongement de la réalisation du Tableau de bord sur la santé des enfants agés de
0 a 12 ans, la Région Bretagne a sollicité I'ORS pour élaborer un Tableau de bord sur la santé
des jeunes de 13 a 29 ans.

= Santé des populations :

En partenariat avec I'OR2S, la réalisation d'un répertoire cartographique en ligne pour les
professionnels prenant en charge les personnes victimes de violences sexistes et sexuelles a
été engagée.

= Santé environnement :

Dans la continuité du guide d’'aide a I'élaboration des DLSE publié en 2015 et en s'appuyant
sur le retour d’expérience des accompagnements réalisés aupres des territoires, un nouveau
guide a été mis en ceuvre en partenariat avec I'ORS Pays de la Loire.

= Etudes infrarégionales :

Deux études ont été réalisées pour la ville de Brest, I'une concerne un accompagnement
de la démarche diagnostic santé de la ville de Brest et I'autre a pour objectif de produire un
portrait de territoire sur la problématique alcool pour la ville de Brest.
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= Etudes et évaluations régionales :

L'ORS Bretagne a poursuivi ses partenariats au niveau régional avec I'Instance régionale
d’éducation et de promotion de la santé (IREPS), dans le cadre du pole ressources en
promotion de la santé de Bretagne.

= Etudes et évaluations nationales :

L'ORS participe a un projet interrégional mené sous |'égide de la Fnors sur I'évolution du
métier des auxiliaires de vie et de leur organisation du travail dans le maintien a domicile, en
lien avec I'utilisation d'un outil numérique.

Finalisation des projets en cours...

Plusieurs projets initiés en 2021 ont été finalisés en 2022, parmi lesquels :

= | enquéte sur « la place de la santé au travail et de la prévention des risques professionnels
dans les EHPAD bretons ».

= |'étude du risque chimique lors des activités de nettoyage industriel dans le secteur
agroalimentaire.

= Le projet interrégional sur « I'activité physique et sportive des personnes en situation de
handicap vivant en llle-et-Vilaine, hors établissement social et médicosocial », réalisé sous
I'égide de la Fnors en partenariat avec I'Onaps.
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Suivi des priorites
de sante
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Santé mentale

Observation du phénoméne suicidaire en Bretagne

Contexte et objectifs

Un dispositif d'observation est maintenu sur
la durée a partir des indicateurs de mortalité
et de prise en charge hospitaliere.

L'objectif est de procéder a la mise a jour
des données de mortalité et de morbidité
hospitaliere sur I'espace en ligne dédié,
tous les ans et de publier une synthese des
résultats tous les deux ans.

Méthode

'étude de la mortalité par suicide est
envisagée en termes de comparaison
par sexe, age et niveaux géographiques
EPCI, départements, région et national.
Les hospitalisations liées a une tentative
de suicide sont étudiées sous I'angle des
séjours et des patients pris en charge selon
le sexe, I'age et les modes utilisés.

Le niveau infra-territorial d'étude se situe
a I'échelon des EPCI.

Réalisation

Les données de I'espace en ligne ont été
mises a jour en 2022, la synthése a été
actualisée a partir des derniéres données
disponibles, en intégrant des données
du dispositif VigilanS et des données
d'enquétes récentes sur les tendances
temporelles des tentatives de suicide, avant
et pendant la pandémie de Covid-19.

Diffusion

Les mises a jour ont fait I'objet d'un flash
spécial a I'occasion de la journée nationale
du suicide du 5 février 2022.

La synthése a été publiée en février 2022.

= Partenaire
Le Conseil Régional de Bretagne.

= |ntervenants
Patricia BEDAGUE, Isabelle TRON.
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Prévention et promotion de la santeé
OSCARS : Observation et Suivi Cartographique des Actions Régionales de Santé -

Bretagne

Contexte

Outil de Suivi Cartographique des Actions
Régionales de Santé mis en ligne et en
accés libre sur internet, OSCARS est
actuellement déployé dans 11 régions en
France métropolitaine et en outre-mer.
Depuis 2012, I'ORS Bretagne contribue a
ce projet régional.

Objectif

Cet outil, accessible sur internet, permet
de connaitre, de caractériser et de localiser
les actions de prévention et promotion de
la santé en Bretagne avec pour objectif
principal, une meilleure identification et
mutualisation des actions sur la région.

Méthode

La mise en ligne en continu des actions
s'appuie sur les documents transmis par
les bailleurs et les porteurs d’actions,
documents analysés et synthétisés par
I'ORS Bretagne qui procéde, dans un
second temps, a l'intégration des actions
dans I'outil.

Rapport d’activité 2022 - ORS Bretagne.

Réalisation

En 2022, ont été intégrées les actions
financées par I'’ARS Bretagne ainsi que les
actions Karta et MILDECA.

Une analyse des actions du «Moi(s) sans
tabac » a été réalisée, a la demande de
I'association Addictions France - Bretagne.

Diffusion

L'outil est accessible sur le site : http:/Awww.
oscarsante.org

= Partenaire
L'Agence Régionale de Santé de Bretagne.

= |[ntervenants
Marie FONTAINE, Isabelle TRON.


https://www.oscarsante.org/
https://www.oscarsante.org/

Santé environnement
Contribution aux travaux et au suivi du PRSE

Contexte et objectif

L'intervention de I'ORS, membre du Comité
de pilotage et du Comité technique du
PRSE, s'inscrit dans la continuité des travaux
mis en ceuvre dans le cadre du PRSE3.

Dans ce contexte, I'ORS est engagé dans
les actions suivantes :

= Participation aux instances de la
gouvernance du PRSE : Groupe régional
santé environnement (GRSE), Comité de
pilotage (COPIL) et Comité technique
(COTECH).

= Participation aux groupes d'objectifs 1 et
2 du PRSE3.

En 2022, I'ORS a participé a I'évaluation
du PRSE 3 dans le cadre d'un entretien
individuel et d'un focus group.

Il est intervenu dans le cadre de la
journée régionale santé environnement
de lancement du PRSE 4 pour présenter les
résultats du BSE et participer aux ateliers.

= Partenaire
L'Agence Régionale de Santé de Bretagne.

= |ntervenants
Isabelle TRON, Patricia BEDAGUE.
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Santé environnement
Tableau de bord santé environnement

Contexte et objectif

L'intervention de I'ORS s'inscrit dans la
continuité des travaux mis en ceuvre
dans le cadre du PRSE3. Le TBSE a été
élaboré en 2012 dans le cadre du PRSE2,
et refondu en 2019 dans le cadre du
PRSE3 avec comme objectif principal
la mise a disposition aupres des acteurs
concernés (Etat, collectivités territoriales,
associations, professionnels du soin, de
la prévention et promotion de la santé...)
des données spatio-temporelles en santé
environnement (sélection de 30 indicateurs
ciblés sur différentes thématiques : eau
et alimentation, habitat et transport,
changement climatique, air, travail,
environnement et santé).

Méthode

Les indicateurs du tableau de bord ont
été mis a jour et/ou modifiés sur certains
thémes pour lesquels de nouveaux indica-
teurs étaient disponibles.

Réalisation

Les travaux ont été mis en ceuvre au cours
du dernier trimestre 2022.
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Diffusion

Le tableau de bord a été diffusé en jan-
vier 2023 et mis en ligne sur les sites des
partenaires.

= Partenaires

L'Agence Régionale de Santé de Bretagne et le
Conseil Régional de Bretagne.

= |ntervenants
Patricia BEDAGUE, Isabelle TRON.



Santé environnement

Aide a I’élaboration des DLSE

Contexte

Depuis 2018, I’ARS et le Conseil Régional
de Bretagne encouragent les territoires
concernés par la thématique santé
environnement a engager leur propre
diagnostic santé environnement dans la
perspective de la mise en ceuvre d'un projet
santé environnement, soit dans le cadre
d’un CLS, soit via le Plan climat air énergie
territorial (PCAET). Ceci en s’appuyant
notamment sur le guide méthodologique
produit par I'ORS Bretagne en 2015.

Objectif

Un accompagnement simple, par I'ORS
Bretagne, des territoires qui le souhaitent,
est proposé pour faciliter la réalisation du
diagnostic. Cet accompagnement doit
répondre aux besoins des acteurs locaux,
selon leurs attentes et les ressources dont
ils disposent.

Méthode

L'ARS et le Conseil Régional de Bretagne
identifient chague année les territoires
susceptibles de bénéficier de I'accompa-
gnement par I'ORS Bretagne, sur la base
d’un besoin exprimé par ces derniers, dans
le cadre d'un appel a candidatures.

'accompagnement peut concerner sans
exhaustivité certains des éléments suivants :
» Une présentation du guide et de la mé-
thode de collecte des données.

= Un accompagnement méthodologique a
la réalisation du diagnostic (prise de contact
et échange avec les producteurs de don-
nées, conseils au fil de I'eau...).

= La réalisation d’une partie du diagnostic
sur un ou deux chapitres du guide selon les
priorités locales.

= Une aide a I'analyse des éléments col-
lectés aupres des producteurs de données.
= Une aide a l'interprétation des éléments
obtenus.

= Une aide a la mise en ceuvre d'une enquéte
qualitative (définition de I'échantillon ; aide
a la conception de la grille d’entretien...)
ou guantitative (aide a I'élaboration d'un
guestionnaire).

= Une relecture finale du diagnostic.

Réalisation

Six territoires ont bénéficié de
I'accompagnement en 2022.
Parallélement et de maniere transversale,
I'ORS a participé a la journée d'échanges
de pratiques autour des accompagnements
en santé environnement des CLS avec
I'ensemble des partenaires.

= Partenaires

L'Agence Régionale de Santé de Bretagne et le
Conseil Régional de Bretagne.

= |ntervenants
Patricia BEDAGUE, Isabelle TRON.
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Sante environnement
Barométre régional santé environnement

Contexte

Le barometre régional santé environnement
figure dans les actions mises en ceuvre au
sein du PRSES3.

Parce qu'il permet d'appréhender et de
suivre |"évolution des connaissances,
attitudes et comportements des Bretons
face a la perception des risques sanitaires liés
al'environnement, le barométre fournit une
aide précieuse pour contribuer a orienter
les politiques publiques. Il permet de guider
les actions a mener en matiére d'éducation
et d'information de la population bretonne
sur les sujets santé environnement. Les
deux éditions précédentes du barométre
ont montré que la perception des
Bretons évoluait de maniére sensible
et significative, d'ou l'intérét de mettre
a jour périodiquement les données.
Par ailleurs, la santé environnementale
étant un sujet en constante évolution,
I'enquéte doit progressivement intégrer
des problématiques émergentes comme
le changement climatique ou les
perturbateurs endocriniens. ..

Objectifs

En 2022, dans la continuité des travaux
d’'analyse des données réalisées en 2021,
les objectifs étaient les suivants :

= Préparer le PRSE 4 : orienter les actions
a mener en matiére d’'éducation et
d'information de la population bretonne
sur les sujets santé environnement.

= Valoriser auprés de tous I'évolution des
connaissances, attitudes et comportements
des Bretons face a la perception des risques
sanitaires liés a I'environnement.
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= Disposer de données plus précises sur
des publics particuliers : les jeunes, les
catégories socio-professionnelles.

Réalisation

Dans le cadre de la valorisation des données
du BSE, I'ORS a contribué a la production du
"Mémento 2020 - Chiffres clés du BSE “, en
partenariat avec les co-pilotes et I'Observa-
toire de I'Environnement en Bretagne.

Au dernier trimestre 2022, deux études
complémentaires réalisées a partir des don-
nées du BSE ont été engagées : |I'une sur
les jeunes, I'autre sur les catégories socio-
professionnelles. Elles seront publiées au
1€ trimestre 2023.

Diffusion

Les résultats du BSE ont été mis en ligne
sur les sites des partenaires.

= Partenaires

L'Agence Régionale de Santé de Bretagne, le
Conseil Régional de Bretagne et la Direction
Régionale de I'Environnement, de ’Aménagement
et du Logement de Bretagne.

= |[ntervenants
Patricia BEDAGUE, Isabelle TRON.



Santé environnement
Guide interrégional d’aide a I'élaboration des DLSE

Contexte et objectifs

En 2015, a été produit un guide
d'aide a l'élaboration des DLSE, afin
d'accompagner les collectivités dans
la prise en compte des enjeux santé
environnement dans les contrats locaux
de santé. A lissue d’'une évaluation
réalisée par I'lreps aupres notamment des
chargés de mission CLS, il s'avére que les
collectivités utilisent beaucoup ce guide,
qu’elles jugent tres utile. Pour autant,
I'interprétation des données reste difficile
de méme que I'appropriation des résultats.
Apres échange avec I'ARS Pays de Loire,
intéressée par les travaux bretons, il a été
proposé de mutualiser I'adaptation du
guide entre les 2 régions, en faisant appel
aux 2 ORS.

Les objectifs sont les suivants :

= Faciliter la réalisation des DLSE par les
collectivités. Le guide devra questionner la
possibilité de faire un screening préalable
des thémes pour permettre d‘avoir un
diagnostic plus léger et resserré. Le
guide devra également insister sur la
capitalisation des diagnostics existants sur
le territoire (SCOT, PCAET...).

= Donner plus de place a la perception
des acteurs locaux en adjoignant un volet
qualitatif.

= Faciliter I'appropriation et I'engagement
politique : le guide révisé devra insister
sur l'interprétation et I'appropriation des
résultats pour permettre la concrétisation
d'actions opérationnelles adaptées aux
enjeux du territoire. Il intégrera également
une dimension de « plaidoyer » en rappelant
notamment les leviers a disposition des
collectivités leur permettant d’agir pour un
environnement plus favorable a la santé.

Pour la partie « technique », il proposera des
données et des indicateurs a collecter, des
analyses croisées pertinentes a réaliser et des
éléments de méthode pour le partage du
diagnostic et la définition d'un plan d'actions.

Méthode

L'élaboration du guide est envisagée en
trois parties :

= Partie 1 : Document socle : elle s'attache
a clarifier un certain nombre de concepts
en matiere de santé environnement. Elle
constitue un socle commun de réflexion
a partager entre les différents acteurs des
collectivités territoriales. Elle place le DLSE
dans la démarche SE.

= Partie 2 : Outil pratique d'aide a |"élabora-
tion du DLSE : elle correspond au volet pra-
tique du guide. Il s'adresse aux acteurs des
collectivités territoriales et a pour objectif de
les aider a réaliser un DLSE. L'outil a été concu
de facon a aborder les questions de santé en-
vironnement sous I'angle des compétences
des collectivités territoriales, avec une pré-
sentation sous la forme d’enjeux mobilisant
différentes données environnementales, so-
ciales et de santé. 26 fiches indicateurs sont
élaborées et sont rattachées a 6 enjeux.
Cette partie integre également des éléments
de méthode sur les approches gualitatives.
= Partie 3 : Ressources documentaires.

Réalisation

Les travaux ont commencé au cours du
deuxieme trimestre 2022. La finalisation
du guide est prévue a la fin du premier
semestre 2023.

= Partenaires

L'Agence Régionale de Santé de Bretagne et le
Conseil Régional de Bretagne.

= |ntervenants
Patricia BEDAGUE, Isabelle TRON.



Santeé des jeunes

La santé des jeunes de 13 a 29 ans en Bretagne

Contexte et objectif

Dans le prolongement de la réalisation du
Tableau de bord sur la santé des enfants
agés de 0 a 12 ans, la Région Bretagne a
sollicité I'ORS Bretagne pour élaborer un
Tableau de bord sur la santé des jeunes.

Il aura pour objectifs :

= D'améliorer la connaissance de 'état de
santé de la population considérée, dans
la région, et de ses déterminants (facteurs
qui influencent I'état de santé ou y sont
associés) et, de repérer les différences
infra-territoriales lorsque les données le
permettent ;

= Comparer les indicateurs avec le niveau
national ;

= Construire des indicateurs de suivi de la
jeunesse tant au niveau social, économique
ou de santé ;

= Participer a identifier les priorités d'action
aupres des jeunes selon les territoires.

Méthode

Ce travail repose sur la collecte, I'analyse et
la synthese des données existantes sur |'état
de santé des jeunes et ses déterminants en
Bretagne. La population ciblée est celle des
jeunes de 13 a 29 ans.

Dans la mesure du possible, le choix a été
fait de distinguer différentes classes d'age :
- 13-17 ans,

- 18-24 ans,

- 25-29 ans.

Et différents types de publics :

- les scolaires (collégiens et lycéens),

- les étudiants (données de cadrage),

- les jeunes en insertion accompagnés
dans les Missions locales bretonnes,
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- les jeunes de 17 ans qui réalisent leur jour-
née de défense citoyenne,

- les jeunes accompagnés par des struc-
tures d'écoute et d'information jeunesse
(CRIJ, CROUS, PAEJ) ou d'accompagnement
(MDA),

- les jeunes pris en charge dans des
structures du champ de I'addiction (CJC,
CSAPA).

Pour aborder les disparités, les données,
guand cela est possible, seront déclinées
par territoire (département, EPCI).

L'approche développée est quantitative et
ne peut aborder que les thématiques pour
lesquelles des systemes d'information statis-
tique permettent une observation chiffrée.

Selon les thémes, des différences entre les
filles et les garcons seront mises en évi-
dence. Des illustrations synthétiques seront
proposées en fin de chapitre pour présen-
ter les principales différences et faciliter
I'appropriation des résultats.

Réalisation

Les travaux ont été engagés au second
semestre 2022.

Une analyse bibliographique a été pro-
duite ainsi que I'identification des théma-
tiques et indicateurs disponibles, étape
préalable a |'élaboration du plan du ta-
bleau de bord, validé en concertation avec
les partenaires.

= Partenaire
Le Conseil Régional de Bretagne

= |ntervenants
Patricia BEDAGUE, Marie FONTAINE, Isabelle
TRON.



Santeé des jeunes

Enquéte sur la santé des jeunes accompagnés dans les missions locales

Contexte et objectif

En cohérence avec la loi Egalité Citoyenneté
de 2017 qui confie aux Régions un chef de
filat en matiere de jeunesse, une priorité
est accordée aux jeunesses de Bretagne,
en ciblant les jeunes dans leur diversité,
notamment les lycéen-ne:s ou les jeunes
en insertion. Les données disponibles
manquent a ce jour concernant la santé
des jeunes en insertion. La derniére en-
guéte en date avait été réalisée par I'ORS
Bretagne en 2009 auprés des jeunes des
missions locales.

Dans ce contexte et dans la perspective
de mettre en ceuvre une enquéte
auprés des jeunes en insertion, I'ORS
Bretagne a étudié les différentes options
méthodologiques permettant d'analyser
les problématiques de santé rencontrées
par ces jeunes tout en tenant compte de
la diversité de leurs situations.

A la suite de I'étude exploratoire réalisée
en 2020, le projet d'enquéte aupres des
jeunes en insertion a été orienté vers les
jeunes accompagnés dans les missions
locales.

Réalisation

L'enquéte a été élaborée en 2021 et la
passation mise en oeuvre entre novembre
2021 et début février 2022.

Les données ont été analysées au cours
du premier semestre 2022 et les premiers
résultats ont été présentés aux partenaires
en juin 2022. Les analyses ont été pour-
suivies au cours du second semestre 2022
dans I'objectif de caractériser les profils des
jeunes selon leur lieu de vie : QPV, ZRR et
autres lieux.

Diffusion

Les résultats feront I'objet d'une publication
en 2023.

= Partenaire
Le Conseil Régional de Bretagne.

= |ntervenants
Simon JAN, Marie FONTAINE, Isabelle TRON.
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Santé des populations

PRS : Synthése de I'état de santé des Bretons et portraits a I'échelle des TDS

Contexte et objectifs

Larticle R.1434-4 du décret N°2016-1023
du 26 juillet 2016 relatif au projet régional
de santé stipule que « le Schéma régional
de santé (SRS) » est élaboré par I'ARS sur le
fondement d'une évaluation des besoins.
A cette fin, I'ARS effectue un diagnostic
comportant une dimension prospective
des besoins de santé, sociaux et médico-
sociaux et des réponses existantes a ces
besoins y compris celles mises en ceuvre
dans le cadre d'autres politiques publiques.

Le diagnostic du PRS 3 doit étre un outil
d'aide a la décision pour identifier les
besoins de santé, les inégalités sociales
et territoriales de santé, les enjeux de la
transformation de I'offre et des parcours
de santé. Il permet de déterminer les
orientations stratégiques du prochain
PRS et de guider sa déclinaison en
articulation avec les plans nationaux, dans
les territoires. Le diagnostic permet une
vision opérationnelle des actions a mettre
en ceuvre pour améliorer I'état de santé
des bretons. Il comprend une déclinaison
a I'échelle des territoires de démocratie en
santé afin de favoriser I'appropriation de
la démarche au niveau local.

Le diagnostic du PRS 3 est composé de
plusieurs documents ou « briques » :
»|'évaluation du PRS 2018-2022 qui
repose sur le bilan du Schéma régional de
santé (SRS) et les bilans annuels du PRS.
I"évaluation du PRSE 3, le bilan du PRAPS.
= Un bilan de I'offre de santé.
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= Une synthése régionale de I'état de santé
de la population en Bretagne intégrant une
déclinaison par territoire de santé.

= Un portrait des territoires de démocratie
en santé.

Les travaux confiés a I'ORS Bretagne
concernent la synthése régionale de |'état
de santé et les portraits des territoires de
démocratie en santé.

Méthode

Pour les deux types de livrables :

= Définition/élaboration d’une liste de
thémes et d'indicateurs.

= Validation de la liste d'indicateurs proposés.
= Récupération des indicateurs / Collecte
des données nécessaires auprés de
partenaires extérieurs pour la production
des indicateurs retenus.

Pour la "Synthése de I'état de santé
de la population bretonne”, les étapes
spécifiques ont été mises en ceuvre :

= Production, calcul, mise en forme
(tableaux, graphiques, cartographies) des
données et rédaction des commentaires.

= Rédaction de 6 pages de chiffres-clés

Pour les portraits des TDS, les étapes
spécifiques ont été mises en ceuvre :

= Echanges avec experts selon la thématique
pour validation des indicateurs retenus,

= Création d'une maquette pour la restitution
d’un portrait.

= Production, calcul, mise en forme (tableaux,
graphiques, cartographies) des données.



= Réalisation d'un portrait V1 pour
discussion et ajustements en fonction des
besoins.

= Production des 7 portraits (a partir de la
V1 validée).

En complément : production de syntheses
pour les portraits des TDS (7) et de
synthéses pour les départements (4) :

Les synthéses des portraits des TDS ont
été présentées par I'’ARS dans le cadre des
réunions organisées dans chaque territoire
de démocratie en santé sur le diagnostic
du PRS et la concertation régionale
inscrite dans les travaux du Conseil
National de la refondation en santé.

Réalisation

Les travaux ont été mis en ceuvre de mars
a octobre 2022.

= Partenaire

L'Agence Régionale de Santé de Bretagne.

= |ntervenants

Patricia BEDAGUE, Léna PENNOGNON, Isabelle
TRON.
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Santé des populations

Atlas des pathologies par EPCI

Contexte

Afin d'aider les différents acteurs dans la
réalisation de leurs diagnostics territoriaux
notamment ceux des CLS, I'’ARS Bretagne
a souhaité développer des outils cartogra-
phiques a I'échelle des EPCI sous la forme
d'atlas.

Un premier atlas des pathologies a été réa-
lisé en 2018 et son pendant sur les mor-
talités en 2019.

Ces différents atlas font I'objet de mises
a jour annuelles produites en alternance.
L'année 2022 correspond a la mise a jour
des données de I'atlas des pathologies.

Objectif

Il s’agit de produire les indicateurs a partir
des dernieres données disponibles dans
le SNDS.

La mise a jour des indicateurs calculés est
réalisée a partir de la cartographie des
pathologies développée par la CnamTS. La
derniére année disponible dans le SNDS est
I'année 2019 (version G8). La base concerne
désormais les bénéficiaires de I’ensemble
des régimes d'assurance maladie ayant eu
recours a des soins remboursés, et non plus
le régime général seul.

L'ORS Bretagne a repris la méthode
utilisée lors de la précédente mise a jour
pour extraire les données nécessaires a la
production de I'atlas.
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Méthode

Les étapes suivantes ont été mises en
ceuvre :

= Requétes dans les bases du systeme natio-
nal des données de santé ;

=Extraction des données aux échelles
géographiques : France métropolitaine,
Bretagne, Départements, TS, TDS, EPCI ;

= Controle des données ;

= Création d'un fichier Excel de restitution
des données ;

= Rédaction d'une note méthodologique.

Réalisation

Les travaux ont été mis en ceuvre au cours
du premier semestre 2022.

= Partenaire
L'Agence Régionale de Santé de Bretagne.

= |ntervenants
Sarah BENMARHNIA, Patricia BEDAGUE.



Santé des populations
Répertoire cartographique en ligne pour les professionnels prenant
en charge les personnes victimes de violences sexistes et sexuelles

Contexte et objectif

Dans I'objectif de donner une nouvelle
impulsion a la prise en charge des
femmes victimes de violences, le plan de
lutte interministériel contre les violences
conjugales, présenté en novembre 2019,
a l'issue du Grenelle consacré a cette
thématique a acté I'engagement de deux
démarches prioritaires, sur I'ensemble du
territoire francais :

- Compléter I'offre régionale sanitaire
existante par des dispositifs dédiés a la prise
en charge des femmes victimes, s'articulant
avec les autres dispositifs en place.

- Organiser la lisibilité de I'offre régionale
d’accompagnement des femmes
victimes de violences, via |I'élaboration
d'un répertoire cartographique en ligne
spécifique de I'offre.

Le projet s’inscrit dans la seconde
démarche. Dans ce contexte, et afin de
prendre en compte |'ensemble des victimes
et des formes de violences, les partenaires
ont souhaité étendre le périmeétre ciblé par
I'outil au-dela de la prise en charge des
femmes victimes de violences conjugales.

Le répertoire cartographique en ligne
a vocation a intégrer les différents
domaines intéressant la prise en charge
des personnes victimes de violences :

- santé, déclinée dans ses différents volets
somatique, psychique et prise en charge
des addictions,

- accompagnement social,

- accompagnement juridique,

- accompagnement des enfants victimes
collatérales de ces violences,

- accompagnement des auteurs.

Les professionnels intervenant dans la
prise en charge des personnes victimes
de violences doivent pouvoir visualiser
rapidement les ressources mobilisables sur
le territoire concerné et s'appuyer sur un
répertoire cartographique en ligne assurant
une orientation rapide et efficace.

Méthode et réalisation

La réflexion engagée en Bretagne a conduit
les partenaires a s'orienter vers la mise en
place d'un outil similaire a celui développé
en Normandie, en partenariat avec I'OR2S.
L'ARS Normandie et I'OR2S ont donné leur
accord pour capitaliser leur expérience avec
I'’ARS Bretagne et I'ORS Bretagne en lien
avec les DRDFE respectives.

L'année 2022 a permis de mettre en ceuvre
les étapes suivantes :

= Signature d’une convention spécifique
ARS Bretagne/DRDFE/ORS Bretagne /OR2S.
= Elaboration des nomenclatures adaptées
au contexte régional : type de structures et
type de besoins.
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= Recensement des structures a mention-
ner et catégorisation par I'ORS Bretagne
et les 4 DDFE selon le type de structures
(établissements de santé, associations,
gendarmerie, point d'accés aux droits...)
et le type de besoins auxquels répondent
ces structures (prise en charge sanitaire, ac-
compagnement social, aide psychologique,
dépot de plainte, acces juridique et accés
aux droits...).

En 2023, les étapes suivantes seront a
mettre en ceuvre :

= Constitution de la base de données.

= |dentification d'un référent au sein des
structures.

e Conception de I'interface web.

e Présentation et publication officielle du
répertoire cartographique en ligne.
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= Partenaires

L'Agence régionale de santé de Bretagne, la
Direction régionale aux droits des femmes et a I'éga-
lité, ' Observatoire régional de la santé et du social

= [ntervenants
Marie FONTAINE, Léna PENNOGNON, Isabelle TRON.



Sante travail
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Sante travail

Quinzaines des maladies a caractere professionnel (MCP)

Contexte

Dans le cadre de la mise en ceuvre du Plan
Régional Santé Travail (PRST), le Comité
Régional d'Orientation des Conditions de
Travail (CROCT) soutient la mise en ceuvre
pérenne en Bretagne du protocole d’enquéte
national promu par Santé Publique France
(SPF) : « Quinzaines des Maladies a Caractére
Professionnel (MCP) ».

Objectif

L'inscription de la Bretagne au sein du
protocole d'enquéte permet, a l'instar des
autres régions participantes, d’objectiver
la réalité de la problématique des
maladies professionnelles (pathologies et
expositions), en prenant en compte les
particularités régionales et en dépassant le
simple cadre des maladies professionnelles
indemnisées (MPI). Cet outil, au service
des médecins du travail, des préventeurs,
du CROCT, des branches d’activité et
au bénéfice des salariés, s'inscrit dans le
cadre de la mise en ceuvre de la politique
régionale de prévention ainsi que des
actions qui lui sont liées.

Méthode

Le protocole d'enquéte harmonisé et promu
par Santé Publique France s'appuie sur la
participation volontaire des médecins du
travail. Deux vagues d'enquétes annuelles
de 2 semaines chacune sont organisées,
au cours desquelles chaque médecin
participant procéde a un relevé descriptif
(anonyme pour le salarié) de toutes les MCP
rencontrées au cours des consultations
réalisées sur la période de recueil. Les
données recueillies sont ensuite validées

en collaboration avec SPF et la Dreets de
Bretagne avant d'étre exploitées au niveau
régional par I'ORS Bretagne. L'ORS a par
ailleurs en charge, en collaboration avec
la Dreets de Bretagne, I'animation et
I'information du réseau, le soutien aux
enquéteurs ainsi que la production et la
diffusion des résultats de I'enquéte.

Réalisation

En 2022, deux vagues d'enquéte ont été
organisées conformément au protocole na-
tional. Par ailleurs, une plaguette restituant
les résultats des deux quinzaines réalisées
en 2021 a été produite.

Diffusion

Les résultats sont mis en ligne sur les sites :
= de I'ORS Bretagne : www.orsbretagne.fr

= de la Dreets de Bretagne :
https:/bretagne.dreets.gouv.fr

=Santé au travail en Bretagne - Tableau de
bord dématérialisé :
https:/Avww.santeautravailenbretagne.fr/

= de Santé Publique France :
http://www.santepubliguefrance.fr

lls sont parallélement diffusés aux médecins

du travail, aux services de santé ainsi qu’aux
préventeurs.

= Partenaires

La Direction régionale de I'économie, de I'emploi,
du travail et des solidarités (Dreets) et Santé

Publique France (SPF).

= [ntervenants
Patricia BEDAGUE, Isabelle TRON.
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Santeé travail
Tableau de bord en santé travail

Contexte

Dans le cadre de la mise en ceuvre de I'action
11 du PRST 2016-2020 « développer une
méthodologie de regroupement des
données permettant d'établir un diagnostic
territorial », le Comité régional d'orientation
des conditions de travail (CROCT) soutient la
mise en place d'un tableau de bord pérenne
et dématérialisé relatif a la santé au travail
en région. L'ORS est en copilotage de cette
action avec la Dreets de Bretagne.

Objectif

L'objectif principal du tableau de bord est
de constituer un outil d'aide a la décision a
la fois pour le CROCT, pour les décideurs/
financeurs du champ santé travail en
Bretagne ainsi que pour les préventeurs et
les partenaires sociaux.

Les objectifs opérationnels concernent
notamment :

= Une aide a la décision quant aux priorités
en termes de mise en ceuvre d'actions de
prévention.

= Une contribution a I'évaluation de I'impact
de la politique régionale de prévention
développée dans le cadre du PRST.

» Une aide a la décision quant aux
priorisations des études a mettre en ceuvre.
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Méthode

Le tableau de bord est réalisé sous forme
dématérialisée, composé de fiches de
synthése thématiques, populationnelles ou
encore consacrées a un secteur, un métier,
un risque. ..

Les sources a partir desquelles les fiches
sont produites sont multiples : statistiques
de sinistralité ; sources issues des services de
santé au travail ; enquétes ad hoc...

Réalisation

En 2022, un focus sur la santé au travail
des intérimaires a été publié.

= Partenaire
La Direction régionale de I'’économie, de I'emploi,
du travail et des solidarités.

= [ntervenants
Léna PENNOGNON, Isabelle TRON.

= Prestataire
Elisabeth QUEGUINER - MédiasLab.



Sante travail

Enquéte auprés de salariés sur la réorganisation du travail (Flex Office)

Contexte et objectifs

L'intervention de I'ORS Bretagne se situe
dans le cadre d’'une étude promue par
I'’AST 35 auprés d'une entreprise du sec-
teur tertiaire spécialisée dans la gestion de
logements sociaux.

Cette entreprise, qui compte 250 salariés,
a engagé une réorganisation spatiale du
travail pour les salariés du siege (205 sala-
riés). Cette réorganisation, mise en ceuvre
par étapes, a démarré courant janvier
2021 pour se terminer fin 2022.

Afin de disposer d'indicateurs relatifs a cette
nouvelle organisation et son impact sur la
qualité de vie au travail, I'AST 35 a proposé
a I'entreprise d'interroger les salariés.

Le protocole prévoit la mise en ceuvre de
plusieurs vagues d’enquéte tout au long
de I'année 2021 (2 enquétes) et 2022
(3 enquétes) en lien avec la montée en
charge de la réorganisation, qui intervient
de maniere progressive en fonction du
rythme de réaménagement des locaux (5
étages successivement livrés) de I'entre-
prise et une enquéte globale a 1 an, en
2023, pour I'ensemble des salariés.

Méthode

L'ORS Bretagne a accompagné I'AST 35,
pour la mise en ceuvre du projet, initié fin
2020 et poursuivi en 2021 et 2022. Il est
notamment intervenu au niveau de :

e |'élaboration du protocole d’enquéte,

e |'appui a la conception du questionnaire
d’enquéte et sa mise en ligne,

¢ |'accompagnement a la mise en ceuvre de
5 enquétes entre juin 2021 et début 2023.

Diffusion

Les résultats sont réservés aux

commanditaires.

= Partenaire
Le Service de Prévention et de Santé au Travail
(AST 35).

= [ntervenants
Patricia BEDAGUE, Isabelle TRON.
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Sante travail

Enquéte sur la place de la santé au travail et de la prévention des risques profes-

sionnels dans les EHPAD bretons

Contexte et objectif

Cette enquéte s'inscrit dans le cadre du
groupe de travail régional chargé de mettre
en ceuvre I'action 13 du Plan Régional Santé
Travail dédiée au secteur sanitaire et médico-
social en Bretagne.

L'objectif de I'enquéte est de décrire les
pratiques en termes de prévention des
risques professionnels et de recueillir les
besoins en santé au travail dans les EHPAD
de la région.

Les résultats de I'enquéte permettront de
définir les actions prioritaires a déployer
dans la région Bretagne afin de soutenir
la politique de prévention des risques
professionnels au sein des EHPAD pour les
prochaines années.

Il ne s'agit pas d'évaluer la performance des
établissements en matiere de prévention des
risques professionnels, mais de comprendre
la réalité et la complexité de cet exercice
pour les acteurs en responsabilité.

Méthode

L'enquéte en ligne explore les aspects
suivants concernant les risques
professionnels :

- Les instances concernées.

- Les professionnels en charge de la sécurité
et de la prévention.

- La stratégie de |'établissement dans la
gestion des risques professionnels.

- Les outils d"évaluation.

- La crise sanitaire Covid-19 et les risques
professionnels.

- Les démarches entreprises.

- La communication interne.
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- Les interlocuteurs internes et externes
concernés par la gestion des risques.

- Les besoins en termes de santé au travail
et prévention des risques professionnels.

Réalisation

Les travaux ont été mis en ceuvre au
cours de lI'année 2021. L'enquéte a été
lancée aupres de I'ensemble des EHPAD
de Bretagne en février et mars 2022. Une
présentation des premiers résultats de
I'enquéte au groupe de travail a eu lieu
en juin 2022.

Diffusion

Les résultats ont été publiés en janvier
2023.

= Partenaire
La Direction régionale de I'’économie, de I'emploi,
du travail et des solidarités.

= [ntervenants
Simon JAN, Isabelle TRON.



Sante travail

Le risque chimique lors des activités de nettoyage industriel dans le

secteur de I'agroalimentaire

Contexte et objectifs

Une action collective conduite par I'inspec-
tion du travail du Finistére visant a amé-
liorer la prévention du risque chimique
dans les activités de nettoyage dans les
entreprises du secteur agroalimentaire a
été initiée fin 2020.

Dans ce contexte, I'ORS Bretagne a été
missionné pour réaliser une enquéte au-
prés des salariés concernés, afin de recueil-
lir leur témoignage quant aux mesures de
prévention mises en ceuvre sur leur lieu
de travail.

Il a donc été envisagé, par le biais d'un
questionnaire, d'identifier le niveau de
prise de conscience sur le risque chimique
et de maitrise de |'utilisation des équipe-
ments de protection et des procédures
lies a I'utilisation de différents produits.

L'étude a été menée conjointement par
les services de santé au travail (SST) du
Finistére (MSA d'Armorique, Santé au tra-
vail en Cornouaille (STC), Santé au travail
en Iroise (STI) et Santé au travail en région
Morlaisienne (STRM).

Méthode

Le protocole d'enquéte a été élaboré en
concertation avec un comité de pilotage
réunissant les différents partenaires. Il a
permis notamment de préciser le périmétre
de I'enquéte, d'élaborer le questionnaire,
de mettre en ceuvre I'enquéte en ligne.

L'enquéte a été réalisée au cours du
premier trimestre 2022, auprés de 150
salariés ayant une activité de nettoyage
en agroalimentaire dans le Finistere.

La passation du questionnaire a été
réalisée sur site, par les équipes des SPST,
en présence du salarié.

Réalisation

Au cours du premier semestre 2022 ont été
mis en ceuvre le suivi de la passation de I'en-
quéte, le traitement et I'analyse des résultats.
Le diaporama de synthése des résultats a
été présentés aux partenaires en juin 2022.

Diffusion

Le diaporama est disponible sur le site Internet de
I'ORS Bretagne www.orsbretagne.fr

= Partenaire

La Direction Départementale de I’économie, de
I'emploi, du travail et des solidarités (DDEETS) du

Finistere.

= [ntervenants
Patricia BEDAGUE, Isabelle TRON.
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Etudes infrarégionales
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Pays de Bretagne
Tableau de bord dématérialisé de suivi d’indicateurs

Contexte

Le Conseil Régional de Bretagne soutient
la mise en ceuvre d'un tableau de bord
pérenne et dématérialisé d’'indicateurs
régulierement actualisés et mis a disposition
des acteurs concernés via un site internet.

Objectifs

= Produire et actualiser réguliérement les
indicateurs relatifs a I'état de santé de la
population dans les 21 pays et les 59 EPCI
de Bretagne ainsi que ceux en lien avec les
déterminants de santé.

= Faciliter I'accés aux données socio-
sanitaires et contribuer a la réalisation de
diagnostics locaux a I'échelle des Pays et
des EPCI.

= Constituer un outil d'aide a la décision pour
les acteurs régionaux : élus, professionnels
et associatifs.

= Faciliter les priorisations thématiques,
populationnelles ou géographigues en
termes d'actions ou de politiques a mettre
en ceuvre, notamment dans le cadre de la
prévention, de la promotion de la santé et
de la réduction des inégalités territoriales.

Méthode et réalisation

Afin de prendre en compte I'évolution du
découpage territorial des pays et des EPCI
(Etablissements publics de coopération
intercommunal), la derniére version du
tableau de bord mise en ligne fin janvier
2022, integre des cartographies a I'échelle
des EPCl en complément de celles des pays
pour I'ensemble des thématiques.

Parallelement, le Conseil régional a
poursuivi le développement du visualiseur
Kartenn actuellement en acces limité. L'outil
a été testé par I'ORS qui a fait remonter ses
propositions et remarques. Une réflexion
sur la bascule de Santé pays vers Kartenn
devrait aboutir en 2023, des lors que
Kartenn sera accessible pour tous.

Diffusion

Le site www.santepays.bzh est public et
accessible en ligne.

La version 5 du tableau de bord a été mise
en ligne fin janvier 2022.

= Partenaire
Le Conseil Régional de Bretagne.

= |ntervenants
Léna PENNOGNON, Isabelle TRON.
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Etudes infrarégionales
Base de données infra et supra-communale

Contexte et objectifs

Dans le cadre de la politique de la ville
et des diagnostics des Contrats locaux
de Santé (CLS), les acteurs ont besoin
de données de santé a une maille infra-
communale. Dans ce contexte, I'ARS et le
Conseil régional de Bretagne souhaitent
mettre a disposition des acteurs une base
de données régionale a I"échelle infra-
communale permettant notamment de
caractériser |'axe sociodémographique
ainsi que le recours et |'offre de soins.

La base de données doit permettre une
restitution a I'lris et une restitution a la
commune pour les communes non irisées.

La constitution de la base de données prend
en compte pour le calcul des indicateurs :
= Les contraintes liées a la préservation
du secret statistique et au respect de
I'anonymat des individus, notamment
pour les indicateurs relatifs a I'axe
« recours aux soins ».

= Les contraintes relatives a la puissance
statistigue nécessaire (nombre
d'évenements observés) lors du calcul des
indicateurs retenus.

La base de données est concue de telle sorte
gu’une mise a jour annuelle soit réalisable.

Méthode

Au cours des derniéres années, les
indicateurs sociodémographiques issus du
recensement (démographie ; formation ;
chémage), du fichier Filosofi (revenus ;
pauvreté) de la Base permanente des
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équipements (BPE) (offre de soins) et de
consommation de soins transmises par
I’Assurance maladie ont été calculés et
mis en forme, dans le respect des régles
d’utilisation, et transmis aux partenaires
sous la forme de fichiers Excel.

Parallelement les données sociodémo-
graphigues concernant les QPV ont été
intégrées.

Réalisation

L'intégration des données est effectuée a
différentes périodes de I'année en fonction
des calendriers de mise a disposition par les
producteurs de données. La base finalisée
est transmises aux partenaires en début
d'année n+1.

Diffusion

Réservée aux partenaires.

= Partenaires

L'Agence Régionale de Santé de Bretagne et le
Conseil Régional de Bretagne.

= |[ntervenants

Sarah BENMARHNIA, Léna PENNOGNON,
Isabelle TRON.



Etudes infrarégionales

Accompagnement de la démarche diagnostic santé de la ville de Brest
Production d’indicateurs sanitaires sur le recours aux soins a I'’échelle des quartiers
prioritaires de la politique de la ville (QPV) de Brest et de trois quartiers de veille

Contexte et objectifs

La ville de Brest est engagée dans une
démarche de diagnostic santé dont les
objectifs sont multiples. Ils visent notamment
a mieux connaftre I'état de santé des
Brestois.es, le recours et le non-recours aux
soins et aux dépistages, |'offre de soins ainsi
que les besoins et les souhaits des habitants
pour améliorer leur santé dans sa globalité.
Dans ce cadre, la ville de Brest a demandé
a I'Observatoire Régional de la Santé de
Bretagne de réaliser un atlas sur le recours
aux soins a I'échelle des flots Regroupés pour
I'Information Statistique, afin de compléter
le diagnostic santé de la ville sur le volet
du recours aux soins en médecine de ville
et, aider les différents acteurs de la santé
pour identifier les priorités de santé et de
prévention a la maille géographique la plus
fine, pour approcher les quartiers de la ville
de Brest.

'atlas permet de comparer les Iris entre
eux et de les positionner par rapport a la
moyenne des quartiers brestois ainsi qu’a
celles de la ville de Brest, de I'EPCI de Brest
Métropole et de la région. Il permet ainsi
d'étudier les disparités géographiques de
recours aux différents professionnels de santé
libéraux, aux traitements médicamenteux
et de mesurer le poids du non-recours aux
soins en médecine de ville.

Méthode

Les travaux ont été mis en ceuvre selon les
étapes suivantes :

= Sélection des indicateurs et identification
des échelles géographiques disponibles.

= Analyse des données et production de
I'atlas présentant pour chaque indicateur
retenu, les cartes a I'échelle des Iris et les
valeurs pour les « Iris des QPV » les « Iris des
3 quartiers de veille », et les niveaux supra (les
7 grands quartiers, la ville de Brest, I'EPCI de
Brest Métropole et la Bretagne).

Réalisation

Les travaux ont été réalisés a partir
du second trimestre 2022 pour une
finalisation du livrable fin 2022.

= Partenaire
Ville de Brest.

= [ntervenants
Léna PENNOGNON, Isabelle TRON.
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Etudes infrarégionales

Réalisation d’un portrait de territoire sur la problématique alcool pour la

ville de Brest

Contexte et objectif

La ville de Brest s'est dotée d'une démarche
de prévention des surconsommations
d‘alcool en adoptant un « plan alcool »
présenté, fin novembre 2017, a I'ensemble
de ses partenaires publics, associatifs,
privés. Mis en ceuvre en 2018 sur 5 ans,
ce plan est structuré autour de 4 axes
stratégiques :

1. Créer une culture commune et améliorer
le cadre (I'environnement) ;

2. Former en vue de promouvoir les
consommations responsables ;

3. Prévenir et réduire les risques ;

4. Gouverner et évaluer.

Parmi les actions identifiées dans le plan
d'action, figure la structuration d'une
démarche d’observation des alcoolisations,
avec pour finalité de suivre les évolutions
dans le temps et se comparer avec d'autres
territoires.

Dans ce contexte, la ville de Brest a sollicité
I'ORS afin de réaliser un portrait de territoire
sur la problématique alcool, permettant de
dresser une photographie des principaux
indicateurs disponibles pour décrire et
objectiver la surconsommation a I'échelle
du territoire ou sur une échelle plus large :
intercommunale voire départementale en
cohérence avec les territoires d'actions des
différents partenaires.

Cette photographie pourra servir d'état
des lieux, pour alimenter la réflexion
sur |'observation des alcoolisations et
servir aux discussions, pour définir les
indicateurs pertinents a retenir et a suivre
par |'observatoire.
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Le portrait de territoire devra donc
s'inscrire dans une logique d'études
pérennes permettant un suivi périodique
de la problématique. Ainsi, il devra reposer
sur |'utilisation de données mobilisables
rapidement et facilement reproductibles.

Méthode

Les travaux ont été mis en ceuvre selon les
étapes suivantes :

e Sélection d'un socle d'indicateurs.

e Constitution de la base de données des
indicateurs disponibles.

e Production du portrait sous la forme
d'un diaporama illustré et commenté de
maniere synthétique, en faisant ressortir les
éléments saillants (enjeux, points forts ou
faibles).

Réalisation

Les travaux ont commencé au cours du
deuxiéme trimestre 2022 et seront finalisés
début 2023.

= Partenaire
Ville de Brest.

= |Intervenants
Léna PENNOGNON, Isabelle TRON.



Etudes, évaluations
regionales
et contributions
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Démocratie sanitaire
Rapport annuel sur les droits des usagers du systeme de santé

Contexte

L'arrété du 5 avril 2012 portant sur le cahier
des charges relatif a I'élaboration du rapport
de la CRSA sur les droits des usagers du
systeme de santé, mentionné a l'article
D.1432-42 du code de la santé publique fixe
les quatre orientations suivantes :

= Promouvoir et faire respecter les droits des
usagers ;

= Renforcer et préserver |'acces a la santé
pour tous ;

=Conforter la représentation des usagers du
systéme de santé ;

= Renforcer la démocratie sanitaire.

Ces orientations sont déclinées en
15 objectifs et portent sur les secteurs
ambulatoire, sanitaire et médico-social.

Objectif

L'ORS Bretagne est intervenu, en coordina-
tion avec I'’ARS Bretagne, dans la rédaction
du rapport publié en 2022.

Méthode

L'ORS Bretagne est en charge de la collecte
des données et de la production du rapport.
Dans le contexte particulier de la crise
sanitaire, le rapport est présenté en deux
parties :

= Une premiere partie reprenant le cahier des
charges et le plan des années précédentes,
avec les données collectées de I'année 2020.
= Une seconde partie pour transmettre
des éléments sur le fonctionnement des
instances, dans lesquelles siégent les
représentants des usagers, pendant la
période COVID-19 (en 2021).

Les membres du groupe de travail chargé
de I'élaboration du rapport annuel sur les
droits des usagers ont été impliqués dans
le recueil des données.

De nombreux usagers ont été sollicités
pour la production de cette partie (RU en
CDU, RUen CVS, VP PA et PH des 4 CDCA,
directeurs et usagers des 4 MDPH, etc.),
avec de nombreuses relances par mail et
par téléphone.

Les étapes suivantes sont mises en ceuvre :
= Exploration des sources existantes,
relatives aux indicateurs manquants dans
les précédentes éditions ;

= Relances aupres des producteurs de
données ;

= Vérification des données recues et
contacts aupres des producteurs au besoin
pour obtention de précisions ;

= Traitement des données, mise en forme
et commentaires.

Réalisation

Les travaux ont été engagés fin 2021 et
finalisé en 2022.

Diffusion

Le rapport complété des préconisations de
la Commission spécialisée sur les droits des
usagers a été présenté en CRSA en 2022.

= Partenaire
L'Agence Régionale de Santé de Bretagne.

= |ntervenant
Simon JAN.
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Surveillance
VIH, Sida, IST en Bretagne

Contexte

A I'occasion de la journée mondiale de
lutte contre le Sida du 1€" décembre 2022,
les quatre instances régionales de santé
impliguées dans la surveillance de I'infection
par le VIH et les infections sexuellement
transmissibles (COREVIH Bretagne, Cellule
Bretagne de SPF, ORS Bretagne et ARS
Bretagne) se sont associées pour concevoir
et réaliser le bulletin de surveillance VIH-
Sida IST en Bretagne en 2021.

Objectif

Il s'agit principalement d'évaluer I'évolution
de l'incidence des infections au VIH en
Bretagne ainsi que le recours au dépistage
et de décrire la prévalence et les prises en
charge en Bretagne.

Méthode et réalisation

Outre les données issues des systemes
de surveillance régionaux et nationaux,
présentées chaque année, permettant de
suivre les principaux indicateurs sur I'activité
globale de dépistage (enquéte LaboVIH) et
de décrire les caractéristiques des patients
(cas incidents et prévalents) pris en charge
pour une infection a VIH dans les centres
hospitaliers bretons (recueil du COREVIH
Bretagne), cette édition 2022 met I'accent
sur les nouvelles données disponibles en
routine permettant de suivre |'activité de
la PrEP (données régionales du COREVIH
Bretagne et nationales du groupement
EPI-PHARE) ainsi que I'activité de dépistage
dans tous les CeGIDD bretons a partir
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des données transmises par le COREVIH
Bretagne a Santé publique France dans le
cadre de la surveillance SurCeGIDD.
Enfin, un focus sur la vaccination
du Monkeypox, ainsi que des points
d’actualités régionales, viennent enrichir
ce bulletin de surveillance du VIH-Sida et
des IST en Bretagne.

Diffusion

La synthése a été diffusée via un Flash
Spécial a I'occasion de la journée mondiale
de lutte contre le Sida le 1€" décembre. Elle
est également mise en ligne sur les sites des
différents partenaires.

= Partenaire
Le COREVIH Bretagne.

= |ntervenants
Léna PENNOGNON, Isabelle TRON.



Prévention et promotion de la santée

OSCARS : Observation et Suivi Cartographique des Actions Régionales de Santé -

Pays de la Loire

Contexte

Outil de Suivi Cartographique des Actions
Régionales de Santé mis en ligne et en
accés libre sur internet, OSCARS est
actuellement déployé dans 11 régions
en France métropolitaine et en outre-mer.
L'ARS Pays de la Loire a lancé un appel
d'offres fin 2019 relatif a I'alimentation
d'OSCARS.

Les ORS de Bourgogne - Franche-Comté,
Bretagne et Nouvelle Aquitaine, en
accord avec I'ORS Pays de la Loire qui
ne souhaitait pas se positionner, ont
répondu a cet appel d'offres et ont été
retenus.

Objectif

Cet outil, accessible sur internet, permet
de connaftre, de caractériser et de
localiser les actions de prévention et
promotion de la santé en Pays de la Loire
avec pour objectif principal une meilleure
identification et mutualisation des actions
sur la région.

Méthode

Les trois ORS concernés ont mis en
ceuvre une organisation du travail, basée
sur la répartition de I'analyse et de la
saisie des actions transmises par I'’ARS
Pays de la Loire.

Réalisation

La quasi totalité des actions financées en
2021 ont été traitées et intégrées dans
OSCARS en 2022.

Diffusion

L'outil est accessible sur le site : http/Awww.
oscarsante.org

= Partenaires

L'Agence Régionale de Santé des Pays de la Loire.
L'ORS Bourgogne - Franche-Comté et I'ORS
Nouvelle Aquitaine.

= |ntervenants
Marie FONTAINE, Isabelle TRON.
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Accompagnement meéthodologique

Elaboration d’un rapport d’activité des points santé

Contexte et objectif

Les 11 points santé sont des dispositifs
propres a la Bretagne et structurants dans le
champ de la santé/précarité. lls ont un réle
reconnu de facilitateurs entre les personnes
les plus démunies et le systeme de santé.
s ont une mission d’accueil, orientation,
accompagnement des publics précaires sur
des questions de santé et de droits.

Leur objectif principal est d’améliorer le
recours des personnes en situation de
précarité aux structures de soins primaires.
Actuellement le suivi de I'activité des points
santé se réalise par le biais des fichiers de
suivi (un pour chacune des 8 actions prévues
dans le CPOM), mais leur exploitation
comme outil de recueil d'activité présente
des limites et sont davantage un outil de
suivi de la réalisation des actions du CPOM
gu’un outil de recueil d'activité, d'ou la
nécessité de mettre en place un outil adapté.

Méthode

Le projet engagé en 2020 a fait I'objet
de différentes étapes mise en ceuvre par
I'ORS :

= Réalisation d'une étude de faisabilité
s’appuyant sur des entretiens auprées des
professionnels des points santé afin d'abou-
tir a des propositions opérationnelles pour
la mise en place d'un outil adapté.

= Production d’une ébauche de cahier des
charges pour |'élaboration de I'outil.

= Etude des fonctionnalités et des codts des
outils de recueil existants.

L'ARS a constitué un groupe de travail
composé de professionnels volontaires des
Points Santé, de I'’ARS et de I'ORS.
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Réalisation

Les travaux engagés en 2021 ont été
poursuivis en 2022.

= Partenaire
L'Agence Régionale de Santé de Bretagne.

= |ntervenants
Simon JAN, Isabelle TRON.



Education et Promotion de la santé
Pdle ressources : activités partenariales

Contexte

Le Pole ressources agit en faveur du
développement de la promotion de la
santé en Bretagne. Il vient en soutien de
tous les acteurs - professionnels, bénévoles,
décideurs - souhaitant s'approprier les
concepts et méthodes relevant de cette
stratégie d'intervention. Le Pole propose
une expertise, produite par la mise en
commun des compétences, outils et
ressources de ses acteurs partenaires :
AIDES délégation grand ouest, Association
Addictions France, CRIJ Bretagne, Ligue
contre le cancer, Observatoire régional de
la santé, Union régionale de la Mutualité
Francaise Bretagne, Liberté couleurs,
Réseau d'éducation a I'environnement en
Bretagne et IREPS Bretagne.

Objectif

Les travaux réalisés dans le cadre du pole
ressources couvrent les missions suivantes :

= Amélioration continue de la qualité des
interventions en PPS ;

= Renforcement des capacités des acteurs ;
= Appui ala mise en ceuvre des orientations
régionales ;

= Coordination régionale.

Méthode

En 2022, I'ORS Bretagne a participé au
comité de pilotage et au groupe de travail
sur les Inégalités sociales de santé.

= Partenaires

Les différentes activités sont inscrites dans le
cadre du projet financé par ’ARS Bretagne, elles
font I'objet d’'une convention établie entre I'|lREPS
etI'ORS.

= |ntervenant
Isabelle TRON.
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Interventions diverses

Projet Addictions et Précariteé :
« Accompagner les personnes en
situation de précarité vers I'arrét du
tabac et des autres produits : for-
mer les professionnels qui accom-
pagnent ces publics ».

Dans le cadre de |'évaluation de la forma-
tion, I'ORS Bretagne a été chargé de réaliser
les analyses des questionnaires proposés
aux professionnels ayant participé aux ses-
sions de formation. L'analyse a concerné
deux enquétes, I'une juste avant la forma-
tion et I'autre a distance de la formation.

Les résultats ont été livrés a |'association
Addictions France dans un diaporama com-
menté avec des graphiques et tableaux.

L'accompagnement s'est poursuivi jusqu’au
16 décembre 2022 pour la présentation
de I"évaluation du projet Addictions et
Précarité a I'’ARS Bretagne.

= Intervenant
Simon JAN
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Appui sur la production d’indi-
cateurs et de cartographies pour
I’0ORS Bourgogne Franche-Comté

L'ORS Bretagne est venu en appui de I'ORS
Bourgogne-Franche-Comté pour produire
des données a différentes échelles géogra-
phiques sur plusieurs thématiques (démo-
graphie, socio-économie, mortalité, ALD),
et livrées au format Excel. Des cartes a I'EPCI
ont été réalisées a partir de ces extractions.

= |[ntervenant
Sarah BENMARHNIA



Etudes, évaluations
nationales
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Fédération nationale des ORS
Evolution du métier des auxiliaires de vie et de leur organisation du travail
dans le maintien a domicile en lien avec I'utilisation d’un outil numérique

Contexte et objectif

Ce projet a été retenu dans le cadre de
I'appel a projets de recherche 2021 de
la Drees : « Usages des technologies
numériques dans le champ de la santé,
de I'autonomie (handicap & dépendance)
et de I'acces au droit ». Il s'inscrit dans
I'axe 1 - Transformation.

La Fnors et quatre ORS ont proposé
d'étudier I'impact de I'utilisation d’un
outil de télésurveillance sur le réle des
professionnels mobilisés dans le maintien
a domicile des personnes agées.

L'objectif général de cette étude est de
mesurer |'impact du déploiement de I'outil
de télésurveillance sur I'organisation et les
pratiques professionnelles des auxiliaires
de vie.

L'étude a pour objectifs spécifiques de :

- mesurer I'impact de l'inclusion dans
un dispositif de télésurveillance sur
I'organisation quotidienne du travail des
auxiliaires de vie ;

- étudier en quoi I'implication des auxiliaires
de vie dans ce dispositif contribue a
la transformation de leur réle dans
I'accompagnement et le parcours de soins
des personnes agées ;

- identifier les modifications potentielles
de la perception que les auxiliaires de vie
peuvent avoir de leur propre métier et de
leur propre identité professionnelle.

Méthode

L'étude prend appui sur quatre territoires
dans lesquels I'outil de télésurveillance
est développé, elle est organisée selon la
méthodologie suivante :

= recherche bibliographique orientée au-
tour de trois axes :

- Axe 1 : le métier et I'identité professionnelle
des auxiliaires de vie ;

- Axe 2 : I'environnement professionnel des
auxiliaires de vie et les interactions avec les
autres acteurs de I'accompagnement a domi-
cile et du suivi du soin des personnes agées ;
- Axe 3 : la télésurveillance médicale et
I'organisation du travail des professionnels
associés.

= Enquéte qualitative : réalisation d'entre-
tiens aupres des auxiliaires de vie (utili-
satrices et non utilisatrices de I'outil), les
aidants/aidés, les coordinateurs/porteurs du
déploiement de I'outil.

Les travaux sont suivis par un comité de
pilotage composé des ORS, de la Fnors et
d'un expert extérieur.

Réalisation

Les travaux ont commencé au second
trimestre 2022, les entretiens ont été
réalisés dans chaque territoire au cours du
second semestre 2022, ils vont étre analysés
au cours du premier quadrimestre 2023
pour une finalisation prévue en juin 2023.
L'ORS Bretagne a réalisé les entretiens sur
deux terrains sur quatre et prend en charge
I'analyse et la rédaction de la synthese de
I'étude en lien avec le comité de pilotage.

= Partenaires

La Direction de la Recherche, des Etudes, de
I'Evaluation et des Statistiques (DREES), Caisse
nationale de solidarité pour I’autonomie (CNSA)
Le projet est réalisé sous I'égide de la Fnors et
coordonné par la Fnors.

= |ntervenants
Léna PENNOGNON, Isabelle TRON.
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Fédeéeration nationale des ORS

Enquéte sur I’Activité physique et sportive des personnes en
situation de handicap en llle-et-Vilaine

Contexte et objectif

Le développement d'une politique
publique sur les activités physiques et
sportives inclusives pour les personnes
en situation de handicap est aujourd’hui
une priorité. Les principes fondateurs de
la stratégie nationale sport et handicaps,
coordonnée par le ministére chargé des
Sports, ont été actés en partenariat avec
de nombreux acteurs mobilisés (Comité
national paralympique et sportif francais,
Agence nationale du sport, secrétariat
d’Etat aux personnes handicapées,
fédérations sportives spécifiques, Comité
national olympique et sportif francais...).
L'amélioration de la connaissance des
pratiques d'activités physiques et sportives
des personnes en situation de handicap et
de leurs principaux freins et leviers constitue
un axe important de cette stratégie.

Dans ce cadre, la Fédération nationale des
ORS en partenariat avec I'Observatoire
national de I'activité physique et de la
sédentarité (Onaps) ont engagé une étude
dont I'objectif principal est d'améliorer les
connaissances concernant la caractérisation
des pratiques d’activités physiques et
sportives des personnes en situation de
handicap vivant hors établissement social
ou médico-social, ainsi que de leurs
principaux freins et leviers.

Méthode

L'étude engagée en 2021 s'échelonne jusqu’a
fin 2022, avec une premiére phase d'enquéte
par questionnaire (en ligne et imprimable) au-
pres des personnes en situation de handicap,
déployée au cours des mois de janvier a mars
2022, sur cing départements représentatifs
du territoire national : la Corréze, I'Eure, I'llle-
et-Vilaine, la Moselle et la Réunion.
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La mise en ceuvre de I'enquéte s'appuie sur
des relais intervenant aupres des personnes
en situation de handicap.

En llle-et-Vilaine, I'ORS Bretagne a sollicité
125 relais répartis selon les types suivants :
= |nstitutionnels : MDPH, Drajes, comités
régionaux CPSF, Maisons Sport-santé, co-
mités départementaux FF handisport et FF
sport adapté.

= Structures proposant des services : Services
d'accompagnement a la vie sociale, accueils
de jour (orientés activités), logements inclu-
sifs, services d'accompagnement médico-so-
cial pour adultes handicapés, établissements
ou services d'aide par le travail.

= Associations : déclinaisons locales de fédéra-
tions (APF France Handicap, APEI, UNAFAM,
associations Envol, Fédération des aveugles,
collectifs handicaps départementaux...) ;
Groupes d’entraide Mutuelle (GEM).

Réalisation

La phase préparatoire a I'enquéte a été
réalisée au cours du second semestre 2021,
la mobilisation des relais étant intervenue
en novembre et décembre 2021.
L'enquéte a été lancée début janvier 2022.
Les travaux d'analyse ont mis en ceuvre au
cours du premier semestre 2022.

L'ORS Bretagne a été impliqué dans
I’élaboration d’un protocole d’'étude
complémentaire basé sur une approche
qualitative.

= Partenaires

Le Ministére chargé des Sports, le Comité para-
lympique et sportif francais et I'’Agence nationale
du sport financent le projet dans le cadre d’une
convention avec la Fnors.

= Intervenants

Sarah BENMARHNIA, Marie FONTAINE, Isabelle
TRON.



Fédeéeration nationale des ORS

SCORE-Santé

Contexte

L'ORS Bretagne participe aux travaux de la
base SCORE-Santé, projet mis en oeuvre par
la Fédération Nationale des Observatoires
Régionaux de Santé (Fnors) dans le cadre de
la convention pluriannuelle d'objectifs établie
entre la Fnors et le Ministére de la santé.

Objectif

L'objectif de la base SCORE-Santé est de
mettre a disposition :

= Des acteurs régionaux de la santé : des
indicateurs de santé a jour ou de nouveaux
indicateurs de santé, utiles pour le suivi des
programmes régionaux de santé.

= Des ORS : de nouvelles données et
méthodes de calcul des indicateurs leur
permettant de compléter leurs analyses,
en réponse aux demandes des partenaires
de leur région.

Méthode

Les activités relatives a la base SCORE-Santé
sont mises en ceuvre par la Fnors qui peut
solliciter ponctuellement ou régulierement
des ORS selon les besoins et les thématiques.

Réalisation

L'ORS Bretagne est impliqué dans les
travaux de la base SCORE-Santé :

= Participation et contribution aux activités
du groupe technique : 1 réunion tous les
deux mois ;

= Participation au groupe projet réunissant
les partenaires nationaux producteurs de
données : 1 réunion semestrielle ;

e Contribution aux travaux d'un sous-
groupe de travail chargé de l'identification
d’indicateurs issus du SNDS qui seront a
intégrer a SCORE-Santé.

Diffusion

La diffusion des indicateurs est réalisée via
SCORE-Santé — www.scoresante.org

= Partenaire

Le Ministére des affaires sociales, de la santé et du
droit des femmes finance le projet dans le cadre
de la convention pluriannuelle d’objectifs passée
entre la Fédération Nationale des Observatoires
Régionaux de la Santé (Fnors) et la Direction
Générale de la Santé (DGS).

= Intervenants
Isabelle TRON, Sarah BENMARHNIA.
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Fédeéeration nationale des ors
Contribution aux activités de la Fédération

Contexte

Depuis 2011, la Directrice de I'ORS
Bretagne est impliquée dans les instances
de la Fnors, en tant que membre du Conseil
d'administration, puis a partir de 2012
comme membre du bureau en qualité de
trésoriere.

D’autre part, certaines fonctions d’animation
et de gestion de la Fédération ont été prises
en charge par la Directrice de I'ORS Bretagne.

Participation aux groupes de travail

L'ORS a participé a plusieurs groupes de
travail :

= Systeme National des Données de Santé :
Patricia Bédague

= Evaluation d’Impact sur la Santé : Léna
Pennognon

= Délégué a la Protection des Données :
Simon Jan

= Préparation de la journée thématique
des ORS sur la santé au travail : Léna
Pennognon et Valérie Vitré

= Santé environnement : Patricia Bédague
et Simon Jan

= Epitomé : comité de rédaction # Epitomé
n° 2 : Patricia Bédague, Isabelle Tron

= Bilan projet stratégique : Isabelle Tron

Participation a la journée thématique
du réseau des ORS «Santé travail»

Des membres de I'équipe de I'ORS ont
participé a la premiére journée des ORS
sur le théme «Santé travail» a Paris le 15
novembre 2022.
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Participation aux instances, réunions de
travail et comités nationaux

Au cours de I'année 2022, la directrice de
I'ORS Bretagne a participé aux activités
des instances : 11 réunions de bureau,
2 réunions de Conseil d’Administration,
2 Assemblées Générales.

= Partenaire

Le Ministéere des affaires sociales, de la santé et du
droit des femmes finance le projet dans le cadre
de la convention pluriannuelle d’objectifs passée
entre la Fédération Nationale des Observatoires
Régionaux de la Santé (Fnors) et la Direction
Générale de la Santé (DGS).

= |[ntervenants

Isabelle TRON, Patricia BEDAGUE, Simon JAN,
Léna PENNOGNON.



Valorisation de
I'information,
communication
et expertise
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Site Internet

Objectif

Le site Internet de I'ORS Bretagne a pour
ambition de diffuser les informations
disponibles concernant les différentes
composantes de |'état de santé de
la population bretonne. La lisibilité,
I'optimisation de I'accés a I'information
et la mise en ligne de données actualisées
sont les objectifs prioritaires du site
Internet. Dans cette optique, des mises a
jour et évolutions sont réalisées en continu
garantissant une meilleure information
des professionnels de santé, des décideurs
et de tous les acteurs du systeme de santé
a I'échelon régional.

Réalisation

Le site Internet fait I'objet d'une mise
a jour réguliére qui vise a annoncer les
nouveaux travaux ou publications réalisés
par I'ORS Bretagne. Les ouvrages et autres
événements en relation avec les champs
d’observation et d'action de I'ORS Bretagne
sont également signalés et permettent
un enrichissement régulier des contenus.

La diffusion d'une lettre d'information
de I'ORS Bretagne concomitante a la
mise a jour du site permet d’alerter les
destinataires sur ces nouvelles actualités
et d'accroitre la fréquentation du site.
Afin de conserver un historique des
enrichissements du site, I'intégralité des
lettres d'informations sont archivées sur
un espace dédié accessible depuis le site
de I'ORS Bretagne.

= |ntervenant
Isabelle TRON.

= Prestataire
Elisabeth QUEGUINER - MédiasLab.

Rapport d’activité 2022 - ORS Bretagne.



Valorisation de

et veille documentaire

Contexte

La veille documentaire et la valorisation
des travaux régionaux via la lettre
d’information sont poursuivies en continu.
L'ORS Bretagne intervient ponctuellement
pour des présentations thématiques, a
la demande d’acteurs de terrain et de
collectivités et participe aux différents
comités technigues régionaux.

Objectifs

La finalité des travaux est :

= D'assurer une veille documentaire et
d’informer les partenaires de santé du
territoire régional des principales actualités
en matiere de santé publique.

= De répondre aux demandes ponctuelles
des partenaires de santé publique.

= De participer aux instances régionales.

Réalisation

m Recensement de I'information

Le fonds documentaire de I'ORS Bretagne
est notamment constitué par les publications
des sources d'information du domaine
sanitaire et social :

= |a Direction de la recherche des Etudes
de I'Evaluation et des Statistiques (DREES)
du Ministére du Travail, de I'emploi et de
la santé,

=le Haut Conseil de la Santé Publique,

= Santé Publique France,

= |es organismes de I'Assurance maladie,

= |'Institut National de la Santé et de la
Recherche Médicale,

= |'Observatoire francais des drogues et des
toxicomanies,
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I'information

=|a Fédération nationale des Observatoires
Régionaux de la Santé par la base de
données Score santé,

® |es publications des autres Observatoires
régionaux de Santé.

m Signalement des travaux de I'ORS
Bretagne

Une veille est réalisée par la Fédération
Nationale des Observatoires Régionaux de
Santé (FNORS) a partir des publications
mises en ligne sur le site Internet de I'ORS
et assure la diffusion sur son site Internet
https://www.fnors.org/les-publications/.

m Intégration du portail Infodoc

Depuis 2010, le Pole ressources en
éducation et promotion de la santé réunit
les ressources documentaires de ses
membres au sein du portail régional infodoc
en éducation et promotion de la santé. Ce
portail constitue un outil de gestion et de
valorisation des ressources documentaires
des promoteurs sous forme d’une base de
données gérée en commun.

m Réponse aux demandes

Les demandes de données bretonnes,
émanent de professionnels, journalistes
ou d'étudiants. En 2022, les themes
recherchés ont notamment concerné : les
IVG, addictions, le suicide, les tentatives
de suicide.


https://www.fnors.org/les-publications/

Communication et expertise

o Lettre d’information

De périodicité mensuelle, elle annonce
les travaux et publications réalisés par
I'ORS Bretagne, recense les nouvelles
publications (en santé publique en Bretagne
et en France). Elle signale également les
événements, congres et autres colloques
dans le domaine sanitaire et social en
Bretagne comme au niveau national.

Elle permet d'informer régulierement plus
de 1 000 contacts.

Sept lettres d'information et quatre flash
spéciaux ont été diffusés en 2022.

m Communication sur le réseau LinkedIn

A partir du second semestre 2022, I'ORS
Bretagne a lancé sa communication sur le
réseau LinkedIn, démarche soutenue par
la Fnors qui a organisé des formations
a destination des personnels des ORS
intéressés.

Cette formation a permis de créer la page
LinkedIn de I'ORS Bretagne qui a ce jour
compte plus de 1000 abonnés.

= Partenaires

L'Agence Régionale de Santé de Bretagne et le
Conseil Régional de Bretagne.

= |Intervenants
Marie FONTAINE, Isabelle TRON.

= Prestataire
Elisabeth QUEGUINER - MédiasLab.

m Participation aux instances régionales

L'ORS Bretagne est membre de plusieurs
commissions et participe a ce titre aux
réunions des instances suivantes :

- Conférence Régionale de Santé et de
I’Autonomie.

- Commission spécialisée prévention de la
CRSA.

- COREVIH (Coordination Régionale de
lutte contre le Virus d'Immunodéficience
Humaine).

- Comité de pilotage du Plan Régional
Santé Environnement.

- Comité Régional d'Orientation des
Conditions de Travail (CROCT).

L'ORS Bretagne est membre de différents
groupes thématiques régionaux mis en place
dans le cadre du Projet Régional de Santé.

= Partenaires

L'Agence Régionale de Santé de Bretagne et la
Direction régionale de I'’économie, de I'emploi, du
travail et des solidarités de Bretagne.

= |ntervenant
Isabelle TRON.
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Interventions
et formations
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Interventions - Formations

L'ORS Bretagne a réalisé différentes
interventions :

A la demande de France Assos Santé

= Dans le cadre de la journée régionale :
Représentant d'usagers, bénévoles, élus,
comment agir face au suicide ?

Isabelle TRON - 31 mai 2022

A la demande de la Faculté de Médecine
de I’'Université de Rennes 1

= Dans le cadre du DU Addictologie

Theme : L'épidémiologie des addictions en
Bretagne - Rappels méthodologiques et
chiffres-clés sur les addictions en Bretagne.

Léna PENNOGNON - 8 septembre 2022

Ala demande de I'Ecole des hautes études
en santé publique

= Dans le cadre du Master de santé publique
Théme : « Etude EQIS a Saint-Malo »
Simon JAN - 7 novembre 2022
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Formation du personnel
de I’ORS Bretagne

Le personnel de I'ORS Bretagne a bénéficié
de formations dans le cadre du plan de
formation :

= PELLERIN Formation

Théme : Réseaux sociaux :

Linkedin.

Twitter.

Participants : Marie Fontaine, Sarah
Benmarhnia, Isabelle Tron
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Liste des travaux
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Les publications 2022

PATHOLOGIES

= Surveillance VIH - Sida et IST en
Bretagne en 2021

TRON lIsabelle, PENNOGNON Léna, POIRIER
Laurence (ORS Bretagne), ARVIEUX Cédric,
CHANVRIL Hadija, DUTHE Jean-Charles, JOVELIN
Thomas, MORLAT Camille, POISSON-VANNIER
Magali, TOUBOULIC Karen (COREVIH), GARY-BOBO
Pierre, GAGNIERE Bertrand, PIVETTE Mathilde (Santé
publique France - Cellule Bretagne), LE FEVRE Anne
(ARS Bretagne). Décembre 2022, 16 pages.

A I'occasion de la journée mondiale de
lutte contre le Sida du 1€" décembre
2022, les quatre instances régionales
de santé impliquées dans la surveillance
de I'infection par le VIH et les infections
sexuellement transmissibles (COREVIH,
Cellule Bretagne de SpF, ARS, ORS) se
sont associées pour concevoir et réaliser
ce bulletin de surveillance du VIH-Sida et
des IST en Bretagne en 2021.

Outre les données issues des systémes
de surveillance régionaux et nationaux,
présentées chaque année, permettant
de suivre les principaux indicateurs sur
I'activité globale de dépistage (enquéte
LaboVIH) et de décrire les caractéristiques
des patients (cas incidents et prévalents)
pris en charge pour une infection a VIH
dans les centres hospitaliers bretons
(recueil du COREVIH Bretagne), cette
édition 2022 met I'accent sur les
nouvelles données disponibles en routine
permettant de suivre I'activité de la
PrEP (données régionales du COREVIH
Bretagne et nationales du groupement
EPI-PHARE) ainsi que l'activité de
dépistage dans tous les CeGIDD bretons a

partir des données transmises par le COREVIH
Bretagne a Santé publique France dans le
cadre de la surveillance SurCeGIDD.

Enfin, un focus sur la vaccination du
Monkeypox, ainsi que des points d'actualités
régionales, viennent enrichir ce bulletin de
surveillance du VIH-Sida et des IST en Bretagne.

= Evaluation de I'action « Activité Physique
Adaptée » menée dans 7 établissements spé-
cialisés en addictologie de Bretagne

TRON Isabelle, BENMARHNIA Sarah, Octobre 2021,
4 pages

Le plan régional Sport-Santé-Bien-étre
(SSBE 2018-2022) coordonné par I'’Agence
Régionale de Santé de Bretagne vise a dé-
velopper le recours aux activités physiques
adaptées (APA) comme outil de santé. Les
personnes présentant des conduites addic-
tives font partie du public ciblé par les ac-
tions APA. En 2020, 7 structures bretonnes
spécialisées en addictologie ont bénéficié
d’un financement pour développer I'APA.

Cette synthese restitue les principaux ré-
sultats d'une évaluation réalisée en 2021
aupres de ces structures. Elle vise a fournir
des éléments de bilan et de réflexion sur
les conditions de poursuite et d'extension
de ce projet APA. Les résultats reposent sur
deux enquétes recueillant a la fois le point
de vue des professionnels soignants et celui
des patients. L'étude met en avant un bilan
globalement trés positif et propose plu-
sieurs perspectives d'évolution de I'action.
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COMPORTEMENTS

Santé des populations

= Atlas des mortalités a I'échelle des EPCI de
Bretagne, édition 2022

Dans le prolongement de la mise en
ceuvre de |'atlas des mortalités a I'échelle
des EPCI, publié en 2020, cette nouvelle
édition met a jour les indicateurs déja pré-
sentés et I'enrichit en produisant des indi-
cateurs a des échelles géographiques com-
plémentaires. L'objectif est de comparer la
mortalité moyenne selon les pathologies
dans les territoires infradépartementaux
bretons aux moyennes régionales et natio-
nales afin d'identifier les priorités de santé
en Bretagne.

Santé des enfants

= La santé des enfants de 0 a 12 ans en
Bretagne - Tableau de bord mise a jour 2022
TRON Isabelle, BEDAGUE Patricia, Observatoire Régional
de Santé de Bretagne (ORS Bretagne), Décembre 2020,
38 pages.

Les inégalités sociales de santé apparaissent
des la petite enfance et peuvent avoir un
impact tout au long de la vie. Ce constat
confirme la nécessité de mobiliser les acteurs
de la promotion de la santé et d'organiser
un suivi de qualité des enfants aux ages clés.
En Bretagne, le Projet Régional de Santé (PRS
2018-2022) identifie une priorité relative a
la santé des enfants et des jeunes. Si pour
la population des jeunes, les données de
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santé sont nombreuses et partagées, pour
les enfants, des données existent, mais
sont éparses, partiellement exploitées
et exploitables et ne permettent pas
d'appréhender I'état de santé des enfants.
Dans ce contexte, I'Agence Régionale de
Santé de Bretagne a sollicité I'Observatoire
Régional de la Santé de Bretagne pour
réaliser un travail de synthese sur |'état de
santé des enfants 4gés de 0 a 12 ans dans
la région a partir des données existantes.
Cette nouvelle édition du Tableau de bord :
- actualise les indicateurs de mortalité et
morbidité ;

- présente des données issues de
I'Observatoire national des Morts
Inattendues du Nourrisson (OMIN),
permettant une mise en évidence des
inégalités départementales.

Environnement

= Barométre Santé Environnement des
Breton.ne.s en Bretagne - Mémento des
chiffres clés en Bretagne en 2020

Le Mémento des chiffres clés présente les
résultats les plus notables du Barométre
Santé Environnement 2020. Il a été réa-
lisé par I'Observatoire de I'Environnement
en Bretagne (OEB) et I'ORS Bretagne, en
partenariat avec la Direction Régionale
de I'Environnement, de I’Aménagement
et du Logement de Bretagne, la Région
Bretagne et I'ARS Bretagne.

Le BSE 2020, troisieme édition réalisée en
Bretagne, est une enquéte téléphonique
réalisée d'octobre a décembre 2020 auprés
d’'un échantillon de 1 404 personnes sur
14 sujets (qualité de I'air, de I'eau, change-



ment climatique, perturbateurs endocriniens,
ondes électromagnétiques, alimentation,
pesticides, etc.). Il a pour objectif d'identifier
les préoccupations de la population et leurs
évolutions, et d'ajuster les orientations du
plan régional de santé environnement (PRSE).

=Tableau de bord Santé environnement - mise
ajour2022

TRON Isabelle, BEDAGUE Patricia, Observatoire Régional
de Santé de Bretagne (ORS Bretagne), Décembre 2022,
12 pages.

Une nouvelle édition a été réalisée dans
le cadre du Programme Régional Santé
Environnement 3. Une trentaine d'indicateurs
objectivent les inégalités territoriales ou
une évolution temporelle, selon différents
themes : eau et alimentation ; logement
et cadre de vie ; changement climatique ;
air extérieur ; santé au travail ; impacts de
I'environnement sur la santé.

Le tableau de bord est réguliérement actualisé
avec les dernieres données disponibles. Son
contenu évolue selon la disponibilité de
nouvelles données. L'édition 2022 présente
notamment des indicateurs de suivi de la
Loi EGAlim relatifs a I'approvisionnement
en produits de qualité et durables dans la
restauration collective en Bretagne.

= Tableau de bord Santé Environnement de
Lorient agglomération

TRON Isabelle, BEDAGUE Patricia, Observatoire Régional
de Santé de Bretagne (ORS Bretagne), Juin 2021, 74 pages
Des 2017, Lorient Agglomération s’est
engagée a titre expérimental dans
I"élaboration d’un Diagnostic Local en Santé
Environnement (DLSE), réalisé pour une mise
en pratique d’'un guide spécifique produit
par I'’Agence régionale de santé (ARS) et
I'Observatoire régional de la santé (ORS).

Afin de compléter cette démarche, un
tableau de bord santé environnement
(TBSE) a été élaboré par Lorient
Agglomération et I'ORS Bretagne en 2021
avec les partenaires locaux. La démarche
a consisté a mettre a jour les données
des indicateurs et a intégrer de nouvelles
thématiques comme la biodiversité, le
changement climatique ou I'état de santé
de la population.

Ce TBSE constitue le diagnostic d'un
futur plan d'actions stratégique santé-
environnement territorialisé. Il sera suivi
d’'une phase d'élaboration des enjeux en
santé environne-ment et de priorisation
des actions a mener, a partir notamment
d'ateliers participatifs qui seront organisés
avec les acteurs locaux en 2022.

Suicide et tentatives de suicide

= Observation du phénoméne suicidaire en
Bretagne - Tableau de bord 2022

En Bretagne, le suicide est une priorité
régionale de santé constamment réaffir-
mée en raison d'une mortalité supérieure
a la moyenne francaise et de disparités
importantes au sein de la région. Afin de
suivre dans le temps et dans I'espace le
phénomeéne suicidaire, I'Observatoire ré-
gional de la santé de Bretagne, soutenu
par la Région Bretagne, met en oeuvre
depuis 2011, un tableau de bord publié
tous les deux ans. L'objectif de cet outil
étant de présenter des indicateurs fiables
et facilement reproductibles, permettant
de décrire et de suivre I'évolution du phé-
nomene suicidaire a I'échelon régional et
infrarégional.
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Santé travail

= Les maladies a caractere professionnel
(MCP) - Résultats des quinzaines 2021 en
région Bretagne

TRON Isabelle, BEDAGUE Patricia, Observatoire Régional
de Santé de Bretagne (ORS Bretagne), novembre 2022,
8 pages

Pour cette neuvieme édition du pro-
gramme de surveillance des maladies a
caractére professionnel, réalisée au cours
de I'année 2021, les médecins bretons qui
ont participé aux Quinzaines ont rencontré
prés de 2 000 salariés, dont 217 ont fait
I'objet d'un signalement de MCP, soit un
taux régional de signalement de 11 %,
trés supérieur a celui observé en 2019
(8 %). Ce taux, qui tendait a diminuer
depuis 2018, est en 2021 le plus élevé
depuis le début du programme en 2012
en Bretagne. 1 MCP sur 5 est causée ou
aggravée par la COVID-19.

Les résultats mettent I'accent sur la part
importante de la souffrance psychique en
lien avec le travail (peu observable a travers
les données de maladies professionnelles
reconnues) qui arrive au premier rang des
pathologies signalées chez les femmes. Les
affections de |'appareil locomoteur arrivent
en deuxieme position chez les femmes mais
au premier rang chez les hommes.

=Enquéte aupres de salariés sur I'exposition
aux produits chimiques dans les activités de
nettoyage en agroalimentaire (IAA) dans le
Finistére

TRON Isabelle, BEDAGUE Patricia, Observatoire

Régional de Santé de Bretagne (ORS Bretagne), Mai
2022, 29 pages.
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Cette enquéte a été menée conjointement
par 4 services de prévention et de santé
au travail (SPST) du Finistére (MSA d'Ar-
morique, Santé au Travail en Cornouaille,
Santé au Travail en Iroise et Santé au Travail
en Région Morlaisienne) et I'ORS Bretagne,
parallelement a une action de la Direction
départementale de I'économie, de I'emploi,
du travail et des solidarités (Ddeets) sur la
problématique du risque chimique dans le
secteur du nettoyage en agroalimentaire.
Réalisée auprés de salariés concernés par
les activités de nettoyage, elle étudie leurs
connaissances, niveaux de formation, per-
ceptions du risque chimique, pratiques et
mesures de protection lors des activités de
nettoyage.

En s’appuyant sur une approche collective
de la santé au travail, I'objectif était d'infor-
mer et de sensibiliser aux risques chimiques
et d'identifier les éléments a prendre en
compte dans les actions de prévention.

= Santé au travail des intérimaires

TRON Isabelle, PENNOGNON Léna, BEDAGUE Patricia,
Observatoire Régional de Santé de Bretagne (ORS
Bretagne), Avril 2022, 20 pages.

Le Plan National Santé Travail 2021-2025
(PNST 4) met I'accent, dans son axe trans-
versal, sur le ciblage d’actions concretes
pour prendre en charge les publics priori-
taires ou particulierement exposés au sein
des différents objectifs opérationnels visés.
Les intérimaires font partie des publics
cibles identifiés par I'action 1.4 « Adapter
la prévention primaire aux mutations et
transitions du travail ». Cette action s'ap-
puie sur les nouvelles dispositions de la loi
n°2021-1018 du 2 aolt 2021 pour ren-
forcer la prévention en santé au travail qui
ont élargi, notamment aux intérimaires, le
suivi par les services de prévention et de
santé au travail (SPST).



Ce focus a pour objectif de faire le point
sur la santé au travail des intérimaires, a
partir des derniéres données quantitatives
disponibles, afin d'identifier les spécificités
de la population concernée, les activités et
les territoires les plus exposés. Il s'appuie
principalement sur les données de sinistra-
lité du régime général d'assurance maladie
ainsi que sur celles issues de la surveillance
des maladies a caractére professionnel
(MCP) en Bretagne.
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L'association
ORS Bretagne
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Le Conseil
d’'Administration
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Collége A : membres adhérents a titre personnel

= Monsieur le Docteur Paolo BERCELLI

Trésorier, Médecin responsable du département d'information médicale, Groupe hospitalier

Bretagne Sud.

= Monsieur le Docteur Gérard DURAND
Vice-Président.

= Monsieur le Professeur Ronan GARLANTEZEC

Président, Chef de service, Service d'épidémiologie et de santé publique, CHU Pontchaillou.

= Monsieur le Docteur Olivier GRIMAUD
Ecole des Hautes Etudes en Santé Publique, Professeur - département METIS.

= Monsieur le Docteur Pascal JARNO
Vice-Président,
Médecin coordonnateur, GCS.CAPPS Bretagne.

= Monsieur Jean LEMESLE
Secrétaire adjoint,
Vice-Président du CLIC “Alliages”.

= Monsieur le Docteur Michel POUCHARD
Secrétaire général,
Ancien Médecin chef du Centre d’Examens de Santé de Rennes.

= Madame le Docteur Emmanuelle ROBERT
Médecin, consultante en santé publique, société Ilcone Médiation Santé.

= Monsieur le Docteur David VEILLARD

Praticien Hospitalier, Service d'épidémiologie et de santé publique, CHU Pontchaillou.

Collége A : Institutionnels volontaires

= Union régionale de Bretagne de I'aide des soins et des services aux domiciles
Madame Maryannick SURGET, administratrice.
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Collége B : membres adhérents a titre Institutionnel de droit

= Association des caisses de Mutualité Sociale Agricole de Bretagne
Madame Isabelle DESPREAUX.

= Caisses Primaires d'Assurance Maladie
Monsieur Jean-Baptiste CALCOEN, Directeur de la CPAM d'llle-et-Vilaine.

= Centre Hospitalier Régional de Brest
Madame Florence FAVREL-FEUILLADE, Directrice générale.

= Centre Hospitalier Régional de Rennes
Monsieur Nicolas MEVEL, Directeur de la Recherche et de |'innovation.

= Conseil Economique,}SociaI et environnemental régional de Bretagne
Monsieur Patrick CARE, Président.

= Direction Régionale du Service Médical
Madame le Docteur Annick PIALOT, Médecin conseil régional.

= fcole des Hautes Etudes en Santé Publique
Madame Isabelle RICHARD, Directrice.

= Fédération hospitaliere de France
Madame Nathalie CONAN-MATHIEU, Déléguée Régionale Permanente.

= Fédération de I'hospitalisation privée de Bretagne
Monsieur Bertrand DESPRETS, Directeur de la polyclinique de Kério, Pontivy

=France Assos Santé
Madame Mireille MASSOT, Présidente.

= Instance Régionale d’Education et de Promotion de la Santé
Monsieur Thierry PRESTEL, Directeur.

= Union Régionale Interfédérale des CEuvres et Organismes privés Sanitaires et Sociaux
Madame Nathalie PERRET LAUNAY, Directrice.

Invités permanents
= Agence régionale de santé Bretagne
= Conseil régional de Bretagne

= Direction régionale de I'économie, de I'emploi, du travail et des solidarités
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L'equipe
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Directrice : Docteur Isabelle TRON, Trésoriére de la FNORS

Chargés d’études : Patricia BEDAGUE
Sarah BENMARHNIA
Marie FONTAINE
Docteur Simon JAN
Léna PENNOGNON

Assistante comptable : Valérie VITRE

Secrétaire administrative et technique : Laurence POIRIER

Mises a disposition :
= SELEA/Santé Nord : Valérie Vitré (1 jour par semaine)
= |REPS : Laurence Poirier (1 jour par semaine)

= GCS CAPPS Bretagne : Laurence Poirier (2,5 jours par semaine)

Collaborations :

= Société MédiasLab, Site internet, Lettre d’information, PAO.
= Société PHENIX, Conseil juridique.

= Société RBI, Maintenance informatique.

= Société GEIREC, Expertise-comptable.

= Société Quiniou Gestion Experts, Commissariat aux comptes.
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OBSERVATOIRE

Les activités de I'ORS Bretagne sont organisées selon les thématiques
suivantes :

Suivi des priorités de santé, développées dans le Projet Régional de Santé
piloté par I’Agence régionale de santé et dans les objectifs de santé publique
du Conseil régional,

Santé travail, dans le cadre du Plan régional santé travail mis en ceuvre par
la Direction régionale de I'économie, de I'emploi, du travail et des solidarités,

Etudes infrarégionales, plus spécifiquement a I'échelon des pays de Bretagne
et des EPCI,

Etudes et évaluations, principalement régionales et locales, mais aussi
nationales avec la Fédération nationale des observatoires régionaux de santé
et différents partenaires,

Valorisation de I'information et la communication s’appuyant sur un site
Internet et la diffusion de I'information a I'aide de différents médias,

Participation a des formations de santé publique et a des interventions
en réponse aux besoins des acteurs régionaux.

Le lecteur trouvera dans le sommaire de ce rapport un acces rapide et
synthétique aux activités de I'ORS Bretagne en 2023.

REGIONAL DE LA SANTE DE BRETAGNE

Immeuble Acropole
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35 000 RENNES
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