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Préambule

L'activité 2024 se caractérise par la poursuite de nombreuses études a caractére pluriannuel,
la mise en ceuvre de nouveaux projets et la finalisation des études engagées en 2023.

Les études pluriannuelles
Elles s'inscrivent dans les différents axes de travail de I'ORS Bretagne :

= Suivi des priorités de santé

Plusieurs projets sont engagés depuis de nombreuses années, tels les travaux produits dans
le cadre de |I'observation du suicide au niveau régional, la production annuelle du tableau
de bord santé environnement (TBSE), |'accompagnement des territoires dans I'élaboration
de leurs diagnostics locaux en santé environnement (DLSE), et le suivi épidémiologique
des infections sexuellement transmissibles en Bretagne.

Plus récemment, de nombreux projets sont venus compléter ces travaux et s'inscrire
également dans la durée, ils concernant les thématiques suivantes :

¢ Santé environnement : accompagnement a |'analyse des données relatives aux
interventions menées par les conseillers médicaux en environnements intérieurs (CMEI).

e Dépistage : cartographie des taux de participation aux dépistages organisés du
cancer du sein et colorectal produite annuellement, ainsi qu'une infographie des chiffres
clés sur le dépistage du cancer du col de I'utérus, dans le prolongement de celles réalisées
sur le dépistage du cancer du sein et colorectal.

¢ Santé des populations : atlas des mortalités et des pathologies a I'échelle des EPCI
mis a jour chagque année en alternance, suivi et alimentation du répertoire cartographique
en ligne pour les professionnels prenant en charge les personnes victimes de violences
sexistes et sexuelles ont été poursuivis.
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¢ Vie affective sexuelle et relationnelle : finalisation de I'étude VASR qui se prolongera
par un tableau de bord et mise a jour de |'étude sur les IVG en Bretagne : analyse de
I'offre disponible et des recours publiée en 2021.

= Santé travail

Les activités pérennes relatives aux « Quinzaines des maladies a caractére professionnel »
(MCP) ont été poursuivies.

Parallelement, I’ORS contribue au tableau de bord santé travail et accompagne les
groupes thématiques du PRST 4, en assurant le pilotage du groupe en charge de I'action
17 « développer un diagnostic partagé en santé travail a partir des approches
thématiques, populationnelles et territoriales en Bretagne ».

Il a également contribué aux travaux du groupe de travail « changement climatique et
impact en santé travail en Bretagne » et « santé au travail dans les établissements
d'abattage et de transformation des viandes bovines et porcines ».

= Etudes infrarégionales

Les données de la base infra-communale ont été valorisées, en lien avec I'application
Kartenn QPV, développée par le conseil régional, dans le cadre de la production d’'un
atlas qui a vocation a étre mis a jour en 2025, sur I'offre et le recours aux soins a |'échelle
des Iris des communes ayant au moins un QPV.

= Etudes régionales

L'ORS a contribué aux travaux en lien avec |"évolution des contenus du rapport annuel
sur le droit des usagers du systéme de santé.
La base de données infra et supra communales produite annuellement a été mise a jour.

En partenariat avec les ORS Bourgogne-Franche-Comté et Nouvelle Aquitaine, I'ORS a
poursuivi |'alimentation de la plateforme OSCARS des Pays de la Loire.

= Etudes nationales

L'ORS Bretagne, au-dela de son engagement dans les instances de la Fnors et dans
I'animation du réseau des ORS, a poursuivi son implication dans le projet SCORE-Santé
et contribué a l'organisation de la seconde journée thématique de la Fnors organisée le 5
novembre au ministére de la santé sur le theme : « Les ORS, ressources des politiques
locales au sein des territoires ».
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Nouveaux projets...

Plusieurs projets ont été développés ou initiés au cours de I'année 2024 :

= Dans le cadre de I"évaluation du PRS3 2023- 2028, les travaux préparatoires a la mise en
ceuvre d'une enquéte en population de type Barométre a I'échelle régionale et des territoires
de démocratie en santé a été engagée, afin de suivre I'évolution des comportements et des
perceptions des Bretons dans le domaine de la santé.

= Inscrit dans son Plan Local Santé Environnement (PLSE), Lorient Agglomération a souhaité
mettre a jour le Tableau de Bord Santé Environnement réalisé en 2021 par I'ORS en
I'élargissant a Blavet Bellevue Océan Communauté.

Finalisation des projets en cours...
Plusieurs projets initiés en 2023 ont été finalisés en 2024, parmi lesquels :

= |'évaluation quantitative d'impact sanitaire (EQIS) lié a la pollution de I'air extérieur sur le
territoire de Lorient agglomération.

= ['étude sur la santé des jeunes de 13 a 29 ans en Bretagne.

= ['évaluation de la formation « cancer et tabac » destinée aux professionnels de cancérologie.
= Le projet de recherche « Quelle Intervention aujourd’hui pour une meilleure prise en compte
de la qualité de I'air et une santé pour tous demain » a mobilisé I'ORS sur une étude territoriale
a I'échelle de Rennes métropole.
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Suivi des priorités
de santeé
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Vie affective sexuelle et relationnelle

Etude Vie affective sexuelle et relationnelle

Contexte

Un tableau de bord présentant de nombreux
indicateurs sur la thématique VAS avait été
réalisé par I'ORS Bretagne a la demande de
I’ARS, et publié en 2013 puis une synthése
en 2015 et des focus thématiques en 2017
sur la contraception et les IVG.

L'ORS Bretagne coordonne, a I'occasion
de la journée mondiale de lutte contre le
Sida du 18" décembre, I'édition annuelle
d'un bulletin « Surveillance VIH-Sida-IST
en Bretagne », financé par le COREVIH,
qui centralise les données issues de Santé
Publique France sur les hépatites B, C et
Delta, du COREVIH, du SNDS.

En 2020, I'ORS a publié un tableau de bord
Hépatite C en Bretagne et en 2021, une
étude sur les IVG.

Ces données, issues de sources multiples,
nécessitent, sur la base d'une sélection
raisonnée, d’'étre mises a jour, pour
certaines complétées et enfin, rassemblées
en un tableau de bord unique.

A noter que la Feuille de route n°2 de
la Stratégie nationale de santé sexuelle,
publiée le 18" décembre 2021, reléve cette
nécessité également (action n°24).

Objectifs

L'objectif est de disposer d'une étude et
d’'un tableau de bord, permettant :

e une observation épidémiologique
régionale partagée par I'ensemble des
acteurs de la thématique (dépistage et
diagnostic des IST, IVG, contraception,
violences...),

e un suivi longitudinal d’indicateurs pour
mesurer |'efficacité des actions entreprises,

* |a priorisation des interventions, et le cas
échéant, I'identification de territoires ou
publics prioritaires,

¢ |a facilitation de la coordination régionale
sur cette thématique (notamment en lien
avec le GTR VASR).

Réalisation

'année 2023 avait permis de :

e |dentifier les indicateurs clés, leur défini-
tion (mode de calcul, maille géographique),
et les sources de données mobilisables, mis
en forme dans un livrable (tableau excel) or-
ganisé selon un plan proposé pour I'étude.
¢ Valider le contenu de I'étude avec les
partenaires et engager la production de la
magquette.

e Sélectionner un socle d'indicateurs a rete-
nir dans le tableau de bord bisannuel.

L'année 2024 a eu pour objectifs de :

e finaliser la production des indicateurs
issus du SNDS,

e extraire des bases de données en ligne et
collecter auprés des partenaires les indica-
teurs non disponibles (par exemple sur les
violences sexistes et sexuelles),

e finaliser la production de I'étude détaillée.

Diffusion

L'étude a été publiée le 25 novembre 2024
dans le cade de la journée internationale de
lutte contre les violences faites aux femmes.

Partenaire
L'Agence Régionale de Santé de Bretagne

= |[ntervenants
Léna PENNOGNON, Isabelle TRON, Simon JAN.
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Dépistage

Cartographie des taux de participation aux dépistages organisés

du cancer en Bretagne

Contexte

L'ARS Bretagne finance le Centre Régional
de Coordination des Dépistages des
Cancers (CRCDC) de Bretagne, qui assure
notamment la mise en ceuvre sur la région
des 3 dépistages organisés du cancer :
cancer du sein, cancer colorectal et cancer
du col de I'utérus.

Si la participation a ces dépistages
est parmi les meilleures de France en
Bretagne, elle tend néanmoins a diminuer
depuis quelques années, et elle est loin
d'atteindre les taux de participation
gu'ambitionne la stratégie nationale de
lutte contre le cancer.

Dans le prolongement des travaux
réalisés par I'ORS Bretagne pour le conseil
régional et dans le cadre du PRS, I’ARS
a sollicité I'ORS en 2023 afin que soient
produites annuellement, des cartes sur
les programmes de dépistage organisé
du cancer colorectal et du sein a partir
des données du CRCDC, complétées par
la production d'une carte des taux de
participation au dépistage du cancer du
col de I'utérus a partir des données du
SNDS, dépistage en place depuis 2019,
pour lequel I'étude géographique des taux
de participation est tout aussi importante.

Objectifs

Produire annuellement des cartes de
nombre et taux de participation au :

- Dépistage (individuel ou organisé) du
cancer du sein,

- Dépistage organisé du cancer colorectal,
- Dépistage (individuel ou organisé) du
cancer du col de I'utérus.
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Méthode

Les données du CRCDC sont utilisées
pour calculer les taux de participation au
dépistage organisé.

Le dépistage individuel du cancer du sein
est étudié a partir du SNDS en s'appuyant
notamment sur les travaux réalisés par le
réseau des ORS.

Les différentes modalités de dépistage du
cancer de |'utérus ont été étudiées a partir
des travaux réalisés par le réseau des ORS,
I'INCA et SPF.

Réalisation

e Cartes a I'EPCI avec taux de participation
aux dépistages organisés des cancers du
sein et colorectal,

e Cartes a |'échelle des pays avec nombre et
taux de participation aux dépistages organi-
sés des cancers du sein et colorectal,

¢ Production d’un diaporama de restitution
des résultats a destination des partenaires.

= Partenaire
L'Agence Régionale de Santé de Bretagne.

= |ntervenants

Léna PENNOGNON, Sarah BENMARHNIA, Isabelle
TRON.



Dépistage

Infographie dépistage organisé du cancer du col de I'utérus en

Bretagne

Contexte et objectifs

L'ARS Bretagne finance le Centre Régional
de Coordination des Dépistages des
Cancers (CRCDC) de Bretagne, qui assure
notamment la mise en ceuvre sur la région
des 3 dépistages organisés du cancer :
cancer du sein, cancer colorectal et cancer
du col de I'utérus.

Si la couverture du dépistage organisé du
cancer du col de I'utérus et la couverture
vaccinale contre les HPV sont parmi les
meilleures de France en Bretagne, et malgré
la progression des taux de couverture
vaccinale chez les adolescent-e-s depuis
guelques années, elle reste encore trop
faible chez ces dernieres et est insuffisante
chez les garcons. De plus, la participation
au dépistage doit encore progresser
car elle est loin d'atteindre les taux de
participation qu’ambitionne la stratégie
nationale de lutte contre le cancer.

Une semaine européenne est dédiée
chaque année, a la fin du mois de janvier,
a la promotion du dépistage du cancer
du col de l'utérus, ce qui constitue un
temps fort qui pourrait étre plus visible en
Bretagne, a I'instar d'autres régions.

Méthode

La mise en oeuvre s'est déroulée selon les
étapes suivantes :

- Exploration de I'existant et sélection des
indicateurs a retenir.

- Réalisation d'une pré-maquette.

- Echanges avec les partenaires et validation
des contenus.

- Organisation du plan de communication.

Réalisation

L'infographie sur les chiffres clés du cancer
du col de l'utérus a été finalisée afin
d'étre diffusée a I'occasion de la Semaine
Européenne de prévention contre le cancer
du col de I'utérus, du 24 au 30 janvier 2025.

Diffusion

L'infographie est disponible sur le site in-
ternet de I’ORS Bretagne et sur ceux des
partenaires.

= Partenaire
L'Agence Régionale de Santé de Bretagne.

= |ntervenants
Léna PENNOGNON, Isabelle TRON
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Santé mentale

Observation du phénoméne suicidaire en Bretagne

Contexte et objectif

Un dispositif d'observation est maintenu sur
la durée a partir des indicateurs de mortalité
et de prise en charge hospitaliere.

L'objectif est de procéder a la mise a jour
des données de mortalité et de morbidité
hospitaliere sur I'espace en ligne dédié,
tous les ans et de publier une synthese des
résultats tous les deux ans.

Méthode

L'étude de la mortalité par suicide est
envisagée en termes de comparaison
par sexe, age et niveaux géographigues
EPCI, départements, région et national.
Les hospitalisations liées a une tentative
de suicide sont étudiées sous I'angle des
séjours et des patients pris en charge selon
le sexe, I'age et les modes utilisés.

Le niveau infra-territorial d'étude se situe
a I'échelon des EPCI.

Réalisation

Les données de I'espace en ligne sont
mises a jour annuellement, la synthéese
avec les dernieres données disponibles
sera publiée au premier trimestre 2025, a
partir des derniéres données disponibles,
en intégrant des données du dispositif
Vigilans.
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Diffusion

Les mises a jour font I'objet d'un flash
spécial annuel a I'occasion de la journée
nationale du suicide de février.
L'infographie est disponible sur le site
internet de I'ORS Bretagne.

= Partenaire
Le Conseil Régional de Bretagne.

= |ntervenants

Patricia BEDAGUE, Sarah BENMARHNIA, Isabelle
TRON.



Prévention et promotion de la santé

OSCARS : Observation et Suivi Cartographique des Actions Régionales de Santé -

Bretagne

Contexte

L'ARS Bretagne a missionné ['ORS
Bretagne depuis 2012 pour la saisie des
actions dans le dispositif OSCARSanté,
Observation et Suivi Cartographique des
Actions Régionales de Santé (OSCARS), qui
constitue une base de données en ligne
d'actions et d'acteurs, dans le domaine de
la prévention et de la santé publique.

En 2023, I’ARS a confié a I'ORS Bretagne
la mission d'évaluer le potentiel de |"outil
et de son utilisation.

Au regard des résultats de I'évaluation,
I’ARS Bretagne a fait le choix de missionner
I’'ORS pour |'accompagner dans le
cadre d'une étude de faisabilité pour la
conception d'un nouvel outil permettant :
- de « donner a voir » en interne et en
externe les actions, les acteurs et les
outils d’intervention dans le domaine de
la PPS et SE avec notamment des entrées
territoriale, populationnelle ;

- de réaliser un bilan annuel des actions
menées par territoire, par thématique,
par population, avec des graphiques, des
cartographies ...

Méthode

L'intervention de I'ORS s'est concentrée sur
les étapes suivantes :

- Saisie des bilans des actions 2023 PPS et
2022 et 2023 SE ;

- Analyse de I'outil MaDemarcheSanté
(devenu STARS-FIR : Systéme de Traitement
de I’Allocation en Santé des projets financés
sur le Fond d'Intervention Régional) ;

- Accompagnement de I’ARS a la définition
des besoins, a I'identification d'autres outils
disponibles et en |'absence d'un outil
existant et aux possibilités d’interopérer le
nouvel outil avec STARS-FIR.

Réalisation

Le nouvel outil cartographique PPS et
SE devant s'intégrer dans le cadre du
déploiement de I'outil STARS-FIR (ex
MaDémarcheSanté.fr), une analyse ap-
profondie des variables présentes dans ce
nouvel outil a été effectuée.

Pour mettre en ceuvre |'accompagnement,
deux temps d’'échanges ont été organisés
entre I'ORS et I’ARS autour de la restitution
des analyses de I'outil afin de prendre en
compte les besoins et les attentes de I’ARS
et de les mettre en regard des fonctionnali-
tés de I'outil STARS-FIR pouvant y répondre
actuellement. Les besoins nécessitant des
développements ont été remontés par
I'’ARS a I'échelon national de pilotage de
I"outil STARS-FIR.

Un document de synthése sur le déroule-
ment de la démarche, I'analyse de I"outil
STARS-FIR et de la réflexion engagée sera
réalisé pour la fin du 1€" trimestre 2025.

= Partenaire
L'Agence Régionale de Santé de Bretagne.

= |[ntervenants
Léna PENNOGNON, Isabelle TRON.
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Santé environnement
Tableau de bord santé environnement

Contexte et objectif

L'intervention de I'ORS s'inscrit dans la
continuité des travaux mis en ceuvre dans le
cadre du PRSE3. Le TBSE a comme objectif
principal la mise a disposition aupres
des acteurs concernés (Etat, collectivités
territoriales, associations, professionnels du
soin, de la prévention et promotion de la
santé...) des données spatio-temporelles
en santé environnement (sélection de
30 indicateurs ciblés sur différentes
thématiques : eau et alimentation, habitat
et transport, changement climatique, air,
travail, environnement et santé).

Méthode

Les indicateurs du tableau de bord ont
été mis a jour et/ou modifiés sur certains
thémes pour lesquels de nouveaux indica-
teurs étaient disponibles.

Réalisation

Les travaux ont été mis en ceuvre au cours
du dernier trimestre 2024.
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Diffusion

Le tableau de bord a été diffusé en jan-
vier 2025 et mis en ligne sur les sites des
partenaires.

= Partenaires

L'Agence Régionale de Santé de Bretagne et le
Conseil Régional de Bretagne.

= |ntervenants
Patricia BEDAGUE, Isabelle TRON.



Santé environnement

Accompagnement des territoires dans I’élaboration de leurs diagnostics
locaux santé environnement (DLSE)

Contexte

Depuis 2015, I'ORS est missionné par
I’ARS et la Région pour accompagner les
collectivités dans la prise en compte des
enjeux santé environnement dans les
contrats locaux de santé, notamment au
travers de la réalisation d'un diagnostic
local santé environnement (DLSE).

En 2024, le dispositif d'accompagnement
a fait I'objet d'une refonte, sur la base du
nouveau guide finalisé en 2023 avec les
partenaires de la région Pays de la Loire
(ARS, CR, ORS). L'ARS souhaite faire évoluer
I'accompagnement des collectivités vers un
accompagnement plus collectif (sous forme
de webinaires) mettant |'accent sur la mise
en réseau et le partage des expériences.

Objectif

Accompagner les collectivités dans |'ap-
propriation du nouveau guide DLSE dans
le cadre de la mise en ceuvre d'un DLSE.

Méthode

La méthode s'articule autour des activités
suivantes :

- Activité 1 : Participation a |'organisation de
3 webinaires « tutos » et a des présentations
du guide au cours de ces tutoriels.

- Activité 2 : Présentation du nouveau guide
dans quelques instances pertinentes (envi-
ron 3 réunions dans |'année).

- Activité 3 : Assurer une « hotline » pour
répondre aux questions ponctuelles des col-
lectivités sur la réalisation des DLSE.

L'accompagnement a la réalisation du DLSE
déja engagé pour les CLS de Cornouaille et
de Vitré a été poursuivi et finalisé.

- Activité 4 : Organisation d'un échange
avec I'Observatoire de I'Environnement de
Bretagne pour identifier les conditions d'in-
tégration des données dans |I'Observatoire
Local de I’'Environnement et sélectionner
les indicateurs.

Réalisation

Les 3 webinaires ont été mis en ceuvre en
2024.

Des présentations dans les instances, |I'ac-
compagnement des territoires et la hotline
ont été effectués au fil de I'eau sur I'année
2024.

Les travaux avec |'OLE ont été initiés au
second semestre 2024.

= Partenaires

L'Agence Régionale de Santé de Bretagne et le
Conseil Régional de Bretagne.

= |[ntervenants
Patricia BEDAGUE, Isabelle TRON.
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Sante environnement
Expertise et exploitation des données d’intervention menées par
les Conseillers médicaux en environnements intérieurs

Contexte

Le projet régional de santé 3 et le plan
régional santé environnement 4 ont
réaffirmé le soutien au déploiement du
conseil médical en environnement intérieur
(CMEI). Ce service, destiné aux patients
allergiques et/ou asthmatiques, consiste
a réaliser un audit de leur environnement
intérieur et a proposer des conseils
personnalisés. Cela contribue a aider les
patients a diminuer leurs symptémes et
améliorer leur qualité de vie.

Objectif

Harmoniser les pratiques entre CMEI a
I'aide de questionnaires communs, afin de
pouvoir permettre un recueil homogéne
des données et réaliser un suivi des activi-
tés a |'échelle régionale et le valoriser sous
forme de bilan.

Méthode

Dans le prolongement de I'étude de fai-
sabilité réalisée en 2023 et I'analyse des
données disponibles, I'année 2024 a per-
mis de :

- poursuivre |'élaboration de question-
naires communs,

- élaborer un outil de saisie (excel),

- analyser les données de |'activité des CMEI
2018-2022 et réaliser une restitution sous
forme de chiffres-clés.
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Réalisation

Les travaux sur le questionnaire de pres-
cription médicale (questionnaire commun
et outil de saisie en ligne) ont été finalisés
en décembre 2024.

Un bilan de I'activité des CMEI a été publié
en octobre 2024.

= Partenaires

L'Agence Régionale de Santé de Bretagne et le
Conseil Régional de Bretagne.

= |[ntervenants
Patricia BEDAGUE, Isabelle TRON.



Santé environnement
Evaluation quantitative d’impact lié a la pollution de I'air extérieur
sur le territoire de Lorient Agglomération

Contexte

La pollution de I'air est a I'heure actuelle
en Bretagne le facteur de I'environnement
dont les effets sanitaires quantifiés sont les
plus importants (2000 déces par an liés au
PM2,5 estimés en 2015).

Le territoire de Lorient Agglomération a été
identifié pour mener cette évaluation.
Deux stations de mesure sont installées
sur la commune de Lorient : la station
Bissonnet, station urbaine de fond installée
depuis 1999, permet de mesurer plusieurs
polluants réglementés (NO2, 03, PM10,
PM2,5) dans un quartier résidentiel. La
station Normandie installée depuis 2020,
de typologie urbaine trafic permet d'assurer
la surveillance des concentrations les plus
élevées (NO2, PM10, PM2,5).

Le bilan de I'année 2021 montre que les
valeurs réglementaires sont respectées sur
Lorient. Les nouvelles lignes directrices de
I'OMS sont cependant dépassées pour les PM.

Objectifs

La réalisation d'une EQIS permet d'apporter
un éclairage sur :

- I'ampleur de lI'impact de la pollution
atmosphérique sur la santé sur le territoire,
- et/ou les bénéfices pour la santé attendue
de différents scénarios de réduction des
niveaux de pollution.

La communication des conclusions
de I'étude permettra de sensibiliser la
population sur l'impact sanitaire de la
pollution atmosphérique sur le territoire.

Méthode et réalisation

En 2023, une étude de faisabilité a été
menée pour s'assurer de la mobilisation
des différents acteurs du territoire, définir le
périmétre, préciser le type de données né-
cessaires et disponibles (données sanitaires,
d’exposition...) et leur temporalité. Dans un
second temps la réalisation de I'EQIS a été
engagee.

En 2024, les travaux ont été poursuivis avec
la présentation des résultats aux partenaires
et la rédaction de la synthese.

Les travaux sont mis en ceuvre en concerta-
tion avec I'équipe projet constituée de I'ARS,
I'ORS, SPF, Lorient Agglomération.

Diffusion

La synthese a été diffusée en octobre 2024.
Elle est mise en ligne sur les sites internet
de I'ORS et des partenaires.

= Partenaire
L'Agence Régionale de Santé de Bretagne

= [ntervenant
Simon JAN.
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Santé des jeunes

La santé des jeunes de 13 a 29 ans en Bretagne

Contexte et objectif

Dans le prolongement de la réalisation du
Tableau de bord sur la santé des enfants
agés de 0 a 12 ans, la Région Bretagne a
sollicité I'ORS Bretagne pour élaborer un
Tableau de bord sur la santé des jeunes.

Il a pour objectifs :

= D'améliorer la connaissance de I'état de
santé de la population considérée, dans
la région, et de ses déterminants (facteurs
qui influencent I'état de santé ou y sont
associés) et, de repérer les différences
infra-territoriales lorsque les données le
permettent ;

= Comparer les indicateurs avec le niveau
national ;

= Construire des indicateurs de suivi de la
jeunesse tant au niveau social, économique
ou de santé ;

= Participer a identifier les priorités d'action
aupreés des jeunes selon les territoires.

Méthode

Ce travail repose sur la collecte, I'analyse et
la synthese des données existantes sur |'état
de santé des jeunes et ses déterminants en
Bretagne. La population ciblée est celle des
jeunes de 13 a 29 ans.

Dans la mesure du possible, le choix a été
fait de distinguer différentes classes d'age :
- 13-17 ans,

- 18-24 ans,

- 25-29 ans.

Et différents types de publics :

- les scolaires (collégiens et lycéens),

- les étudiants (données de cadrage),

- les jeunes en insertion accompagnés
dans les Missions locales bretonnes,
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- les jeunes de 17 ans qui réalisent leur jour-
née de défense citoyenne,

- les jeunes accompagnés par des struc-
tures d'écoute et d'information jeunesse
(CRIJ, CROUS, PAEJ) ou d'accompagnement
(MDA),

- les jeunes pris en charge dans des struc-
tures du champ de I'addiction (CJC,
CSAPA).

Pour aborder les disparités, les données,
guand cela est possible, sont déclinées par
territoire (département, EPCI).

L'approche développée est quantitative et
ne peut aborder que les thématiques pour
lesquelles des systemes d'information statis-
tique permettent une observation chiffrée.

Selon les thémes, des différences entre les
filles et les garcons sont mises en évidence.
Des illustrations synthétiques sont propo-
sées en fin de chapitre pour présenter les
principales différences et faciliter I'appro-
priation des résultats.

Réalisation

Les travaux ont été finalisés au premier se-
mestre 2024 et publiés en octobre 2024.

Diffusion

Le tableau de bord est disponible sur le site
internet de I'ORS Bretagne.

= Partenaire
Le Conseil Régional de Bretagne

= |[ntervenants
Patricia BEDAGUE, Marie FONTAINE, Isabelle
TRON.



Santé des populations
Répertoire cartographique en ligne pour les professionnels d’aide
a I'orientation des victimes de violences sexistes et sexuelles

Contexte et objectif

Dans I'objectif de donner une nouvelle
impulsion a la prise en charge des
femmes victimes de violences, le plan de
lutte interministériel contre les violences
conjugales, présenté en novembre 2019,
a l'issue du Grenelle consacré a cette
thématique, a acté I'engagement de deux
démarches prioritaires, sur I'ensemble du
territoire francais :

- Compléter I'offre régionale sanitaire
existante par des dispositifs dédiés a la prise
en charge des femmes victimes, s'articulant
avec les autres dispositifs en place.

- Organiser la lisibilité de I'offre régionale
d’accompagnement des femmes
victimes de violences, via |'élaboration
d’'un répertoire cartographique en ligne
spécifique de I'offre.

Le projet s'inscrit dans la seconde
démarche. Dans ce contexte, et afin de
prendre en compte |'ensemble des victimes
et des formes de violences, la DRDFE, I'ARS
et I'ORS Bretagne ont souhaité étendre le
périmeétre ciblé par I'outil au-dela de la prise
en charge des femmes victimes de violences
conjugales.

En termes de périmetre, le répertoire
cartographigue en ligne, accessible en open
DATA, a vocation a intégrer les différents
domaines intéressant la prise en charge des
personnes victimes de violences :

- la santé, déclinée dans ses différents
volets somatique, psychique et prise en
charge des addictions,

- I'accompagnement social,

- I'accompagnement juridique,

- I'accompagnement des enfants victimes
collatérales de ces violences,

- 'accompagnement des auteurs.

Réalisation

Le répertoire cartographique en ligne a
été publié officiellement a I'occasion de
la journée internationale « lutte contre les
violences faites aux femmes » du 25 no-
vembre 2023.

En 2024, les activités suivantes ont été
mises en oeuvre :

- consolidation et complétude de la base
de données,

- ajustements du module cartographique,
- actualisation et maintenance du site, en
routine (au long cours),

- contribution a la définition du plan et des
outils de communication.

En paralléle, une carte blanche sur le site
stopviolencesbretagne.fr a été réalisée en
partenariat avec Promotion Santé Bretagne
qui en a assuré la diffusion via Linkedin a
I'occasion de la journée mondiale de lutte
contre les violences faites aux femmes le 25
novembre 2024.

Diffusion

Le répertoire est accessible sur le site “Stop
violences Bretagne”.

= Partenaires

L'Agence régionale de santé de Bretagne, la
Direction régionale aux droits des femmes et a I'éga-
lité, 'Observatoire régional de la santé et du social

= |ntervenants
Marie FONTAINE, Léna PENNOGNON, Isabelle TRON.
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Santé des populations

Atlas des pathologies par EPCI

Contexte

Afin d'aider les différents acteurs dans la
réalisation de leurs diagnostics territoriaux
notamment ceux des CLS, I’ARS Bretagne
a souhaité développer des outils cartogra-
phiques a I'échelle des EPCI sous la forme
d'atlas.

Un premier atlas des pathologies a été réa-
lisé en 2018 et son pendant sur les mor-
talités en 2019.

Ces différents atlas font I'objet de mises
a jour annuelles produites en alternance.
L'année 2024 correspond a la mise a jour
des données de I'atlas des pathologies.

Objectif

Il s’agit de produire les indicateurs a partir
des derniéres données disponibles dans
le SNDS.

La mise a jour des indicateurs calculés est
réalisée a partir de la cartographie des
pathologies développée par la ChamTS. La
derniére année disponible dans le SNDS est
I'année 2022 (version G11).

L'ORS Bretagne a repris la méthode
utilisée lors des précédentes mises a jour
pour extraire les données nécessaires a la
production de I'atlas.
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Méthode

Les étapes suivantes ont été mises en
ceuvre :

= Requétes dans les bases du systeme natio-
nal des données de santé ;

=Extraction des données aux échelles
géographiques : France métropolitaine,
Bretagne, Départements, TS, TDS, EPCI ;

= Contrdle des données ;

= Création d'un fichier Excel de restitution
des données ;

= Rédaction d'une note méthodologique.

Réalisation

Les travaux ont été mis en ceuvre au cours
du second semestre 2024.

= Partenaire
L'Agence Régionale de Santé de Bretagne.

= |ntervenants
Sarah BENMARHNIA, Patricia BEDAGUE.



Santé des populations

Atlas des mortalités par EPCI

Contexte

Afin d'aider les différents acteurs dans la
réalisation de leurs diagnostics territoriaux
notamment ceux des CLS, I’ARS Bretagne
a souhaité développer des outils cartogra-
phiques a I'échelle des EPCI sous la forme
d'atlas.

Un premier atlas des pathologies a été
publié en 2019 et son pendant sur les
mortalités en 2020.

Ces différents atlas font I'objet de mises
a jour annuelles produites en alternance.
L'atlas des mortalités aurait du étre mis
a jour en 2023, mais afin de prendre en
compte les données de mortalité les plus
récentes relatives a 2021, les travaux ont
été reportés sur le premier trimestre 2024.

Objectif

L'objectif de I'atlas est de comparer la
mortalité selon les pathologies dans les
EPCl bretonnes aux moyennes régionale et
nationale afin d'identifier les priorités de
santé sur chaque EPCI.

Il s'agit de mettre a jour les indicateurs
présentés. Les niveaux géographiques
Départements, TS et TDS sont également
intégrés.

Méthode

En cohérence avec |'atlas des pathologies,
I'atlas des mortalités présente une dizaine
de causes médicales de décés, permettant
une analyse cartographique suffisamment
robuste et pertinente.

Les indicateurs sont mis a disposition de
I'’ARS dans un fichier Excel, précisant les
sources, modalités d'utilisation, regles d'in-
terprétation...

Réalisation

Les travaux ont été mis en oeuvre au cours
du premier semestre 2024.

= Partenaire
L'Agence Régionale de Santé de Bretagne.

= [ntervenants
Sarah BENMARHNIA, Patricia BEDAGUE.
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Santé des populations
Baromeétre Santé territorialisé en Bretagne

Contexte et objectifs

Dans le cadre de |'évaluation du PRS3 2023-
2028, , I'ARS Bretagne a souhaité confier
a I'ORS Bretagne une enquéte sur la santé
ressentie par les habitants de la région
Bretagne. Les données de cette enquéte
répétée a échéance réguliere vont consti-
tuer un précieux outil de surveillance pour
suivre |"évolution des comportements et des
perceptions des Bretons dans le domaine
de la santé.

Les objectifs de I'enquéte sont les suivants :
* Recueillir les perceptions et attentes d'usa-
gers en matiére de santé en lien avec la poli-
tique régionale.

* Apprécier I'impact de la politique régionale.
* Mesurer les connaissances et les évolutions
e Comparer la situation bretonne avec
d’autres régions.

e Faire participer les bretons.

Méthode

A l'issue de plusieurs réunions avec les parte-
naires : ARS et représentants de la CRSA, au
cours desquelles différentes options métho-
dologiques ont été explorées et comparées
en termes d'atteinte des objectifs, la décision
a été prise de mettre en ceuvre une enquéte
de type barométrique.

Les phases préparatoires a la mise en ceuvre
de I'enquéte ont été initiées en 2024 avec
les partenaires.

Plusieurs réunions ont été organisées au
cours du second semestre 2024, elles ont
permis notamment de préciser :

e La population a enquéter (= population
cible) générale ou spécifique.
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e Les thématiques de I'enquéte.

e L'échelle géographique de représenta-
tivité : région, département, territoire de
démocratie en santé.

* Modalités de passation : enquéte télépho-
nique de type CATI, enquéte via les réseaux
sociaux, enquéte en ligne, via I'envoi d'un
courrier avec QR code.

Cette étape s'est appuyée sur les expériences
antérieures de I'ORS (Barometres Santé
Environnement) et sur celle de I'ORS Nouvelle
Aquitaine qui a réalisé un Barometre sur I'état
de santé ressenti des habitants de la région
en 2018 et en 2021 (enquéte Zoom Santé).

A l'issue de ces premieres étapes prépara-
toires, la mise en ceuvre d'une enquéte réa-
lisée en population générale, représentative
des 7 TDS a été retenue.

Une analyse approfondie (méthode et colt)
des différentes modalités de passation a été ef-
fectuée et les thématiques d'intérét identifiées.

Réalisation

Les travaux préparatoires réalisés en 2024
vont se poursuivre en 2025, notamment
I'élaboration du questionnaire et la mise
en ceuvre de la passation selon la métho-
dologie qui sera privilégiée. L'enquéte est
envisagée courant 2025.

= Partenaire
L'Agence Régionale de Santé de Bretagne.

= |ntervenants
Simon JAN, Isabelle TRON



Santé des populations
Les IVG en Bretagne : Analyse de I'offre disponible et des recours

Contexte

La loi du 2 mars 2022 visant a renforcer
le droit a I'avortement a apporté plusieurs
modifications pour favoriser un meilleur
accés a l'lVG :

- allongement du délai légal de réalisation
de I'IVG de 12 semaines a 14 semaines de
grossesse (14 a 16 semaines d’aménorrhée),
- autorisation des sages-femmes a pratiquer
des IVG par voie instrumentale (expérimen-
tation),

- possibilité de réaliser I'lVG médicamen-
teuse en téléconsultation,

- suppression du délai de réflexion.
Depuis, le décret du 17 décembre 2023
autorise les sages-femmes a réaliser des
IVG instrumentales en établissements de
santé, sous certaines conditions.

La présente étude s'inscrit dans le prolonge-
ment de celle publiée en septembre 2021
et constitue une actualisation au regard des
évolutions réglementaires intervenues.

Objectif

Evaluer I"amélioration de I'accessibilité a
I'IVG en Bretagne depuis 2020 : allongement
du délai légal de réalisation de I'lVG, choix
de la méthode en établissements de santé,
développement de I'offre de I'IVG en ville,
diminution des zones blanches. ..

Méthode

L'étude réalisée par I'ORS Bretagne, publiée
en septembre 2021 (chiffres 2019) est mise

a jour avec les données 2020-2023.

La méthode s'articule autour des phases
suivantes :

- Mise a jour les données contextuelles de
la Drees ainsi que celles sur I'offre de soins
hospitaliere et libérale, a partir des données
d’activité des établissements de santé et des
professionnels libéraux exploitables dans le
SNDS (PMSI et SNIIRAM).

- Actualisation des cartographies de I'offre
de soins hospitaliere et libérale sur la prise
en charge des IVG en Bretagne selon les
trois types de méthodes (IVG médicamen-
teuse, chirurgicale sous anesthésie locale,
sous anesthésie générale).

- Actualisation de I"étude sur les flux des
IVG a I'échelle des territoires de démocratie
en santé, en fonction du lieu de résidence
de la femme et du lieu de réalisation de
I'IVG, afin de mettre en évidence les iné-
galités territoriales d'accessibilité a I'offre
de soins IVG.

Réalisation

Les travaux ont été mis en ceuvre au cours
du second semestre 2024.

La synthese sera finalisée et publiée au
cours du premier trimestre 2025.

= Partenaire
L'Agence Régionale de Santé de Bretagne.

= |ntervenants

Léna PENNOGNON, Sarah BENMARHNIA, Isabelle
TRON
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Santeé travail
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Santeée travail

Quinzaines des maladies a caractere professionnel (MCP)

Contexte

Dans le cadre de la mise en ceuvre du Plan
Régional Santé Travail (PRST), le Comité
Régional d'Orientation des Conditions de
Travail (CROCT) soutient la mise en ceuvre
pérenne en Bretagne du protocole d’enquéte
national promu par Santé Publique France
(SPF) : « Quinzaines des Maladies a Caractére
Professionnel (MCP) ».

Objectif

L'inscription de la Bretagne au sein du
protocole d'enquéte permet, a l'instar des
autres régions participantes, d'objectiver
la réalité de la problématique des
maladies professionnelles (pathologies et
expositions), en prenant en compte les
particularités régionales et en dépassant le
simple cadre des maladies professionnelles
indemnisées (MPI). Cet outil, au service
des médecins du travail, des préventeurs,
du CROCT, des branches d'activité et
au bénéfice des salariés, s'inscrit dans le
cadre de la mise en ceuvre de la politique
régionale de prévention ainsi que des
actions qui lui sont liées.

Méthode

Le protocole d'enquéte harmonisé et promu
par Santé Publique France s'appuie sur la
participation volontaire des médecins du
travail. Deux vagues d'enquétes annuelles
de 2 semaines chacune sont organisées,
au cours desquelles chaque médecin
participant procéde a un relevé descriptif
(anonyme pour le salarié) de toutes les MCP
rencontrées au cours des consultations
réalisées sur la période de recueil. Les
données recueillies sont ensuite validées

en collaboration avec SPF et la Dreets de
Bretagne avant d'étre exploitées au niveau
régional par I'ORS Bretagne. L'ORS a par
ailleurs en charge, en collaboration avec
la Dreets de Bretagne, I'animation et
I'information du réseau, le soutien aux
enquéteurs ainsi que la production et la
diffusion des résultats de I'enquéte.

Réalisation

En 2024, deux vagues d'enquéte ont été
organisées conformément au protocole
national. Par ailleurs, une plaquette res-
tituant les résultats des deux quinzaines
réalisées en 2023 sera réalisée au premier
trimestre 2025.

Diffusion

Les résultats sont mis en ligne sur les sites :
= de I'ORS Bretagne : www.orsbretagne.fr

= de la Dreets de Bretagne :
https:/bretagne.dreets.gouv.fr

=Santé au travail en Bretagne - Tableau de
bord dématérialisé :
https:./www.santeautravailenbretagne.fr/

= de Santé publique France :
http://www.santepubliquefrance.fr

lls sont parallélement diffusés aux médecins
du travail, aux services de santé ainsi qu’aux
préventeurs.

= Partenaires

La Direction régionale de I'économie, de I'emploi,
du travail et des solidarités (Dreets) et Santé

Publique France (SPF).

= [ntervenants
Patricia BEDAGUE, Isabelle TRON.
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Sante travail

Tableau de bord Santé au travail en Bretagne

Contexte

La fiche action 17 inscrite dans le Plan
régional santé travail 2021-2025 (PRST 4)
a été élaborée dans la continuité du PRST
3 afin de pérenniser le tableau de bord
dématérialisé Santé au travail en Bretagne
créé en 2018. Cette action complete |'action
10.2 pour mieux collecter et structurer
les données en santé travail pour faciliter
I'exploitation a des fins de prévention ou
de recherche.

Au-dela de [|'objectif principal de
centralisation des données en santé au
travail en Bretagne, le GT 17 a vocation a
accompagner les autres groupes action du
PRST 4.

Objectifs

L'objectif principal du tableau de bord étant
de structurer les données en santé au travail
et constituer un outil d’aide a la décision
a la fois pour le CROCT, les décideurs/
financeurs, ainsi que pour les préventeurs
et les partenaires sociaux du champ
santé travail en Bretagne. Les objectifs
opérationnels sont notamment d'apporter :
® Une aide a la décision quant aux priorités
en termes de mise en ceuvre d‘actions de
prévention ou des études a réaliser.

* Une contribution a I'évaluation de I'impact
de la politique régionale de prévention
développée dans le cadre du PRST.
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Méthode

Le pilotage du GT 17 est assuré par I’ORS
qui favorise :

¢ le partenariat de partage des données
issues des systémes d'information des
régimes d’assurance maladie pour les
salariés des régimes général et agricole.

e |'accés aux données de cadrage
disponibles en open data et |'utilisation de
méthodologie standardisée et commune
avec l'ensemble des autres ORS sur
I'ensemble du territoire national a partir
de l'identification d'indicateurs chiffres-
clés sur la sinistralité et les maladies
professionnelles.

L'ORS réalise également la mise a jour des
fiches Chiffres-clés dans la rubrique dédiée
du TB Santé au travail en Bretagne

Réalisation

Dans le cadre de la mise a jour du tableau
de bord Santé au travail, I'année 2024 a
été consacré a :

* |a production de 2 fiches «Chiffres clés :
la sinistralité régime général» et «Chiffres
clés : la sinistralité régime agricole».

= Partenaire
La Direction régionale de I'économie, de I'emploi,
du travail et des solidarités.

= [ntervenants
Léna PENNOGNON, Isabelle TRON.

= Prestataire
Elisabeth QUEGUINER - MédiasLab.



Santeée travail

Accompagnement des groupes actions du PRST 4 « Santé au travail
dans les établissements d’abattage et de transformation de viandes

bovine et porcine »

Contexte et objectifs

Le Plan régional santé travail 2021-2025
(PRST 4) a été élaboré au sein du Comité
régional d’orientation des conditions de
travail (CROCT). Il est construit autour de
17 actions issues des orientations du Plan
national santé travail a décliner en Bretagne,
dont I'une (la fiche action 14) s'intitule
« Santé au travail dans les établissements
d'abattage et de transformation de
viandes bovine et porcine » dont I'objectif
principal est le déploiement de stratégies de
diffusion des ressources en prévention, en
mobilisant tous les relais. En effet, le secteur
de I'industrie agroalimentaire est le premier
secteur industriel en Bretagne (30 % des
emplois industriels).

Méthode et réalisation

Dans le cadre de la mise en ceuvre d'une
enquéte ad hoc par le GT 14, I'ORS est
intervenu sur les activités suivantes :

e Accompagnement du GT 14 pour
|"élaboration du questionnaire en
concertation entre les membres du groupe
et I'ORS.

® Apport de I'ORS en termes de rédaction,
de mise en forme et élaboration d'un
questionnaire en ligne sur LimeSurvey.

* Validation du plan de sondage.

* Mailing et communication/diffusion de
I'enquéte en ligne par la CARSAT et les
caisses départementales de la MSA en
Bretagne.

e Suivi des retours et du calendrier.

® Analyse et valorisation des résultats.

Les travaux ont été mis en ceuvre au cours
des deuxiéme et troisieme trimestre 2024.

Une synthése des résultats de I'enquéte
a été produite. Elle sera diffusée au cours
du premier trimestre 2025 et sera intégrée
au tableau de bord santé au travail en
Bretagne.

= Partenaire
La Direction régionale de I'’économie, de I'emploi,
du travail et des solidarités.

= [ntervenants
Léna PENNOGNON, Isabelle TRON.
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Santeée travail

Participation au groupe de travail du Croct « Changement climatique et
impact en santé travail en Bretagne »

Contexte et objectifs

Le Plan régional santé travail 2021-2025
a été élaboré au sein du Comité régional
d’'orientation des conditions de travail
(Croct). Lors de la réunion du Croct du
13 décembre 2023, une présentation
intitulée « Changement climatique et
impact en santé travail » a été réalisée par
des représentants du college des personnes
qualifiées de l'instance. Il a été acté en
séance que le travail exploratoire devait se
poursuivre afin de pouvoir a terme aider les
entreprises de la région a s'engager dans
les nécessaires adaptations du travail et des
conditions de sa réalisation.

A cet effet, un groupe de travail a été créé
auguel I'ORS a apporté sa contribution.

Ce groupe a pour objectifs :

e de formuler de premiéres préconisations
a destination des organismes de prévention
et des entreprises de la région

e de définir les axes de travail a engager
dans le prochain Plan Régional de Santé
au Travail pour tenir compte des évolutions
climatiques.

Méthode et réalisation

L'ORS a participé a I'ensemble des réunions
du groupe tout au long de I'année 2024.

Ses activités ont concerné plus
particulierement :

* la recherche bibliographique sur la
thématique,

* la contribution a la rédaction d'une
plaguette a destination des entreprises,
pour informer sur les risques sur la santé
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des salariés et les conséquences sur
I'organisation du travail,

* |a contribution a I'élaboration d'un auto-
diagnostic de positionnement a destination
des entreprises, pour leur permettre
d’évaluer et d'améliorer leurs pratiques sur
cette question, dans |'objectif de les aider a
se situer dans leur organisation actuelle et a
identifier des pistes d'adaptation,

¢ |'identification et le recensement de
ressources pour les chefs d'établissements,
organisations syndicales et représentants
du personnel de tous les secteurs d'activité,
pour se saisir des enjeux climatiques et
porter le dialogue social. Ces publications
sont destinées a aider a repérer les risques
en entreprise,

* la participation a la mise en ligne sur le
site du PRST Bretagne, et a la valorisation
sur le site de I'ORS et via les réseaux sociaux,
e la participation aux réflexions pour les
perspectives de ce groupe de travail.

Diffusion

La plaquette d'information « Le changement
climatique, c’est aussi en Bretagne » et
I'auto-diagnostic de positionnement ont
été publiés en décembre 2024.

= Partenaire
La Direction régionale de I'économie, de I'emploi,
du travail et des solidarités.

= Intervenant
Patricia BEDAGUE.



Etudes infrarégionales
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Etudes infrarégionales
Base de données infra et supra-communale

Contexte et objectifs

Dans le cadre de la politique de la ville
et des diagnostics des Contrats locaux
de Santé (CLS), les acteurs ont besoin
de données de santé a une maille infra-
communale. Dans ce contexte, I'ARS et le
Conseil régional de Bretagne souhaitent
mettre a disposition des acteurs une base
de données régionale a I"échelle infra-
communale permettant notamment de
caractériser |'axe sociodémographique
ainsi que le recours et |'offre de soins.

La base de données doit permettre une
restitution a I'lris et une restitution a la
commune pour les communes non irisées.

La constitution de la base de données prend
en compte pour le calcul des indicateurs :
= Les contraintes liées a la préservation
du secret statistique et au respect de
I'anonymat des individus, notamment
pour les indicateurs relatifs a I'axe
« recours aux soins ».

= Les contraintes relatives a la puissance
statistigue nécessaire (nombre
d'évenements observés) lors du calcul des
indicateurs retenus.

La base de données est concue de telle sorte
gu’une mise a jour annuelle soit réalisable.

Méthode

Au cours des derniéres années, les
indicateurs sociodémographiques issus du
recensement (démographie ; formation ;
chémage), du fichier Filosofi (revenus ;
pauvreté), de la BPE (offre de soins) et

de consommation de soins transmises par
I'’Assurance maladie ont été calculés et
mis en forme, dans le respect des regles
d’utilisation, et transmis aux partenaires
sous la forme de fichiers Excel.

Parallelement les données sociodémo-
graphigues concernant les QPV ont été
intégrées.

Réalisation

L'intégration des données est effectuée a
différentes périodes de I'année en fonction
des calendriers de mise a disposition par les
producteurs de données. La base finalisée
est transmises aux partenaires en début
d'année n+1.

Diffusion

Réservée aux partenaires.

= Partenaires

L'Agence Régionale de Santé de Bretagne et le
Conseil Régional de Bretagne.

= |Intervenants
Sarah BENMARHNIA, Léna PENNOGNON.
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Etudes infrarégionales
Kartenn - Quartier prioritaire de la ville

Contexte et objectifs

La santé est régulierement identifiée
comme un enjeu prioritaire par les acteurs
de la politique de la ville. Les déterminants
de santé désignent tous les facteurs qui
influencent |'état de santé de la population,
sans nécessairement étre la cause directe de
problémes particuliers ou de maladies.

Ces différents déterminants de la santé sont
inter-reliés et se répartissent de maniere
différenciée selon les différents échelons
géographiques auxquels ils sont étudiés
traduisant ainsi des inégalités de santé
entre les territoires, mais aussi au sein de
chaque territoire.

La Région a développé un outil en ligne afin
de donner des clefs pour :

- Décrire |'état de santé de la population ;

- Objectiver certains constats effectués par
les acteurs de terrain ;

- Repérer certaines problématiques de santé
sur un territoire ;

- Faire émerger et enrichir les
guestionnements sur les besoins en santé des
populations et affiner I'analyse comparative.

Méthode

Le Kartenn Quartier prioritaire de la Ville
est un outil cartographique interactif en
ligne, réservé aux chef-fe-s de projet de la
politique de la ville et des CLS.

L'année 2024 a consisté a la production des
données annuelles pour la mise a jour des
indicateurs permettant la réalisation des
cartes a I'échelle des IRIS des communes
présentées dans |'outil.
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Compte-tenu de la réorganisation interve-
nue au sein des services de la Région, le
projet a été mis en sommeil en 2024. Les
échanges pour |'actualisation des données
2025, la finalisation de I'atlas sur I'offre et
le recours aux soins et la réalisation d'un
webinaire de présentation de |'outil aux
chef-fe-s de projet de la politique de la ville
et des CLS n’ont repris qu’a la toute fin de
I'année 2024.

Perspectives 2025

- Publication de I'atlas sur I'offre et le recours
aux soins a I'échelle des IRIS des communes
ayant au moins un QPV (document finalisé
en cours de validation a paraitre en 2025).
- Organisation d'un webinaire de présenta-
tion de I'outil cartographique aux chef-fe-s
de projet de la politique de la ville et des
CLS : 27 mars 2025.

= Partenaire
Le Conseil régional de Bretagne.

= [ntervenants
Léna PENNOGNON, Isabelle TRON.



Etudes, évaluations
régionales
et contributions

Rapport d'activité 2024 - ORS Bretagne.



Rapport d'activité 2024 - ORS Bretagne.



Démocratie sanitaire
Rapport annuel sur les droits des usagers du systeme de santé

Contexte

L'arrété du 5 avril 2012 portant sur le cahier
des charges relatif a I'élaboration du rapport
de la CRSA sur les droits des usagers du
systeme de santé, mentionné a l'article
D.1432-42 du code de la santé publique fixe
les quatre orientations suivantes :

= Promouvoir et faire respecter les droits des
usagers ;

= Renforcer et préserver I'acceés a la santé
pour tous ;

= Conforter la représentation des usagers du
systéme de santé ;

= Renforcer la démocratie sanitaire.

Ces orientations sont déclinées en
15 objectifs et portent sur les secteurs
ambulatoire, sanitaire et médico-social.

Dans |'attente de la publication d'un nouveau
cahier des charges relatif a la publication du
rapport, les activités de I'année 2024 ont été
revues par rapport aux années précédentes.

Méthode

Les travaux ont été organisés selon deux
axes :

- Réalisation d’'une synthése régionale
reprenant I'ensemble des résultats de facon
synthétique pour que les établissements
puissent se situer régionalement.

- Révision du questionnaire sur I'activité des
CDU en 2023, élaboration de la version en
ligne et suivi de I’'enquéte.

Réalisation

Les travaux ont été mis en oeuvre tout au
long de I'année 2024.

Diffusion

La synthese régionale a été diffusée aux
partenaires.

= Partenaire
L'Agence Régionale de Santé de Bretagne.

= |ntervenant
Simon JAN.
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Surveillance
VIH, Sida, IST en Bretagne

Contexte

A I'occasion de la journée mondiale de lutte
contre le Sida du 1€ décembre 2024, les cing
instances régionales de santé impliquées
dans la surveillance de l'infection par le VIH,
les infections sexuellement transmissibles
et les hépatites virales (COREVIH, Cellule
Bretagne de SpF, ARS, ORS, Service Expert
de Lutte contre les Hépatites Virales de
Bretagne) se sont associées pour concevoir
et réaliser le bulletin de surveillance VIH-
Sida et IST en Bretagne qui présente les
données épidémiologiques et les actualités
régionales 2023.

Objectif

Il s'agit principalement d'évaluer I'évolution
de I'incidence des infections au VIH et IST en
Bretagne ainsi que le recours au dépistage
et de décrire la prévalence et les prises en
charge en Bretagne.

Méthode et réalisation

Outre les données issues des systémes de
surveillance régionaux et nationaux qui
permettent de suivre |'activité de dépistage
et décrire les caractéristiques des patients
pris en charge pour une infection a VIH dans
les centres hospitaliers bretons, cette édition
2024 du bulletin met a nouveau I'accent
sur la PrEP au VIH et I'activité de dépistage
dans les CeGIDD bretons. Elle propose, cette
année, un éclairage sur la prise en charge
des hépatites virales B, C et D, a partir des
données du Service Expert de Lutte contre
les Hépatites Virales. Par ailleurs, I'activité
de dépistage des IST fait également |'objet
d’une restitution.
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Enfin, des points d'actualités régionales et
nationales ainsi qu’'un encart sur le Mpox,
viennent compléter ce bulletin de surveillance
du VIH-Sida et des IST en Bretagne.

Diffusion

La synthése a été diffusée via un Flash
Spécial a I'occasion de la journée mondiale
de lutte contre le Sida le 18" décembre. Elle
est également mise en ligne sur les sites des
différents partenaires.

= Partenaire
Le COREVIH Bretagne.

= |ntervenants
Léna PENNOGNON, Isabelle TRON.



Prévention et promotion de la santé

OSCARS : Observation et Suivi Cartographique des Actions Régionales de Santé -

Pays de la Loire

Contexte

Outil de Suivi Cartographique des Actions
Régionales de Santé mis en ligne et en
accés libre sur internet, OSCARS est
actuellement déployé dans 11 régions
en France métropolitaine et en outre-mer.
Depuis 2020, les ORS de Bourgogne -
Franche-Comté, Bretagne et Nouvelle
Aquitaine prennent en charge
I'alimentation d’OSCARS pour les Pays de
la Loire.

Objectif

Cet outil, accessible sur internet, permet
de connaftre, de caractériser et de
localiser les actions de prévention et
promotion de la santé en Pays de la Loire
avec pour objectif principal une meilleure
identification et mutualisation des actions
sur la région.

Méthode

Les trois ORS concernés ont mis en
ceuvre une organisation du travail, basée
sur la répartition de I'analyse et de la
saisie des actions transmises par I'’ARS
Pays de la Loire.

Réalisation

Les actions 2023 transmises par I’ARS
Pays de la Loire ont été intégrées dans la
base de données.

Diffusion

L'outil est accessible sur le site : http:/www.
oscarsante.org

= Partenaires

L'Agence Régionale de Santé des Pays de la Loire.
L'ORS Bourgogne - Franche-Comté et I'ORS
Nouvelle Aquitaine.

= |ntervenants
Marie FONTAINE, Valérie VITRE, Isabelle TRON.
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Santé Environnement

Quelle Intervention aujourd’hui pour une meilleure prise en compte de la
qualité de I'air et une santé pour tous demain- Contribution d’'une étude

Territoriale

Contexte et objectif

De nombreux plans nationaux en faveur de
la santé affichent une ambition de réduction
des inégalités sociales de santé. La pollution
de I'air fait partie des nuisances environne-
mentales préoccupantes et les métropoles
réfléchissent aux aménagements urbains
qui permettraient d’améliorer la qualité de
I'air. Plusieurs scénarios d’aménagements
et d'interventions peuvent étre envisagés
en phase avec les orientations des métro-
poles. Dans ce contexte, il est donc impor-
tant de quantifier pour chaque simulation
d’intervention le nombre d'événements
sanitaires qui serait évité. A cela, s'ajoute
I'analyse de la distribution de ces béné-
fices par groupe socioéconomique afin de
s'assurer que l'intervention ne creuse pas
les inégalités sociales et environnementales.
Aussi, la question centrale de ce projet est
Quel(s) est (sont) le(s) scénario(s) d'abatte-
ment des émissions, compatibles avec les
grandes orientations des plans d’aménage-
ment publiés ou en cours de publications
des métropoles de Rennes et de Strasbourg
gui maximiseraient les bénéfices sanitaires
et réduiraient les ISS ?

Pour répondre a cette question, le projet
de recherche repose sur un consortium
aux expertises complémentaires et se
structure en plusieurs parties, dont la
réalisation d’un diagnostic territorial sur les
métropoles de Strasbourg et de Rennes.

Méthode

Le choix des interventions visant a réduire
la pollution atmosphérique qui seront scé-
narisées impligue une bonne connaissance
des territoires en matiére de santé (état de
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santé et déterminants de santé), d'environ-
nement et de caractérisation de la défaveur
socio-économique a une échelle spatiale
fine. Le croisement de ces trois dimensions
sur un méme territoire permettra d’estimer
I'existence d’inégalités environnementales
et de santé propres a chaque territoire
et ainsi de dresser le bilan de la situation
d’aujourd’hui avant la mise en place d'une
intervention. Dans ce contexte, |'objectif est
de réaliser un diagnostic environnemental,
social et sanitaire a une échelle locale. Ce
travail permet de mutualiser les moyens
entre les 2 régions et de construire une mé-
thodologie commune en 3 phases :

= Phase 1- Dresser un bilan des travaux sur
les deux territoires.

= Phase 2 - Identifier les indicateurs
pertinents et collecter des données.

= Phase 3 - Réaliser un diagnostic territorial.

Limplication des ORS dans ce projet a été
valorisée en juillet 2024 par la production
de ce diagnostic territorial environnemental,
social et sanitaire a I'échelle de la métropole
de Rennes. Il a été élaboré en concertation
avec I'ORS Grand-Est, partenaire du projet.

= Partenaire

Projet inscrit dans le programme de recherche
AQACIA (Amélioration de la Qualité de I'Air:
Comprendre, Innover, Agir) APR 2020 : « Comment
préparer aujourd’hui la qualité de I'air de demain »,
initié par TADEME.

= |ntervenants
Simon JAN, Isabelle TRON.



Santé environnement

La santé environnementale sur le territoire de Lorient Agglomération
et Blavet Bellevue Océan Communauté

Contexte et objectif

Dans le cadre de son Plan Local
Santé Environnement (PLSE), Lorient
Agglomération a souhaité mettre a jour
le Tableau de Bord Santé Environnement
réalisé en 2021 par I'Observatoire Régional
de la Santé de Bretagne. Le territoire est
élargi en intégrant Blavet Bellevue Océan
Communaute.

C'est dans ce contexte que I'ORS a été
sollicité pour produire cette actualisation
et accompagner le territoire, notamment
sur les aspects suivants :

- sélection des indicateurs, avec le souhait
de présenter une liste d'indicateurs plus
restreinte que pour I'édition 2021, mais
en ajoutant des données sur de nouvelles
thématiques,

- possibilités de suivi des données dans le
temps, avec un objectif de mettre a jour
ce nouvel outil (tous les ans par exemple,
périodicité a définir) et de le publier dans
une lettre d'information,

- proposition d'un format de tableau de
bord adapté aux objectifs du territoire.

Méthode

La premiere étape a consisté a identifier les
thématiques a mettre en avant (environne-
ment, sociodémographique, sanitaire), les
indicateurs et les données pertinentes a inté-
grer dans le nouveau tableau de bord.

La deuxieme étape a consisté a mettre en
oeuvre le traitement et I'analyse des données,
en s'appuyant sur les indicateurs présentés
dans le tableau de bord précédemment pu-
blié, ainsi que sur de nouveaux indicateurs
dignes d'intérét.

Dans un troisiéme temps, les résultats (gra-
phiques, tableaux, cartes) ont été mis en
forme et le tableau de bord a été produit
en mettant en exergue les principales problé-
matiques et atouts du territoire (comme cela
avait été fait dans le tableau de bord 2021).

Réalisation

Les travaux ont commencé au cours du
second semestre 2024.

Le tableau de bord sera finalisé (PAO,
relectures, validation) au cours du premier
trimestre 2025.

= Partenaire

Lorient Agglomération

= |ntervenants
Patricia BEDAGUE, Isabelle TRON.
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Prévention et promotion de la santé

OncoBretagne : Evaluation de la formation «cancer et tabac»

Contexte

OncoBretagne a mis en ceuvre entre
mai 2021 et juin 2022 un cycle de 9
formations sur la thématique « Cancer et
Tabac », a destination des professionnels
de santé travaillant aupres de personnes
atteintes de cancer (essentiellement des
professionnels des services de cancérologie
mais également auprés de professionnels
de tabacologie).

Au terme de ces 9 journées de formations,
102 personnes ont été formées, dont
plus de la moitié issue du champ de
la cancérologie, majoritairement des
infirmieres et des médecins.

Afin d'évaluer la formation « Cancer et
tabac », Oncobretagne a initié plusieurs
travaux en 2021 et 2022 avec des
guestionnaires (pré et post formation).

Dans le prolongement de ces études,
OncoBretagne a sollicité¢ I'ORS Bretagne
en 2023 pour étre accompagné dans la
démarche d'évaluation de la formation.

Méthode

Pour répondre aux objectifs, I'intervention
de I'ORS Bretagne s'est déroulée en deux
phases principales :

- Mise en oeuvre d'une enquéte en ligne
a destination des professionnels ayant
participé a la formation.

- Réalisation d’entretiens téléphoniques
complémentaires aupres de professionnels
volontaires, afin d'aider alacompréhension
du fonctionnement actuel des équipes de
cancérologie pour le repérage tabagique
et 'aide au sevrage.
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Diffusion

Les résultats ont fait |'objet d'un
diaporama de restitution réservé aux
commanditaires.

= Partenaire
Le Réseau Oncobretagne.

= |ntervenants
Simon JAN, Isabelle TRON.



Etudes, évaluations
nationales
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Fédeération nationale des ORS

AAP FIRAH / APS PSH

Contexte

La pratique d'activités physiques et sportives
(APS) est un enjeu en termes de santé,
comprise dans une définition large aussi
bien physique, psychique et sociale, pour
les personnes en situation de handicap
comme pour les personnes qui ne sont
pas porteuses de déficiences. En portant
spécifiquement I'attention sur les adultes
en situation de handicap vivant a domicile,
ce projet vise a améliorer les connaissances
sur leurs niveaux d'activités physiques, ainsi
gue sur les freins et les leviers a la pratique.

Objectifs

Une premiére phase du projet — appuyée
sur une méthodologie quantitative — a
permis de dresser un premier panorama des
pratiques et de mettre en lumiére des fac-
teurs qui ont un impact quant a ces pratiques
(comme le genre, la période d'acquisition du
handicap ou le type de déficience). A partir
de ces premiers résultats, disponibles sous ce
lien : https://onaps.fr/pratiques-dactivites-
physiques-et-sportives-des-adultes-en-sit-
uation-de-handicap/, une seconde phase
du projet — appuyée sur une méthodologie
qualitative — vise a mieux comprendre les
processus qui menent ou non a la pratique
d’'APS, en tenant compte des expériences vé-
cues et des structures sociales dans lesquelles
ces pratiques s'inscrivent. In fine, I'objectif de
ce projet est de pouvoir diffuser, en les adap-
tant, les résultats de cette étude, aupres des
personnes concernées, mais également du
monde sportif et des institutions politiques
afin de donner des clés pour favoriser les
initiatives autour des APS.

Méthode

Pour la seconde phase du projet une
démarche de recherche participative est
envisagée, associant les personnes concernées
afin de produire des connaissances les plus
proches possibles des réalités du terrain.
Ainsi, un groupe de concertation sera réuni
a 4 phases clefs du projet constitué des
personnes en situation de handicap elles-
mémes. Parallelement, 30 entretiens auprés
de personnes en situation de handicap
seront réalisés dans 2 des 5 départements
investigués pendant la premiere phase du
projet : I'llle-et-Vilaine et la Moselle.

Réalisation

La production des supports de communication,
élaborés en commun avec les personnes
concernées facilitera une appropriation des
messages et en garantira la justesse : un
article de vulgarisation dans une revue du
secteur sportif ou du secteur médico-social
et de la santé en général, une infographie
et une vidéo sous forme de serious game ou
motion design seront élaborés. Parallelement,
une valorisation scientifique dans une revue a
comité de lecture est prévue.

La recherche participative est engagée en
2024. Le projet sera poursuivi en 2025 et
2026.

Partenaires

La Fédération Nationale des Observatoires
Régionaux de la Santé dans le cadre d’un projet
soutenu par la FIRAH.

= [ntervenants
Sarah BENMARHNIA, Isabelle TRON.
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Fédeération nationale des ORS

SCORE-Santé

Contexte

L'ORS Bretagne participe aux travaux de la
base SCORE-Santé, projet mis en oeuvre par
la Fédération Nationale des Observatoires
Régionaux de Santé (Fnors) dans le cadre de
la convention pluriannuelle d'objectifs établie
entre la Fnors et le Ministére de la santé.

Objectif

L'objectif de la base SCORE-Santé est de
mettre a disposition :

= Des acteurs régionaux de la santé : des
indicateurs de santé a jour ou de nouveaux
indicateurs de santé, utiles pour le suivi des
programmes régionaux de santé.

» Des ORS : de nouvelles données et
méthodes de calcul des indicateurs leur
permettant de compléter leurs analyses,
en réponse aux demandes des partenaires
de leur région.

Méthode

Les activités relatives a la base SCORE-Santé
sont mises en ceuvre par la Fnors qui peut
solliciter ponctuellement ou réguliérement
des ORS selon les besoins et les thématiques.
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Réalisation

L'ORS Bretagne est impliqué dans les
travaux de la base SCORE-Santé :

= Participation et contribution aux activités
du groupe technique : 1 réunion tous les
deux mois ;

= Participation au groupe projet réunissant
les partenaires nationaux producteurs de
données : 1 réunion semestrielle ;

e Contribution aux travaux d'un sous-
groupe de travail chargé de l'identification
d’indicateurs issus du SNDS qui seront a
intégrer a SCORE-Santé.

¢ Production, en collaboration avec I'ORS
lle de France, des référentiels annuels des
bénéficiaires (données du SNDS) mis a
disposition des utilisateurs du SNDS du
réseau des ORS.

Diffusion

La diffusion des indicateurs est réalisée via
SCORE-Santé — www.scoresante.org

= Partenaire

Le Ministere du travail, de la santé et des solidari-
tés finance le projet dans le cadre de la convention
pluriannuelle d’objectifs passée entre la Fédération
Nationale des Observatoires Régionaux de la Santé
(Fnors) et la Direction Générale de la Santé (DGS).

= [ntervenants
Isabelle TRON, Sarah BENMARHNIA.



Fédeéeration nationale des ors
Contribution aux activités de la Fédération

Contexte

Depuis 2011, la Directrice de I'ORS
Bretagne est impliquée dans les instances
de la Fnors, en tant que membre du Conseil
d'administration, puis a partir de 2012
comme membre du bureau en qualité de
trésoriere.

D’autre part, certaines fonctions d’animation
et de gestion de la Fédération ont été prises
en charge par la Directrice de I'ORS Bretagne.

Participation aux groupes de travail

L'ORS a participé a plusieurs groupes de
travail :

= Systeme National des Données de Santé :
Patricia Bédague

= Délégué a la Protection des Données :
Simon Jan

= Santé environnement : Patricia Bédague
et Simon Jan

= Etudes qualitatives : Sarah Benmarhnia
= Contribution a la rédaction du projet
stratégique : Isabelle Tron

Organisation de la seconde journée thé-
matique des ORS le 5 novembre 2024
au ministére de la Santé « Les ORS, res-
sources des politiques locales au sein des
territoires » : Valérie Vitré

Participation aux instances, réunions de
travail et comités nationaux

Au cours de I'année 2024, la directrice de
I’ORS Bretagne a participé aux activités
des instances : 11 réunions de bureau,
2 réunions de Conseil d’Administration,
1 Assemblée Générale.

= Partenaires

Le Ministere du travail, de la santé et des solidari-
tés finance le projet dans le cadre de la convention
pluriannuelle d’objectifs passée entre la Fédération
Nationale des Observatoires Régionaux de la Santé
(Fnors) et la Direction Générale de la Santé (DGS).

= |[ntervenants

Isabelle TRON, Patricia BEDAGUE, Simon JAN,
Léna PENNOGNON, Valérie VITRE, SARAH
BENMARHNIA.
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Valorisation de
I'information,
communication
et expertise
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Site Internet

Objectif

Le site Internet de I'ORS Bretagne a pour
ambition de diffuser les informations
disponibles concernant les différentes
composantes de |'état de santé de
la population bretonne. La lisibilité,
I'optimisation de I'accés a l'information
et la mise en ligne de données actualisées
sont les objectifs prioritaires du site
Internet. Dans cette optique, des mises a
jour et évolutions sont réalisées en continu
garantissant une meilleure information
des professionnels de santé, des décideurs
et de tous les acteurs du systeme de santé
a I'échelon régional.

Réalisation

Le site Internet fait I'objet d'une mise
a jour réguliere qui vise a annoncer les
nouveaux travaux ou publications réalisés
par I'ORS Bretagne. Les ouvrages et autres
événements en relation avec les champs
d’observation et d'action de I'ORS Bretagne
sont également signalés et permettent
un enrichissement régulier des contenus.

La diffusion d’une lettre d'information
de I'ORS Bretagne concomitante a la
mise a jour du site permet d’alerter les
destinataires sur ces nouvelles actualités
et d'accroitre la fréquentation du site.
Afin de conserver un historique des
enrichissements du site, I'intégralité des
lettres d'informations sont archivées sur
un espace dédié accessible depuis le site
de I'ORS Bretagne.

= |ntervenant
Isabelle TRON.

= Prestataire
Elisabeth QUEGUINER - MédiasLab.
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Valorisation de

et veille documentaire

Contexte

La veille documentaire et la valorisation
des travaux régionaux via la lettre
d’information sont poursuivies en continu.
L'ORS Bretagne intervient ponctuellement
pour des présentations thématiques, a
la demande d'acteurs de terrain et de
collectivités et participe aux différents
comités technigues régionaux.

Objectifs

La finalité des travaux est :

= D’'assurer une veille documentaire et
d’informer les partenaires de santé du
territoire régional des principales actualités
en matiere de santé publique.

= De répondre aux demandes ponctuelles
des partenaires de santé publique.

= De participer aux instances régionales.

Réalisation

m Recensement de I'information

Le fonds documentaire de I'ORS Bretagne
est notamment constitué par les publications
des sources d'information du domaine
sanitaire et social :

= |a Direction de la recherche des Etudes
de I'Evaluation et des Statistiques (DREES)
du Ministére du Travail, de I'emploi et de
la santé,

=le Haut Conseil de la Santé Publique,

= Santé Publique France,

= |es organismes de |I’Assurance maladie,

= |'Institut National de la Santé et de la
Recherche Médicale,

= |'Observatoire francais des drogues et des
tendances addictives,
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I'information

=|a Fédération nationale des Observatoires
Régionaux de la Santé par la base de
données Score santé,

® es publications des autres Observatoires
régionaux de Santé.

m Signalement des travaux de I’'ORS
Bretagne

Une veille est réalisée par la Fédération
Nationale des Observatoires Régionaux de
Santé (FNORS) a partir des publications
mises en ligne sur le site Internet de I'ORS
et assure la diffusion sur son site Internet
https://www.fnors.org/les-publications/.

m Intégration du portail Infodoc

Depuis 2010, le Pole ressources en
éducation et promotion de la santé réunit
les ressources documentaires de ses
membres au sein du portail régional infodoc
en éducation et promotion de la santé. Ce
portail constitue un outil de gestion et de
valorisation des ressources documentaires
des promoteurs sous forme d’une base de
données gérée en commun.

m Réponse aux demandes

Les demandes de données bretonnes,
émanent de professionnels, journalistes
ou d'étudiants. En 2024, les themes
recherchés ont notamment concerné : les
IVG, addictions, le suicide, les tentatives
de suicide.



Communication et expertise

o Lettre d’information

De périodicité mensuelle, elle annonce
les travaux et publications réalisés par
I’ORS Bretagne, recense les nouvelles
publications (en santé publique en Bretagne
et en France). Elle signale également les
événements, congres et autres colloques
dans le domaine sanitaire et social en
Bretagne comme au niveau national.

Elle permet d’informer régulierement plus
de 1 000 contacts.

Six lettres d’information et cing flash
spéciaux ont été diffusés en 2024.

m Communication sur le réseau LinkedIn

Présent sur le réseau depuis juillet 2022, la
page de I'ORS Bretagne compte a ce jour
prés de 2200 abonnés. Les publications de
I'ORS font I'objet de posts en paralléle a
I'envoi de la lettre d'information, afin de
communiquer sur les travaux aupres d'un
public plus large.

= Partenaires

L'Agence Régionale de Santé de Bretagne et le
Conseil Régional de Bretagne.

= |ntervenants
Equipe projets de I’'ORS, Isabelle TRON.

= Prestataire
Elisabeth QUEGUINER - MédiasLab.

m Participation aux instances régionales

L'ORS Bretagne est membre de plusieurs
commissions et participe a ce titre aux
réunions des instances suivantes :

- Conférence Régionale de Santé et de
I’Autonomie.

- Commission spécialisée prévention de la
CRSA.

- COREVIH (Coordination Régionale de
lutte contre le Virus d'Immunodéficience
Humaine).

- Comité Régional d'Orientation des
Conditions de Travail (CROCT).

L'ORS Bretagne est membre de différents
groupes thématiques régionaux mis en place
dans le cadre du Projet Régional de Santé.

= Partenaires

L'Agence Régionale de Santé de Bretagne et la
Direction régionale de I'’économie, de I'emploi, du
travail et des solidarités de Bretagne.

= |ntervenant
Isabelle TRON.
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Interventions
et formations
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Interventions - Formations

L'ORS Bretagne a réalisé différentes
interventions :

Ala demande de I'Ecole des hautes études
en santé publique

= Dans le cadre de la formation PACTE CLS
Théme : Réaliser un diagnostic local en
santé environnement

Patricia BEDAGUE - 24 mai 2024

= Dans le cadre du Master de santé publique
Théme : « Etude EQIS a Saint-Malo »
Simon JAN - 23 septembre 2024

= Dans le cadre du Master de santé publique
Théme : Observation de la santé - Données
de santé

Simon JAN - 30 septembre 2024

A la demande de la Faculté de Médecine
de I’'Université de Rennes 1

= Dans le cadre du DU Addictologie

Théme : L'épidémiologie des addictions en
Bretagne - Rappels méthodologiques et
chiffres-clés sur les addictions en Bretagne.
Léna PENNOGNON - 19 novembre 2024

Dans le cadre de I’Observatoire
Départemental de la Protection de I'En-
fance du Conseil départemental d’llle-et-
Vilaine :

Présentation du guide d’accompagnement
des collectivités dans la réalisation de dia-
gnostics locaux en santé environnementale.
Présentation des travaux de I’ORS Bretagne
Simon JAN et Patricia BEDAGUE - 6 juin
2024

Dans le cadre du colloque TSI:ZE, organisé
par’ORS lle de France et le Conseil dépar-
temental du Val de Marne :

Présentation du guide d’accompagnement
des collectivités dans la réalisation de dia-
gnostics locaux en santé environnementale.
Patricia BEDAGUE - 8 novembre 2024

Dans le cadre de la journée du Réseau
Métier des Assistants Sociaux du Pays de
Rennes :

Présentation des travaux de I'ORS Bretagne
Simon JAN et Patricia BEDAGUE - 25-26-28
novembre 2024
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Formation du personnel
de I'ORS Bretagne

Le personnel de I'ORS Bretagne a bénéficié
de formations dans le cadre du plan de
formation :

» Geirec
Logiciel Paye My Silae
Participant : Valérie Vitré
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Liste des travaux
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Les publications 2024

PATHOLOGIES

= Surveillance VIH - Sida et IST en Bretagne
en 2023

TRON Isabelle, PENNOGNON Léna, POIRIER Laurence
(ORS Bretagne), ARVIEUX Cédric, CHANVRIL Hadija, DUTHE
Jean-Charles, JOVELIN Thomas, MORLAT Camille, POISSON-
VANNIER Magali, LE BOT Myriam,THIERRY Mathilde
(COREVIH), GAGNIERE Bertrand, GENDRON Emeric, PIVETTE
Mathilde (Santé publique France - Cellule Bretagne), LE
FEVRE Anne, CHAPIN-NEDELEC Mathieu, ROMON Isabelle
(ARS Bretagne). Décembre 2024, 16 pages.

A l'occasion de la journée mondiale de lutte
contre le Sida du 18" décembre 2024, les cing
instances régionales de santé impliquées dans
la surveillance de I'infection par le VIH, les
infections sexuellement transmissibles et les
hépatites virales (COREVIH, Cellule Bretagne
de SpF, ARS, ORS, Service Expert de Lutte
contre les Hépatites Virales de Bretagne) vous
partagent ce bulletin de surveillance avec les
dernieres données épidémiologiques 2023.
Qutre les données issues des systémes de
surveillance régionaux et nationaux qui
permettent de suivre I'activité de dépistage
et décrire les caractéristiques des patients
pris en charge pour une infection a VIH dans
les centres hospitaliers bretons, cette édition
2024 du bulletin met a nouveau |'accent
sur la PrEP au VIH et I'activité de dépistage
dans les CeGIDD bretons. Elle propose, cette
année, un éclairage sur la prise en charge
des hépatites virales B, C et D, a partir des
données du Service Expert de Lutte contre
les Hépatites Virales. Par ailleurs, Iactivité de
dépistage des IST fait également I'objet d'une
restitution.

Enfin, des points d'actualités régionales et
nationales ainsi qu’un encart sur le Mpox,
viennent compléter ce bulletin de surveillance
du VIH-Sida et des IST en Bretagne.

= Cancer du col de I'utérus en Bretagne :
chiffres clés

Al'occasion de la 19€ semaine européenne de
prévention du cancer du col de I'utérus, I'ARS
Bretagne, le Centre Régional de Coordination
de Dépistage des Cancers (CRCDC) Bretagne
et I'ORS Bretagne ont réalisé, en partenariat
avec |'Assurance Maladie, une infographie sur
les chiffres-clés du cancer du col utérin pour
rappeler I'importance du dépistage régulier
et de la vaccination contre les infections a
papillomavirus.

Le cancer du col de I'utérus n'est pas le plus
connu des cancers féminins et pourtant les
chiffres annuels sont préoccupants, alors
méme qu'il existe des mesures de prévention
efficaces et complémentaires. Il peut étre
prévenu dans 90 % des cas grace a un
diagnostic précoce.

Et lorsque le dépistage est associé a la
vaccination anti-HPV, 97 % des cancers
peuvent étre évités !

Cette infographie a vocation a étre
largement diffusée auprés de I'ensemble
des acteurs régionaux, afin de promouvoir
la vaccination contre les HPV et le dépistage
du cancer du col de I'utérus et informer les
femmes des bénéfices de ces mesures pour
accroitre la participation.

= Cancer colorectal en Bretagne : chiffres clés
A I'occasion de la campagne «mars bleu
2024», I'ARS Bretagne, le Centre régional
de coordination du dépistage des cancers
(CRCDC) et I'ORS Bretagne ont réalisé, en
partenariat avec I’Assurance Maladie et la
MSA, une infographie sur les chiffres-clés du
cancer colorectal et du dépistage organisé en
Bretagne.
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Elle met en avant, a partir des dernieres
données disponibles, des éléments de
contexte épidémiologique, les disparités
territoriales de la participation au dépistage
et les résultats de la derniére campagne du
programme pour les personnes dépistées.
Elle a vocation a étre largement diffusée
aupres de I'ensemble des professionnels
de santé ainsi que I'ensemble des acteurs
régionaux, afin de promouvoir le dépistage du
cancer colorectal et accroitre la participation.
En effet, 9 fois sur 10 : un cancer colorectal
pourrait étre guéri s'il était dépisté tot !

=Vie affective, sexuelle et relationnelle en
Bretagne

PENNOGNON Léna, Observatoire Régional de Santé de
Bretagne (ORS Bretagne), Novembre 2024, 40 pages.
Cette étude, réalisée par I'Observatoire
Régional de la Santé de Bretagne, en
partenariat avec |I'’Agence Régionale de
Santé, le Groupe technique régional VASR
et les acteurs de terrain, met en exergue
une sélection d'indicateurs parmi les plus
significatifs sur la santé sexuelle et reproductive
(contraception, IVG, assistance médicale a la
procréation, VIH, hépatites et IST).

De plus, outre les données de cadrage
socioéconomique et comportemental chez
les jeunes, des indicateurs sur l'offre, le
recours aux soins, la prévention et les actions
réalisées dans la région viennent compléter
cet état des lieux.

Enfin, les derniers chiffres-clés disponibles sur
les violences sexistes et sexuelles objectivent
le poids de ce fléau en France et au niveau
régional.
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L'objectif de cette étude, est de permettre :

- une observation épidémiologique régionale
partagée par l'ensemble des acteurs
concernés,

- un suivi longitudinal d'indicateurs, en lien
avec le PRS3 pour mesurer |'efficacité des
actions entreprises,

- la priorisation des interventions, et le cas
échant, I'identification de territoires ou
publics prioritaires.

Souhaitant que ces éléments de constat
partagés fournissent a I'ensemble des acteurs
et aux décideurs des repéres pour orienter
leurs actions, afin de mieux répondre aux
besoins de santé des Bretonnes et Bretons.

COMPORTEMENTS

Suicide et tentatives de suicide

= Phénoméne suicidaire en Bretagne -
Linfographie des chiffres clés

A I'occasion de la journée nationale de
prévention du suicide du 5 février 2025,
I’Observatoire régional de la santé de
Bretagne (ORS Bretagne) vous partage
des chiffres clés sur les conduites suici-
daires en Bretagne : suicides et tentatives
de suicides.

Soutenu par la Région Bretagne, I'ORS
étudie depuis 2011 le phénomeéne suici-
daire dans le cadre de ses travaux épidé-
miologiques. En Bretagne, le suicide est
une priorité régionale de santé en raison
d'une position défavorable par rapport
aux autres régions francaises.



Environnement

=Tableau de bord santé environnement - édition
2024

TRON Isabelle, BEDAGUE Patricia, Observatoire Régional
de Santé de Bretagne (ORS Bretagne), Décembre 2024,
12 pages.

L'édition 2024 a été réalisée dans le
cadre du Programme Régional Santé
Environnement 4.

Une trentaine d’indicateurs objectivent les
inégalités territoriales ou une évolution
temporelle, selon différents thémes : eau et
alimentation ; logement et cadre de vie ;
changement climatique ; air extérieur ; santé
au travail ; impacts de I'environnement sur
la santé.

Le tableau de bord, réguliérement actualisé,
pourra évoluer dans son contenu notam-
ment sur des thématiques prioritaires du
PRSE4, selon la disponibilité des données.

= Impact de la pollution atmosphérique sur la
santé des habitants de Lorient Agglomération
JAN Simon, octobre 2024, 8 pages

L'ARS Bretagne, en partenariat avec I'ORS
Bretagne, a réalisé une évaluation quantitative
de I'impact sanitaire (EQIS-PA) de la pollution
atmosphérique dans Lorient Agglomération.
L'EQIS-PA a pour objectif de quantifier les im-
pacts et les bénéfices sanitaires qui pourraient
étre obtenus localement si les niveaux de pol-
lution étaient réduits. Cette étude révéle I'effet
des particules fines PM2,5 sur la santé, avec
des conséquences importantes sur la mortalité
des adultes et I'asthme chez les enfants.
Chiffres clés :

® 140 décés évitables par an en réduisant les
niveaux de PM2,5.

¢ 80 nouveaux cas d'asthme chez les enfants
pourraient étre évités chaque année.

Ces résultats soulignent I'importance des
actions pour améliorer la qualité de I'air et
protéger la santé.

Santé travail

= Les enjeux du changement climatique en
Bretagne et ses impacts sur la santé au travail
des Bretons

Décembre 2024

L'évolution climatique et ses aléas ex-
trémes (canicules, sécheresses, tempétes,
cyclones, inondations, élévation du niveau
des océans...) ont d’ores et déja de nom-
breuses conséquences sur notre quotidien
et ils impactent la santé au travail (cancers,
maladies cardiovasculaires, respiratoires,
rénales et santé mentale). Cette plaquette
présente les enjeux du changement clima-
tique et ses impacts en santé au travail. Elle
émane des travaux d'un groupe de travail
mis en place dans le cadre du quatriéme Plan
Régional de Santé au Travail (PRST) breton,
auquel participent des membres du Comité
Régional d’Orientation des Conditions de
Travail (CROCT - personnes qualifiées et
partenaires sociaux), des représentants de
[’ARACT, du Service de Prévention et de
Santé au travail PST35, de I'OPPBTP, de I'ORS
Bretagne et de la DREETS.
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= Les maladies a caractere professionnel (MCP)
Résultats 2023 en région Bretagne

BEDAGUE Patricia, TRON Isabelle, Décembre 2024

Le programme de surveillance des maladies
a caractere professionnel permet de mettre
en évidence les effets du travail sur la santé
qui ne sont pas révélés par les statistiques des
Maladies Professionnelles de la CARSAT, de la
MSA ou des autres régimes.

Cette 10€ plaquette présente les résultats des
deux Quinzaines réalisées au cours de I'année
2022 dans la région. On retient : En 2022, les
médecins qui ont participé aux Quinzaines en
Bretagne ont rencontré 1 432 salariés, dont
133 ont fait I'objet d'un signalement MCP, soit
un taux de signalement de 9,9 %, en légere
baisse par rapport a celui observé en 2021,
mais toujours en nette hausse par rapport
a I'ensemble des années précédentes. Les
résultats mettent I'accent sur la part importante
de la souffrance psychique en lien avec le
travail (peu observable a travers les données
de maladies professionnelles reconnues) qui
concerne 4 pathologies signalées sur 10. De
plus, la santé au travail des femmes apparait
comme un enjeu majeur de santé publique,
notamment sur le plan de leur santé mentale
liée a leurs conditions de travail.

= Mises a jour du tableau de bord Santé au travail
en Bretagne - Juillet 2024

Impulsé et soutenu financierement par
la Dreets de Bretagne, le tableau de bord
dématérialisé en santé travail en Bretagne
s'inscrit dans le cadre de I'axe 4 du Plan
national santé travail 2021-2025. Outil d'aide
a la décision pour les partenaires membres du
Comité régional d’orientation des conditions
de travail (Croct), décideurs/financeurs du
champ santé travail en Bretagne, préventeurs
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et partenaires sociauy, il vise a renforcer les
connaissances dans le cadre d’un diagnostic
partagé et opérationnel, au service de I'action.
Les mises a jour concernent les 3 fiches de la
rubrique « Chiffres-clés » :

- Economie et emploi,

- Sinistralité régime général,

- Sinistralité régime agricole.

Santé des populations

= Atlas des mortalités a I'échelle des EPCI, édition
2024

Juillet2024

Les indicateurs de mortalité dans les territoires
infrarégionaux de Bretagne ont été mis a jour.
Cette production, réalisée par I'ORS Bretagne
en partenariat avec I’ARS Bretagne, s'inscrit
dans le prolongement des versions publiées
en 2020 et 2022. L'objectif est de comparer a
la moyenne nationale les causes de mortalité
en Bretagne. Une restitution dans les territoires
infradépartementaux bretons permet
également une comparaison a la moyenne
régionale afin d'identifier les priorités de santé.

= Atlas des pathologies a I'échelle des EPCI,
édition 2024

Septembre 2024

Afin d'aider les différents acteurs de la santé
a réaliser leurs diagnostics territoriaux, et ainsi
identifier les priorités de santé et de prévention
a une maille géographique pertinente, I'’ARS
Bretagne a demandé a |'Observatoire Régional
de la Santé de Bretagne de mettre a jour les
données sur les principales pathologies prises
en charge a I'échelle des EPCI.



= Lasanté des jeunes de 13 a29 ans en Bretagne
BEDAGUE Patricia, FONTAINE Marie, TRON Isabelle, Octobre
2024, 88 pages

Réalisé avec le soutien de la Région
Bretagne, ce tableau de bord vise a
partager, aux acteurs des territoires, les
informations permettant d'orienter au mieux
les programmes d‘actions en faveur des
jeunes, tel que prévu dans le Plan breton de
mobilisation pour les jeunesses 2020-2025.
Cette production présente les indicateurs
disponibles issus des bases de données
nationales ainsi que des résultats d'enquétes
mises en ceuvre en Bretagne. L'état des lieux
est organisé en six chapitres :

Chapitre 1 consacré aux déterminants
de santé démographiques et socio-
économiques : décrit une région comptant
633 000 jeunes de 13-29 ans qui va voir
ce nombre augmenter a |'horizon 2050
(+49 000 jeunes). Les déterminants socio-
économiques sont légérement plus favorables
qu'au niveau national, mais des difficultés et
des inégalités territoriales sont établies.
Chapitre 2 sur les jeunes en situation de
handicap : montre une progression de
I'inclusion scolaire des enfants en situation
de handicap, mais objective également les
difficultés d'acces a I'emploi.

Chapitre 3 sur I'état de santé : met en
avant un besoin en soins important dans
ce groupe d'age, notamment en lien avec
la santé mentale. La mortalité est faible. Les
suicides et les accidents de la circulation en
sont les principales causes.

Chapitre 4 sur la perception de la santé : met
en évidence une meilleure perception des
garcons en comparaison des filles.

Chapitre 5 sur les comportements de
santé : souligne la nécessité de renforcer
I'appropriation des comportements
favorables a la santé, notamment pour
certains groupes de jeunes.

Chapitre 6 précise les besoins d'information :
évoqués par les jeunes eux-mémes ou les
structures d'accompagnement.

= Evolution du métier des auxiliaires de vie en
lien avec l'utilisation d’un outil numérique de
télésurveillance

Juillet 2023

L'ORS Bretagne a participé a la réalisation
d'une étude coordonnée par la FNORS
concernant |'évolution du métier des auxi-
liaires de vie en lien avec I'utilisation d'un
outil numérique de télésurveillance. L'outil
étudié est basé sur un questionnaire sur
un smartphone, renseigné le plus souvent
par les auxiliaires de vie, qui vise a prévenir
les risques d'hospitalisation des personnes
agées. Différentes sphéres du métier des
auxiliaires de vie ont été explorées a travers
des observations participantes et des entre-
tiens semi-directifs aupres de divers acteurs.
Les résultats montrent une grande variété
dans les modes de déploiement de |'outil en
fonction des structures d’accompagnement
a domicile au niveau de la présentation,
I'utilisation et I'appropriation de I'appli-
cation par les auxiliaires de vie, créant des
niveaux de confort et de familiarité inégaux
avec |'outil numérique. L'étude conclut que
les perceptions et |'appropriation de I'outil
par les auxiliaires de vie dépendent large-
ment des modalités de son implémenta-
tion. Des recommandations incluent la sys-
tématisation de la formation, I'organisation
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d’'échanges réguliers, I'inclusion des auxi-
liaires de vie dans le circuit de I'information
et la formulation de consignes claires. Ces
observations mettent en lumiére I'hété-
rogénéité du secteur de |'aide a domicile,
préexistant a I'outil, et la nécessité d'une
réflexion autour de l'intégration des outils
numérigues dans ce secteur professionnel.
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L'association
ORS Bretagne
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Le Conseil
d’Administration

Rapport d'activité 2024 - ORS Bretagne.



Rapport d'activité 2024 - ORS Bretagne.



Collége A : membres adhérents a titre personnel

= Monsieur le Docteur Paolo BERCELLI

Trésorier, Médecin responsable du département d’information médicale, Groupe hospitalier

Bretagne Sud.

= Monsieur le Docteur Gérard DURAND
Vice-Président.

= Monsieur le Professeur Ronan GARLANTEZEC

Président, Chef de service, Service d'épidémiologie et de santé publique, CHU Pontchaillou.

= Monsieur le Docteur Olivier GRIMAUD
Ecole des Hautes Etudes en Santé Publique, Professeur - département METIS.

= Monsieur le Docteur Pascal JARNO
Vice-Président,
Médecin coordonnateur, GCS CAPPS Bretagne.

= Monsieur Jean LEMESLE
Secrétaire adjoint,
Vice-Président du CLIC “Alliages”.

= Monsieur le Docteur Michel POUCHARD
Secrétaire général,
Ancien Médecin chef du Centre d’Examens de Santé de Rennes.

= Madame le Docteur Emmanuelle ROBERT
Médecin, consultante en santé publique, société Icone Médiation Santé.

= Monsieur le Docteur David VEILLARD

Praticien Hospitalier, Service d'épidémiologie et de santé publique, CHU Pontchaillou.

Collége A : Institutionnels volontaires

= Union régionale de Bretagne de I'aide des soins et des services aux domiciles
Madame Maryannick SURGET, administratrice.
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Collége B : membres adhérents a titre Institutionnel de droit

= Association des caisses de Mutualité Sociale Agricole de Bretagne
Madame Eliane LE MORZADEC.

= Caisses Primaires d'Assurance Maladie
Monsieur Jean-Baptiste CALCOEN, Directeur de la CPAM d'llle-et-Vilaine.

= Centre Hospitalier Régional de Brest
Madame Sophie MAUNIER.

= Centre Hospitalier Régional de Rennes
Monsieur Nicolas MEVEL, Directeur de la Recherche et de |'innovation.

= Conseil Economique,/SociaI et environnemental régional de Bretagne
Monsieur Patrick CARE, Président.

= Direction Régionale du Service Médical
Monsieur le Docteur Emmanuel BENOIT, Médecin conseil régional.

= fcole des Hautes Etudes en Santé Publique
Madame Emmanuelle LERAY, Professeure d'épidémiologie.

= Fédération hospitaliere de France
Madame Nathalie CONAN-MATHIEU, Déléguée Régionale Permanente.

= Fédération de I'hospitalisation privée de Bretagne
Monsieur Bertrand DESPRETS, Directeur de la polyclinique de Kério, Pontivy

=France Assos Santé
Madame Mireille MASSOT, Présidente.

= Promotion Santé Bretagne
Monsieur Thierry PRESTEL, Directeur.

= Union Régionale Interfédérale des CEuvres et Organismes privés Sanitaires et Sociaux
Madame Nathalie PERRET LAUNAY, Directrice.

Invités permanents
= Agence régionale de santé Bretagne
= Conseil régional de Bretagne

» Direction régionale de I'économie, de I'emploi, du travail et des solidarités
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L'équipe
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Directrice : Docteur Isabelle TRON, Trésoriere de la FNORS

Cheffes de projet : Patricia BEDAGUE
Léna PENNOGNON

Chargés d’études : Sarah BENMARHNIA
Marie FONTAINE (jusqu’au 29 mars)
Docteur Simon JAN

Assistante comptable : Valérie VITRE

Secrétaire administrative et technique : Laurence POIRIER

Mises a disposition :
= Promotion Santé Bretagne : Laurence Poirier (1 jour par semaine jusqu’au 5 février)

= GCS CAPPS Bretagne : Laurence Poirier (2,5 jours par semaine, 3,5 jours par semaine a partir du
12 février) et Valérie VITRE (2 jours par semaine a partir du 2 septembre)

Collaborations :

= Société MédiasLab, Site internet, Lettre d’information, PAO.
= Société PHENIX, Conseil juridique.

= Société RBI, Maintenance informatique.

= Société GEIREC, Expertise-comptable.

= Société Quiniou Gestion Experts, Commissariat aux comptes.
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OBSERVATOIRE

Les activités de I'"ORS Bretagne sont organisées selon les thématiques
suivantes :

Suivi des priorités de santé, développées dans le Projet Régional de Santé
piloté par I’Agence régionale de santé et dans les objectifs de santé publique
du Conseil régional,

Santé travail, dans le cadre du Plan régional santé travail mis en ceuvre par
la Direction régionale de I'économie, de I'emploi, du travail et des solidarités,

Etudes infrarégionales, plus spécifiquement & I’échelon des EPCI,

Etudes et évaluations, principalement régionales et locales, mais aussi
nationales avec la Fédération nationale des observatoires régionaux de santé
et différents partenaires,

Valorisation de I'information et la communication s'appuyant sur un site
Internet et la diffusion de I'information a I'aide de différents médias,

Participation a des formations de santé publique et a des interventions
en réponse aux besoins des acteurs régionaux.

Le lecteur trouvera dans le sommaire de ce rapport un acces rapide et
synthétique aux activités de I'ORS Bretagne en 2024.

REGIONAL DE LA SANTE DE BRETAGNE

Immeuble Acropole
19 Avenue Charles et Raymonde Tillon

35 000 RENNES
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