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L’activité grippale poursuit sa décroissance dans toutes les régions de France métropo-
litaine. La grippe reste toutefois active et le seuil épidéemique défini par le Réseau des
GROG est toujours franchi au plan national et dans 11 régions. Les vacances scolaires

en cours devraient favoriser la décrue épidémique.

La grippe reste active en France métropolitaine...
Aprés un pic d’activité en semaine 4 (du 19 au 25 jan-
vier), I’épidémie de grippe A(H3N2) décroit pour la
3°™ semaine consécutive. Le nombre des patients
consultant en ville pour une Infection Respiratoire Ai-
gué (IRA) continue de diminuer et s’approche des va-
leurs pré-épidémiques.

La semaine dernicre, un peu moins d’un patient sur 6
consultait pour un tableau grippal. A titre de compa-
raison, au pic épidémique, les IRA occupaient environ
un quart de P’activité des médecins généralistes (23 %)
et des pédiatres (27 %). Les vacances scolaires en
cours devraient favoriser cette décrue épidémique.
Dans les EHPAD du GROG Géronto, un seul foyer de
grippe confirmée a été signalé.

Parall¢lement, le nombre de prélévements effectués
par les médecins vigies GROG est en nette diminu-
tion. Le taux de positivité pour la grippe dans ces pré-
lévements décroit également. Les détections et isole-
ments de grippe A(H3N2) restent majoritaires mais
des cas de grippe B sont réguliérement confirmés a

partir de cas sporadiques.

Si I’épidémie de grippe se calme, elle n’est pas termi-
née. Le seuil épidémique reste franchi au plan national
et dans 11 des 21 régions sous surveillance GROG :
Alsace, Basse-Normandie, Bourgogne, Champagne-
Ardenne, Limousin, Languedoc-Roussillon, Midi-
Pyrénées, Picardie, Poitou-Charentes, Nord-Pas-de-
Calais, Rhone-Alpes. Dans les autres régions, bien
que moins active, la grippe reste présente.

...dans certains départements ultra-marins...
L’épidémie de grippe saisonniére s’intensifie en
Guyane. Du fait des mouvements de gréve, aucune
information récente n’est disponible ni en Martinique
ni en Guadeloupe. En Martinique, la grippe était acti-
ve fin janvier.

A la Réunion, I’activité clinique de la grippe reste fai-
ble.

...et en Europe
En Europe, I’activité grippale décroit dans les pays de
I’Ouest alors qu’elle est a la hausse en Europe Centra-
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LE PROTOCOLE PRELEVEMENT SE POURSUIT
Pensez a votre prélévement de la semaine méme si vous avez « oublié le patient du lundi » !
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le, suivant une tendance Ouest-Est assez
souvent observée. Dans les pays de
1’Ouest touchés les premiers par la vague
de grippe (Irlande, Portugal et Royaume-
Uni), Dactivité grippale est revenue a des
valeurs pré-épidémiques. Dans les pays
les plus a I’Est (Russie, Ukraine), elle res-
te peu intense mais a la hausse. Comme
en France, le virus grippal A(H3N2) est
majoritaire mais le nombre de virus B,
bien que bas, continue d’augmenter.

Il n’y a pas que la grippe...

Les médecins et pharmaciens vigies
GROG signalent aussi quelques pneumo-
pathies, des bronchites, des conjonctivi-
tes, des otites, des angines a streptocoque
et des scarlatines, des varicelles et tou-
jours des gastro-entérites.

Des canards grippés en Vendée
De nos correspondants vigies des Pays de la Loire

Alertée par un médecin vigie du GROG Pays-de-la-Loire,
‘ (19 la coordination régionale du GROG nous a signalé 1’exis-
V tence d’un foyer récent d’influenza aviaire chez des ca-
nards en Vendée. Ce foyer est décrit dans les rapports de 1’Organisation
Mondiale de la Santé animale. Il concerne un seul ¢élevage d'environ 5 000
canards. L’alerte a été donnée le 29 janvier, devant la découverte de signes
de prostration chez certains canards et de 50 oiseaux morts. En 3 jours, 90
canards étaient morts et I’épisode rattaché au virus A(H5N3), virus de la
catégorie « influenza aviaire faiblement pathogéne ». Le reste de 1’élevage
a été abattu le dimanche 1 février 2009. L’origine de I’introduction du
virus dans I’élevage n’a pu étre retrouvée. Les autres mesures de lutte ap-
pliquées comportent une restriction des déplacements dans la zone, la déli-
mitation d’une zone de sécurité et la désinfection des établissements infec-
tés.
En réaction a cet épisode pourtant rapidement maitrisé, les autorités japo-
naises (2°™ importateur de foie gras francais) ont suspendu leurs importa-
tions de foie gras cru et de viande de volaille en provenance de France. Un
coup dur pour les éleveurs mais on peut aussi voir les choses comme notre
correspondant : « les étrangers ne veulent plus de notre fois gras vendéen ?
Ce n’est pas grave, ¢a nous en fera plus ! »
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semaine n° 2009/07 du 9 au 15 février 2009

activité des médecins généralistes pédiatres Panel SOS Semaine 2009/06
(294 sur 430) (62 sur 89) OCP-GROG g\cf{ié\gfécins du 2 au 8 février 2009
GROG actes/i % IRA/a % AT/a particip  actesj % IRA/a  particip en b.100 agents infectieux  isolements  sérologie
Alsace 23 15% 8% 69% 22 24% 90% 143 118 détections
Aquitaine 21 12% 3% 71% 26 8% 75% 179 120 grippe A
Auvergne 27 10% 6% 44% 83 121 France-Nord 165 3
Bretagne 21 8% 4% 68% 20 10% 25% 75 113 France-Sud 179 10
Basse-Normandie 24 11% 4% 63% 39 16% 100% 103 106 grippe B
Bourgogne 25 16% 6% 84% 104 139 France-Nord 7
Centre 24 17% 7% 56% 27 8% 50% 90 125 France-Sud 27
Champagne-Ardenne 23 11% 8% 50% 26 5% 75% 156 114 :
Franche-Comté 23 1% 6% T1% 93 1 gzgiﬁgﬁgz S 0
Haute-Normandie 40 8% 5% 50% 18 17% 100% 85 98 para-influenza 3 30 1
Ilg-de—F}”ance 21 12% 8% 72% 21 19% 71% 101 107 para-influenza 4 0 0
Limousin 99 126
Lorraine 19 12% 5% 50% 29 9% 50% 71 121 VRS
Lang.-Rous. 21 14% 4% 50% 89 118 France-Nord 73 2
Midi-Pyrénées 24 16% 4% 67% 25 29% 71% 137 113 France-Sud 79 0
PACA 22 15% 5% 4% 28 28%  100% 131 121 métapneumovirus 24 )
Picardic 27 16% 6%  95% 146 101 rhinovirus 19 ]
Pays-de-la-Lmre 22 14% 7% 81% 22 14% 75% 97 113 adénovirus 25 3
Poitou-Charentes ) 25 18% 5% 71% 95 chlamydia 0 4
Nord-Pas-de-Calais 22 14% 6% 94% 137 116 mycopl. pneu. 1 15
Rhéne-Alpes 23 18% 6%  13% 2 17%  56% 109 109 fivre Q 0 4
France 23 15% 6% 68% 24 19% 70% 109 113 Sources : 47 laboratoires de virologie
GROG TRS - 8 villes (53 MG et pédiatres et CNR des virus influenzae Régions Nord et Sud
utilisant des Tests Rapides de Sgr_veillanc;). ) Bronchiolitess SMOG*
n prél n positifs partlclpoatlon (Gge < 2ans) IRA/a  tendance GROG Ski

Eprdeaux 10 X 1000% 01 - Ile-de-France stable 3,5  enbaisse (51 MG de I"association Médecins

ille 5 2 57% de Montagne utilisant des Tests
Lyon 4 4 50% 02 - France Nord et Ouest  stable 4,2 stablg Rapides de Surveillance)
Marseille 10 3 67% 03 - France Nord et Est stable 0,7  enbaisse nprél n positifs
Metz-Nancy 2 1 33% 04 - France Sud et Est en baisse 3,4  enhausse Alpes 21 12
Nantes 2 2 33% 05 - France Sud et Ouest  en baisse 2,1  enhausse Pyrénées 0 0
Paris - IDF 13 9 82% SMOG Systéme Militaire d’Observation de la Grippe
Toulouse 0 0

sources : Réseau des GROG, SOS Médecins, OCP Répartition

Infections respiratoires aigués
Confirmations virologiques

Cette semaine, les GROG ont suivi 62.403 clients de pharmacies, 33.817 patients de médecine générale, 6.205 patients de pédiatrie, 1.855
consultations militaires, 49.834 appels a SOS Médecins, 5.982 cas d'IRA, 39 % du marché frangais de la répartition pharmaceutique.

Bulletin rédigé le mercredi 18 février 2009 par Jean Marie Cohen, Anne Mosnier, Isabelle Daviaud, Marion Quesne, Marie Forestier et Frangoise
Barat avec 1’aide d’Eric Dorel, Sylvie Dantin, Jean-Louis Bensoussan, Francois Freymuth, Bruno Lina, Martine Valette, Sylvie van der Werf, Vin-
cent Enouf, Marie-Claire Servais, Sylvie Laganier et des membres des réseaux GROG, RENAL, EISS, EuroGROG et viRgil.

GROG France 2008-2009

Financement : Institut de Veille Sanitaire, Laboratoires Pierre Fabre Santé, Laboratoires Sanofi Pasteur MSD, Laboratoires Solvay Pharma, Laboratoire Roche, Laboratoire Argéne.

Autres partenariats : Institut Pasteur, SCHS Mairie de St Etienne, Service médical PSA Citroén Rennes, Service de Santé des Armées, EDF-GDF, OCP-Répartition, SOS Médecins France,
MEDT call Concept, Association Médecins de Montagne, Open Rome.

Responsabilité scientifique : Réseau des GROG, CNR des virus influenzae Régions Nord (Institut Pasteur-Paris) et Sud (HCL-Lyon), virologie CHU Caen.

Coordination nationale : Réseau des GROG avec ’aide d’Open Rome, 67, rue du Poteau, F-75018 Paris. T¢él: 01.56.55.51.68 Fax: 01.56.55.51.52

Site Web http://www.grog.org

Bulletin national du Réseau des GROG

E-mail: grog@grog.org
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