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Des accidents du travail plus fréquents en Bretagne : 
+ 14 % par rapport à la France
Avec plus de 32 600 accidents du travail avec arrêt (AT) en 2016, la Bretagne 
affiche un indice de fréquence (IF) de 38,6 accidents du travail avec arrêt 
pour 1 000 salariés bretons du régime général contre 33,8 en France.
 32 % concernent des femmes.
 Les moins de 30 ans représentent 30 % des AT.
 Le secteur de la construction est 2 fois plus touché par les AT que l’ensemble 
des salariés.

Une moindre fréquence des accidents du trajet en 
Bretagne : - 25 % par rapport à la France
Avec plus de 3 000 accidents de trajet (TJ) en 2016, la Bretagne affiche un in-
dice de fréquence (IF) de 3,6 accidents de trajet avec arrêt pour 1 000 salariés 
bretons du régime général contre 4,7 en France.
 53 % concernent des femmes.
 Les moins de 30 ans représentent 43 % des accidents de trajet.
 Le secteur des services est le plus accidentogène (+ 8 %).

Une fréquence nettement plus élevée des maladies 
professionnelles en Bretagne : + 64 %
Avec 3 110 maladies professionnelles (MP) indemnisées en 2016,  la Bretagne 
affiche un indice de fréquence (IF) de 3,7 maladies professionnelles pour 
1 000 salariés bretons du régime général contre 2,2 en France.
 51 % concernent des femmes.
 Les 40-59 ans représentent les ¾ des MP.
 Le secteur de la construction est 2 fois plus touché que l’ensemble des salariés.
 97 % des MP indemnisées sont des troubles musculosquelettiques (TMS).

Les 3 catégories de sinistres

Accidents 
     de travail 
        avec arrêt
           32 624 cas

84 %

8 %
Maladies  
professionnelles
3 116 cas

Accidents de trajet        
avec arrêt  3 008 cas

8 %

Accidents du travail avec arrêt (nombre)
et évolution de l’indice de fréquence (pour 1 000)

0,0

5,0

10,0

15,0

20,0

25,0

30,0

35,0

40,0

32 469 32 438 32 624

39,4 38,9 38,6

34,0 33,9 33,8

0,0

5,0

10,0

15,0

20,0

25,0

30,0

35,0

40,0

0

10000

20000

30000

40000

50000

60000

70000

80000

2014 2015 2016

Nombre	d'accident	du	travail	avec	arrêt Indice	de	fréquence	Bretagne

Indice	de	fréquence	France

Sources : Carsat Bretagne, CNAMTS DRP, exploitation ORS Bretagne.

2 889 2 830 3 008

3,51 3,39 3,56

4,65 4,67 4,72

0,0
0,5
1,0
1,5
2,0
2,5
3,0
3,5
4,0
4,5
5,0

0

10000

20000

30000

40000

50000

60000

70000

80000

2014 2015 2016

Nombre	d'accident	de	trajet	avec	arrêt Indice	de	fréquence	Bretagne

Indice	de	fréquence	France

Accidents de trajet avec arrêt (nombre)
et évolution de l’indice de fréquence (pour 1 000)
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En Bretagne 
en 2016
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Sources : Carsat Bretagne, CNAMTS DRP, exploitation ORS Bretagne.
*Indemnisées (MP tableau, MP complémentaire et MP hors tableau).
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Le régime général en 2016
 

+ de 844 000 
salariés

+ de 107 500 
sections 
d’établissement 

+ de 38 700  
sinistres 
indemnisés

Source : Carsat Bretagne, exploitation ORS BretagneSource : Carsat Bretagne, exploitation ORS Bretagne
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Régime général 2014 2015 2016 Évolution 
2014-2016

Nombre de salariés 823 933 833 831 844 262 +2,5 %

Accident du travail avec arrêt 32 469 32 438 32 624 +0,5 %

Dont AT avec IPP* 1 259 1 013 653 -48,1 %

Dont IPP>10% 391 263 158 -59,6 %

Dont Décès 30 18 28 -6,7 %

Indice de fréquence 39,4 38,9 38,6 -1,9 %

Accident de trajet avec arrêt 2 889 2 830 3 008 +4,1 %

Dont TJ avec IPP* 149 134 83 -44,3 %

Dont IP>10% 48 44 21 -56,3 %

Dont Décès 6 14 12 +100,0 %

Indice de fréquence 3,5 3,4 3,6 +1,6 %

Maladies professionnelles** 3 279 3 264 3 116 -5,0 %

Dont MP avec IPP* 827 758 538 -34,9 %

Dont IPP>10% 321 238 170 -47,0 %

Dont Décès 3 3 6 +100,0 %

Indice de fréquence 4,0 3,9 3,7 -7,3 %

Données générales 

Source : Carsat Bretagne, exploitation ORS Bretagne.
*IPP : Incapacité partielle permanente.**MP indemnisées (MP tableau, complémentaire et hors tableau).

Données par secteur d’activité* en 2016

Source : Carsat Bretagne, exploitation ORS Bretagne.
*Secteurs selon la Nomenclature d’activités française (NAF) hors agriculture.**MP indemnisées (MP tableau, complémentaire et hors tableau).

Faits marquants 
En 2016, plus de 844 000 salariés dépendent du Régime 
Général et près de 38 750 sinistres ont été indemnisés. 
Parmi les 3 catégories de sinistres, ce sont les maladies 
professionnelles qui entraînent le plus fréquemment 
des IPP (17 %) devant les accidents de trajet (3 %) 
et les accidents de travail (2 %). Cette hiérarchie se 
retrouve pour les IPP les plus invalidantes : 5 % des 
MP ont entrainé une IPP supérieure à 10 %, 0,7 % des 
TJ et 0,5 % des AT.
Entre 2014 et 2016, quel que soit le sinistre et pour 
toutes les IPP, la tendance est en forte baisse, particuliè-
rement pour les AT avec IPP supérieure à 10 % (-60 %).

Les AT avec arrêt selon le siège des lésions en 2016Femmes
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Maladies liées à des agents 
infectieux ou parasitaires 
contractées en milieu de soins
13 cas

Affections périarticulaires provoquées       
         par certains gestes et postures 
                  de travail    2 803 cas90 %

Manutention manuelle 
de charges lourdes
164 cas

5,3 %
3 %

Lésions chroniques du ménisque  
à caractère dégénératif
29 cas

0,9 %
Lésions eczématiformes 
de mécanisme allergique
13 cas

0,3 %

0,3 %

Les maladies professionnelles indemnisées
selon la pathologie en 2016

Régime général Industries Construction Commerces Services Total

Nombre de salariés 155 079 70 365 131 407 487 060 843 911

Part des salariés 18,4 % 8,3 % 15,6 % 57,7 % 100,0%

Accident du travail avec arrêt

Nombre d'AT 6 562 5 376 4 514 16 163 32 615

Part des AT 20,1 % 16,5 % 13,8 % 49,6 % 100,0%

Indice de fréquence 42,3 76,4 34,4 33,2 38,6

Accident de trajet avec arrêt

Nombre de TJ 481 173 464 1 888 3 006

Part des TJ 16,0 % 5,8 % 15,4 % 62,8 % 100,0%

Indice de fréquence 3,1 2,5 3,5 3,9 3,6

Maladies professionnelles**

Nombre de MP 1 121 506 435 1 054 3 116

Part des MP 36,0 % 16,2 % 14,0 % 33,8 % 100,0%

Indice de fréquence 7,2 7,2 3,3 2,2 3,7

Autres
94 cas

Source : Carsat Bretagne, exploitation ORS Bretagne.

Définition 
Indice de fréquence : c’est le rapport du nombre d’évé-
nements pour 1 000 salariés.

Chez les hommesChez les femmes

Les maladies à caractère professionnel 
 (« Quinzaines MCP ») en 2016

48 %
Affection 
de l’appareil 
locomoteur

43 %
Souffrance 
psychique 
liée au travail

5 %
Irritation 
et/ou allergie

1 % Trouble auditif

Autres
3%

5 500 salariés du régime général 
vus en consultation par les médecins du travail 
au cours des 2 quinzaines

7,6 %
taux de 

signalement 

420 
signalements

Résultats détaillés  dans la plaquette MCP : télécharger
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http://orsbretagne.typepad.fr/2017/novembre/MCP_BRETAGNE-2016-ok.pdf

